
 

 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 
Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο στοιχείων της ανώνυμης εταιρείας με την επωνυμία «ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ 
ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ - ΚΕΝΤΡΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ - ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ». 
 
Ανακοινώνεται ότι την 17/06/2016 καταχωρίσθηκαν στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ) με Κωδικό Αριθμό Καταχώρισης 
923548 οι ετήσιες οικονομικές καταστάσεις (ατομικές και ενοποιημένες), η έκθεση διαχείρισης του Διοικητικού Συμβουλίου 
και το πιστοποιητικό ελέγχου των ελεγκτών για την χρήση 01/01/2014 - 31/12/2014 της ανώνυμης εταιρείας με την 
επωνυμία «ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ - ΚΕΝΤΡΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ - ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΝΩΝΥΜΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ» και αριθμό Γ.Ε.ΜΗ 7600101000 (πρώην Αρ. ΜΑΕ 63423/01/Β/07/370). 

 
Σχετικό έγγραφο Ελέγχου της Περιφέρεια Αττικής, ΠΕ Αθηνών Κεντρικός Τομέας (Αρ. Πρωτ.: 7691/16 / 13/04/2016). 

 

 
 
 
 
 
 
 

H γνησιότητα του παρόντος μπορεί να επιβεβαιωθεί από το https://www.businessregistry.gr/publicity.aspx 
Kοινοποίηση:  
1. Εταιρεία: «ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ - ΚΕΝΤΡΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ - ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ 

ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ» 
Δ/νση: ΤΙΡΥΝΘΟΣ 10-12 
Τ.Κ.: 11143, ΑΘΗΝΑ 

2. Περιφέρεια Αττικής, ΠΕ Αθηνών Κεντρικός Τομέας 
Δ/νση Ανάπτυξης 
Τμήμα Ανωνύμων Εταιριών 
Σταδίου 60, 10564, Αθήνα 
 

 
 

Δ/ΝΣΗ: ΜΗΤΡΩΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 
ΤΜΗΜΑ: ΜΗΤΡΩΟΥ / Υπηρεσία Γ.Ε.ΜΗ. 

Αθήνα,22/02/2017 
Αριθ.Πρωτ.:40228 
 

Πληροφορίες: ΚΑΛΕΣΙΩΡΗ ΕΥΔΟΞΙΑ 
Τηλέφωνο: 2103382236 
Fax: 2103616464 
E-mail: ekalesiori@acci.gr 
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ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΗΣ ΑΝΩΝΥΜΟΥ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ «ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ - ΚΕΝΤΡΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ – 

ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ» 
 

 

  Στην Αθήνα σήμερα την  30η Απριλίου 2015, ημέρα  Πέμπτη και  ώρα  12:00  συνήλθε  στα  

γραφεία  της  εταιρείας, στην  οδό  Τίρυθος, αριθμ. 10-12  το  Διοικητικό  Συμβούλιο  της  

Εταιρείας  με  την επωνυμία  «ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ - ΚΕΝΤΡΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ – 

ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ». 

 Παρέστησαν  όλα  τα  μέλη  του  Διοικητικού  Συμβουλίου: 

 1. Σταύρος Αλεξάκης, Πρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος 

 2. Χρυσούλα Αλεξάκη, Αντιπρόεδρος και  

 3.Γεώργιος Αλεξάκης, μέλος. 

 Αφού διαπιστώθηκε απαρτία σύμφωνα  με  τον  Νόμο  και  το Καταστατικό  το  Διοικητικό  

Συμβούλιο  αρχίζει  την  συζήτηση. 

 

 ΘΕΜΑ 1ο : ΕΓΚΡΙΣΗ  ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΥ  ΤΗΣ  31/12/2014  ΤΩΝ  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ                 

          ΧΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΤΟΥ Δ.Σ. ΠΡΟΣ ΤΗ Γ.Σ.                                                     

 Επί  του  θέματος  αυτού , αφού  έλαβε  τον  λόγο ο Πρόεδρος  του  Διοικητικού  

Συμβουλίου  κ. Σταύρος Αλεξάκης  πληροφορεί  τα  μέλη  τα ακόλουθα : 

 1) Εξέλιξη των εργασιών: 
 

  Όπως προκύπτει από τις υποβληθείσες οικονομικές καταστάσεις, η εταιρεία μας είχε 

κέρδη € 785,26. 

  Η αποδοτικότητα των ιδίων κεφαλαίων (καθαρά κέρδη προς ίδια κεφάλαια) στην 

παρούσα χρήση ήταν -11,55%.  Ο κύκλος εργασιών της κλειόμενης χρήσης έφθασε στο ύψος των € 

61.726,57 έναντι των 67.897,86  €  της προηγούμενης χρήσης, παρουσιάζοντας  μείωση  της 

τάξεως του 9,00%. 

 

  Το κόστος πωλήσεων, τα έξοδα διοίκησης, τα έξοδα λειτουργίας διαθέσεως  και  τα 

χρηματοοικονομικά έξοδα ανήλθαν στο ποσό των €44.865,02, 6.105,23, 7.596,93,  και 33,54 

αντίστοιχα, έναντι των αντίστοιχων εξόδων €55.188,92, 5.004,12, 6.762,20,  και 53,53.  

Τέλος τα έκτακτα ανόργανα αποτελέσματα της κλειόμενης χρήσεως ήταν αρνητικά   € 2.340,59, 

έναντι των αντίστοιχων αρνητικών   αποτελεσμάτων € 537,35 της προηγούμενης χρήσεως. 

 

 2) Οικονομική θέση της εταιρείας: 
  Η πραγματική οικονομική κατάσταση της εταιρείας πρέπει να θεωρείται ότι 

ανταποκρίνεται στην εμφανιζόμενη εικόνα του ισολογισμού της κλειόμενης χρήσης. 

 

  Το έτος 2014 η εταιρία παρουσίασε κέρδη  €785,26  έναντι  κερδών  € 351,74 της 

προηγούμενης χρήσης. 

  Τα ίδια κεφάλαια της εταιρείας ανέρχονται σε ποσό € - 6.799,05 έναντι € -6.771,59 

της προηγούμενης χρήσεως. 

 

  Το κυκλοφορούν ενεργητικό της εταιρείας δεν καλύπτει τις βραχυπρόθεσμες 

υποχρεώσεις της. 

  Κατωτέρω παρατίθενται οι σημαντικότεροι οικονομικοί δείκτες της Εταιρείας για τις 

χρήσεις 2014 και 2013, που έχουν ως εξής: 

 

Αριθμοδείκτες Οικονομικής Διάρθρωσης     

 31.12.2014 31.12.2013 
     



Κυκλοφορούν Ενεργητικό 23.816,02 39,97% 20.405,38 46,82% 

Σύνολο Ενεργητικού 59.570,55  43.583,43  

     

Πάγιο Ενεργητικό 9.725,92 16,33% 13.849,39 31,78% 

Σύνολο Ενεργητικού 59.570,55  43.583,43  

     
Οι παραπάνω δείκτες δείχνουν την αναλογία κεφαλαίων που έχει διατεθεί σε κυκλοφοριακό και πάγιο 
ενεργητικό. 

     

Ίδια Κεφάλαια -6.799,05 -10.24% -6.771,59 -13,45% 

Σύνολο Υποχρεώσεων 66.369.60     50.355,02  

     

Ο παραπάνω δείκτης δείχνει την οικονομική αυτάρκεια της Εταιρείας. 

     

Σύνολο υποχρεώσεων 66.369.60 111,41%       50.355,02 115,54% 

Σύνολο παθητικού 59.570,55  43.583,43  

     

Ίδια Κεφάλαια   -6.771,59 -15,54% 

Σύνολο παθητικού   43.583,43  

     

Οι παραπάνω δείκτες δείχνουν την δανειακή εξάρτηση της Εταιρείας. 

     

Ίδια Κεφάλαια -6799,05 -69,91%     -6.771,59 -48,89% 

Πάγιο Ενεργητικό 9725,92  13.849,39  

     
Ο δείκτης αυτός δείχνει το βαθμό χρηματοδοτήσεως των ακινητοποιήσεων της εταιρείας από τα Ίδια 
Κεφάλαια. 

     

Κυκλοφορούν Ενεργητικό 59.570,55 
89,76% 

        
20.405,38 

40,52% 

Βραχυπρόθεσμες Υποχρεώσεις 66.369,60      50.355,02  

     
Ο δείκτης αυτός δείχνει την δυνατότητα της Εταιρείας να καλύψει τις βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις της με 
στοιχεία του κυκλοφορούντος ενεργητικού. 

     

Κεφάλαιο Κινήσεως -6799,05 28,55%     -6.771,59 -33,18% 

Κυκλοφορούν Ενεργητικό    23816,02  20.405,38  

     
Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει σε ποσοστό το τμήμα του Κυκλοφορούντος ενεργητικού το οποίο 
χρηματοδοτείται από το πλεόνασμα των διαρκών κεφαλαίων (Ιδίων Κεφαλαίων και Μακροπρόθεσμων 
υποχρεώσεων). 
 
     

Αριθμοδείκτες αποδόσεως και αποδοτικότητας    

 31.12.2014 31.12.2013 

Καθαρά αποτελέσματα εκμεταλλεύσεως 3125,85  5,06% 889,09  1,31% 

Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 61.726,57      67.897,86  

     
Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την απόδοση της εταιρείας χωρίς το συνυπολογισμό των εκτάκτων και 
ανόργανων αποτελεσμάτων. 

     

Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως προ φόρων 785,26 1,27% 351,74 0,52% 

Σύνολο εσόδων 61.726,57  67.897,86  

     

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την συνολική απόδοση της εταιρείας σε σύγκριση με τα συνολικά της 



έσοδα. 

 
     

Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως προ φόρων 785,26 -11,55%   351,74 -5,19% 

Ίδια κεφάλαια -6799,05  -6.771,59  

     

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την αποδοτικότητα των ιδίων κεφαλαίων της εταιρείας. 

     

Μικτά αποτελέσματα 16.861,55 27,32% 12.708,94 18,72% 

Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 61.726,57  67.897,86  

     
Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει το ποσοστιαίο μέγεθος του μικτού κέρδους επί των πωλήσεων της 
εταιρείας. 

 

 3) Προβλεπόμενη πορεία 
 

  Με την βελτίωση της οικονομικής κατάστασης της χώρας   και την  προσπάθεια που 

καταβάλλεται από πλευράς του Διοικητικού Συμβουλίου, κατά την επόμενη χρήση θα υπάρξει  

βελτίωση των αποτελεσμάτων, καθώς και των βασικών χρηματοοικονομικών δεικτών του 

Ισολογισμού.  

 

 

 4) Ακίνητα 
 

  Η εταιρεία και κατά το τέλος της κλειόμενης χρήσης δεν έχει ακίνητα 

 

 5) Χρεόγραφα - Διαθέσιμα σε Ξ.Ν.: 
 

   Η εταιρεία κατά την 31/12/2014 δεν είχε στην κατοχή της χρεόγραφα καθώς 

και διαθέσιμα σε ξένο νόμισμα. 

 

 6) Δραστηριότητες στον τομέα της έρευνας και της ανάπτυξης 
 

  Δεν υπάρχουν.  

 

 6α) Σημαντικά γεγονότα που συνέβησαν στην κλειόμενη χρήση: 

 

  Δεν υπάρχει κάποιο ιδιαίτερο σημαντικό γεγονός που πρέπει να αναφερθεί 

 

 7) Σημαντικά γεγονότα που συνέβησαν μετά το τέλος της  

  κλειόμενης χρήσης: 
 

  Από το τέλος της κλειόμενης χρήσεως έως και σήμερα δεν συνέβησαν σημαντικά 

γεγονότα, τα οποία θα μπορούσαν να επηρεάσουν τις οικονομικές καταστάσεις της χρήσεως καθώς 

και την ομαλή πορεία εξέλιξης των εργασιών της εταιρείας μας. 

 

 8) Λογιστικές αρχές 
 

  Οι λογιστικές αρχές που ακολούθησε η εταιρεία για την κατάρτιση των οικονομικών 

της καταστάσεων στην κλειόμενη χρήση, καθώς και άλλες χρήσιμες πληροφορίες σχετικά με τη 

σύνταξη αυτών, είναι οι ίδιες με αυτές που ακολουθήθηκαν στην προηγούμενη χρήση και 

αναφέρονται στο προσάρτημα το οποίο και αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας έκθεσης. 

 



 9) Διάθεση αποτελεσμάτων 
 

  Ο πίνακας διάθεσης αποτελεσμάτων έχει ως εξής: 

 
Καθαρά  αποτελέσματα  (κέρδη)  χρήσεως 785,26 
(-)Υπόλοιπο αποτελεσμάτων (ζημιών)   

   προηγουμένων  χρήσεων  -66.771,49 
  

 (-)Φόρος εισοδήματος  812,72 
   

Ζημιές εις νέο  -66.799,05 
   

   

  

 

 Μετά  από  διαλογική  συζήτηση  το  Διοικητικό  Συμβούλιο ψηφίζει νόμιμα και ομόφωνα  

αποφασίζει  και  εγκρίνει τον ισολογισμό της 31-12-2014 και τα αποτελέσματα χρήσης καθώς και  

την  ως  άνω  εισήγηση  του  κ. Προέδρου  του  Δ.Σ. ως εισήγηση προς τη Γ.Σ. 

 

 ΘΕΜΑ 2ο : ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΤΗΣΙΑΣ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ ΤΩΝ      

            ΜΕΤΟΧΩΝ 

 Επί  του  θέματος  αυτού  αφού  έλαβε  τον  λόγο  ο  κ. Πρόεδρος  είπε  στα  μέλη  ότι  

σύμφωνα  με  τον  Νόμο  και  το  Καταστατικό  της  εταιρείας  μας πρέπει  να  συγκαλέσουμε  

Γενική  Συνέλευση  των  μετόχων  της  εταιρείας  για  να  συζητήσουν  και  να  λάβουν  αποφάσεις  

επί  θεμάτων  της  αρμοδιότητάς  της. Πρότεινε  ως  ημέρα  συγκλήσεως  της  Γενικής  

Συνελεύσεως  την  28-09-2015, ώρα  10:00 στα  γραφεία  της  εταιρείας, επί  της  οδού Τίρυνθος, 

αριθμός 10-12 και  θέματα  αυτής  τα  εξής:  

 1) Υποβολή  και  έγκριση  του  Ισολογισμού  και  των  οικονομικών  καταστάσεων  της   

εταιρικής  χρήσης  2014  μετά  της  επ’ αυτού  έκθεσης  του  Διοικητικού  Συμβουλίου. 

 2) Απαλλαγή  των  μελών  του  Διοικητικού  Συμβουλίου  από  κάθε  ευθύνη  αποζημίωσης  

για  τα  πεπραγμένα  της εταιρικής  χρήσης  2014. 

 3) Απόφαση περί εκλογής η μη ελεγκτών για τις επόμενες πέντε οικονομικές  χρήσεις. 

 4) Εκλογή νέου Δ.Σ. 

 Ακολούθησε  διαλογική  συζήτηση  μεταξύ  των  μελών  του  Διοικητικού  Συμβουλίου  και  

στην  συνέχεια  διενεργήθηκε  νόμιμη  ψηφοφορία  κατά  την  οποία  εγκρίθηκε  παμψηφεί  η  

εισήγηση  και  οι  προτάσεις  του  κ. Προέδρου.  

 Μη  υπάρχοντος  άλλου  θέματος  προς  συζήτηση  συντάχθηκε   το  παρόν  πρακτικό  το  

οποίο  αναγνώστηκε  και  υπογράφεται  από  όλους  τους  Συμβούλους.  

 Ακολούθως  ο  κ.  Πρόεδρος  λύει  την  συνεδρίαση  στις  14:30 μ.μ. 

Ο  ΠΡΟΕΔΡΟΣ  & Δ/ΝΩΝ  ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ      Η  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ          ΤΟ ΜΕΛΟΣ   

Τ.Υ. 

Ακριβές  Αντίγραφο   

από  το  βιβλίο  Πρακτικών 

του  Διοικητικού  Συμβουλίου 

Αθήνα  30  Απριλίου  2015 

Ο  Πρόεδρος & Δ/νων Σύμβουλος 
 

 

 

 
ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΛΕΞΑΚΗΣ 



 

 

ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑ 

ΤΟΥ  ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΥ  ΤΗΣ  31
ης

  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014 
(της ανώνυμης  εταιρείας ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ ΚΕΝΤΡΑ 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΕΜΠΟΡΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ & ΟΡΓΑΝΩΝ  Α.Ε.  

(ΑΡ.Μ.Α.Ε. 63423/01/Β/07/370) 

(ΑΡ.ΓΕΜΗ  7600101000) 

( Βάσει των διατάξεων του κωδικοπ-ν.2190/1920 , όπως ισχύει) 

 

Διάταξη και περίληψή της  

     

Παρ. 1. Σύννομη κατάρτιση και δομή των οικονομικών  καταστάσεων- 

                        Παρεκκλίσεις που έγιναν χάριν της αρχής της πραγματικής 

                        εικόνας. 

 

 
 
(α) Άρθρο 42α παρ.3: Παρέκκλιση από 

τις σχετικές  διατάξεις περί καταρτίσεως 

των ετησίων οικονομικών καταστάσεων,  

που κρίθηκε απαραίτητη για την 

εμφάνιση , με απόλυτη σαφήνεια , της 

πραγματικής εικόνας που απαιτεί η 

διάταξη της παρ. 2 του άρθρου αυτού. 
 

Δεν έγινε 

(β) Άρθρο 42β παρ.1: Παρέκκλιση  από 

την αρχή του αμετάβλητου της δομής και 

εμφανίσεως του Ισολογισμού και του 

λογαριασμού  «Αποτελέσματα 

χρήσεως». 

 

Δεν έγινε 

(γ) Άρθρο 42β παρ.2: Καταχώρηση στον 

προσιδιάζοντα  λογαριασμό στοιχείου 

σχετιζόμενου με περισσότερους 

λογαριασμούς. 

 

 

Δεν συνέτρεξε τέτοια περίπτωση 

(δ) Άρθρο 42β παρ.3: Προσαρμογή στη 

δομή και στους τίτλους των 

λογαριασμών  με αραβική αρίθμηση , 

όταν η ειδική φύση της επιχειρήσεως το 

απαιτεί. 

 

 

Δεν συνέτρεξε τέτοια περίπτωση  

(ε) Άρθρο 42β παρ.4: Συμπτύξεις 

λογαριασμών  του Ισολογισμού που 

αντιστοιχούν σε αραβικούς αριθμούς , 

για τις οποίες (συμπτύξεις) συντρέχουν 

οι προϋποθέσεις της διατάξεως αυτής. 

 

Δεν έγινε 



 

 

 
 

 (στ) Άρθρο 42β παρ.5: Αναμορφώσεις 

κονδυλίων προηγουμένης χρήσεως για 

να καταστούν ομοειδή και συγκρίσιμα 

με τα αντίστοιχα κονδύλια της 

κλειόμενης  χρήσεως. 

 

 

Δεν έγιναν. 

 
 

 

 Παρ.2. Αποτίμηση περιουσιακών  στοιχείων. 

 

(α) Άρθρο 43α παρ.1-α:Μέθοδοι 

αποτιμήσεως των περιουσιακών  

στοιχείων και υπολογισμός των 

αποσβέσεων καθώς και των προβλέψεων 

για υποτιμήσεις τους. 

 

1)Τα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

αποτιμήθηκαν στην αξία της τιμής 

κτήσεως τους. Η αξία είναι μειωμένη με 

τις προβλεπόμενες  από το νόμο 

αποσβέσεις. 

2)Δεν συνέτρεξε περίπτωση σχηματισμού  

προβλέψεων υποτιμήσεως. 

3)  Συμμετοχές σε λοιπές επιχειρήσεις δεν 

υπάρχουν. 

4)  Συμμετοχές  και χρεόγραφα δεν 

υπάρχουν  

5)   Τίτλοι με χαρακτήρα προθεσμιακής 

καταθέσεως δεν υπάρχουν. 

6)  Αποθέματα δεν υπάρχουν. 

7)  Δεν υπάρχουν αποθέματα από 

ιδιοπαραγωγή  . 

8)  Υπολείμματα και υποπροϊόντα δεν 

υπάρχουν.. 

(β) Άρθρο 43α παρ.1-α:Βάσεις 

μετατροπής σε ΕΥΡΩ Περιουσιακών 

στοιχείων εκφρασμένων σε νόμισμα 

(Ξ.Ν.) και λογιστικός χειρισμός των 

συναλλαγματικών διαφορών. 

Δεν υπάρχουν απαιτήσεις και 

υποχρεώσεις σε ξένο νόμισμα. 

(γ) Άρθρο 43 παρ.2:Παρέκκλιση από τις 

μεθόδους και τις βασικές αρχές 

αποτιμήσεως.  Εφαρμογή ειδικών 

μεθόδων αποτιμήσεων. 

Δεν έγινε 

(δ)Αρθρο 43 παρ.5-β:Αλλαγή μεθόδου 

υπολογισμού της τιμής            κτήσεως ή 

του κόστους Παραγωγής των 

αποθεμάτων ή των κινητών αξιών. 

Δεν έγινε 

(ε) Άρθρο 43 παρ.7-γ:Παράθεση της 

διαφοράς , μεταξύ της αξίας αποτιμήσεως 

των αποθεμάτων και κινητών αξιών  και 

της τρέχουσας τιμής αγοράς τους .εφόσον 

είναι αξιόλογη. 

Δεν υπάρχουν αποθέματα 

(στ) Άρθρο 43 παρ.9:Ανάλυση και 

επεξήγηση της γενομένης μέσα στη 

Δεν έγινε 



 

 

χρήση , με βάση ειδικό νόμο , 

αναπροσαρμογής της αξίας των παγίων 

περιουσιακών στοιχείων και παράθεση 

της κινήσεως του λογαριασμού  

«Διαφορές αναπροσαρμογής». 
 

 Παρ.3.Πάγιο ενεργητικό και έξοδα εγκαταστάσεως. 

 

(α) Άρθρο 42ε παρ.8:Μεταβολές παγίων 

στοιχείων και εξόδων  εγκαταστάσεων 

(πολυετούς αποσβέσεων). 

 

Παρατίθεται σχετικός πολύστηλος 

πίνακας με τις πληροφορίες που απαιτεί η 

διάταξη: 
 

 
   
     Αξία κτήσης    Αποσβέσεις              Αν/στη αξία 
                    
1.Eξοδα ιδρύσεως                                  3.250,99        3.250,90                        0,09 
2.Λοιπά έξοδα εγκ/σεως                            195,00           194,98                         0,02                    
3.Επιπλα & λοιπός εξοπλισμός             52.972,17      46646,25                    6325,92 
 
                  
 

(β) Άρθρο 43 παρ.5-δ:Ανάλυση 

πρόσθετων αποσβέσεων. 

Δεν έγιναν 

 

(γ) Άρθρο 43 παρ.5-ε:Προβλέψεις για 

υποτίμηση  ενσώματων πάγιων 

περιουσιακών στοιχείων. 

 

Δεν σχηματίστηκαν 

 

(δ) Άρθρο 43 παρ.3:Ανάλυση και 

επεξήγηση των ποσών των εξόδων 

ίδρυσης  και πρώτης  εγκατάστασης. 

 

 

Δεν υπάρχουν μέσα στη χρήση. 

 

(ε) Άρθρο 43 παρ.3-γ:Τα ποσά και ο 

λογιστικός χειρισμός των 

συναλλαγματικών διαφορών που 

προέκυψαν στην παρούσα χρήση , κατά 

την πληρωμή (δόσεων) και /η την  

αποτίμηση στο τέλος της χρήσεως 

δανείων ή πιστώσεων , 

χρησιμοποιηθέντων αποκλειστικά για 

κτήσεις παγίων στοιχείων. 

 

Δεν υπάρχουν 

(στ) Άρθρο 43 παρ.4 εδαφ.α’ και β’: 

Ανάλυση και επεξήγηση των κονδυλίων: 

«Έξοδα ερευνών και αναπτύξεως», 

«Παραχωρήσεις και δικαιώματα 

βιομηχανικής ιδιοκτησίας» και 

«Υπεραξία επιχειρήσεως  
(GOODWILL)»  

Δεν υπάρχουν τέτοια  κονδύλια 



 

 

  

 

 

Παρ.4. Συμμετοχές. 

 

(α) Άρθρο 43
α
 παρ.1-β:Συμμετοχές στο 

κεφάλαιο άλλων επιχειρήσεων με 

ποσοστό μεγαλύτερο από 10% 

Δεν υπάρχουν. 

(β) Άρθρο 43
α
 παρ.1-ιε:Σύνταξη 

ενοποιημένων οικονομικών καταστάσεων 

στις οποίες περιλαμβάνονται και οι 

οικονομικές καταστάσεις της εταιρείας. 

Δεν  συντρέχει τέτοια περίπτωση. 

 

Παρ.5. Αποθέματα 

 

(α) Άρθρο 43
α
 παρ.1-ια:Αποτίμηση 

αποθεμάτων κατά παρέκκλιση από τους 

κανόνες αποτιμήσεως του άρθρου 43,για 

λόγους φορολογικών ελαφρύνσεων.  

Δεν έγινε παρέκκλιση. 

(β) Άρθρο 43
α
 παρ.1-ι:Διαφορές από 

υποτίμηση κυκλοφορούντων στοιχείων 

ενεργητικού και λόγοι στους οποίους 

οφείλονται. 

 

Δεν υπάρχουν. 

Παρ.6.Μετοχικό κεφάλαιο 

 

 

(α) Άρθρο 43
α
 παρ.1-δ:Κατηγορίες 

μετοχών στις οποίες διαιρείται το 

μετοχικό κεφάλαιο. 

         Αριθμός   Ονομ. Αξία   Συν. Αξία 

Κοινές 3000       20,00           60.000,00 

Ανώνυμες  μετοχές. 

 

(β) Άρθρο 43
α
 παρ.1-γ:Εκδοθείσες 

μετοχές μέσα στη χρήση για αύξηση του 

μετοχικού κεφαλαίου. 

Δεν έγινε αύξηση κεφαλαίου μέσα στη 

χρήση 

 

(γ) Άρθρο 43
α
 παρ.1-ε & 42

ε
  παρ10: 

Εκδοθέντες τίτλοι και ενσώματα σε 

αυτούς δικαιώματα. 

 

Δεν υπάρχουν. 

 

(δ) Άρθρο 43
α
 παρ.1-ιστ:Απόκτηση ιδίων 

μετοχών μέσα στην παρούσα χρήση. 

Δεν αποκτήθηκαν. 

 

Παρ.7 Προβλέψεις και υποχρεώσεις. 

(α)Άρθρο 42
ε 
παρ.14 εδαφ.δ: 

Ανάλυση του λογαριασμού «Λοιπές 

προβλέψεις»αν το ποσό του είναι 

σημαντικό.   

Δεν υπάρχουν. 

 

 

 

 

(β)Άρθρο 43
α
 παρ.1-ζ:Οι οικονομικές 

Δεσμεύσεις από συμβάσεις κ.λ.π. που δεν 

εμφανίζονται στους λογαριασμούς 

Δεν υπάρχουν 



 

 

τάξεως. Υποχρεώσεις καταβολής ειδικών 

μηνιαίων παροχών και οικονομικές 

δεσμεύσεις για συνδεμένες επιχειρήσεις.  

 

(γ)Άρθρο 43
α
 παρ.1-ιβ:Πιθανές οφειλές 

σημαντικών ποσών φόρων και ποσά 

φόρων που ενδεχομένως να προκύπτουν 

σε βάρος της κλειόμενης χρήσης και των 

προηγουμένων χρήσεων , εφόσον δεν 

εμφανίζονται στις υποχρεώσεις ή στις 

προβλέψεις. 

 

 

Δεν  υπάρχουν. 

(δ)Άρθρο 43
α
 παρ.1-στ: 

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις πάνω από 

5 έτη. 

 

Δεν υπάρχουν 

(ε)Άρθρο 43
α
 παρ.1-στ:Υποχρεώσεις 

καλυπτόμενες με εμπράγματες 

ασφάλειες. 

Δεν υπάρχουν 

 

Παρ.8. Μεταβατικοί λογαριασμοί. 

 

(α)Άρθρο 42
ε
 παρ.12:Ανάλυση των 

κονδυλίων των μεταβατικών 

λογαριασμών «Έσοδα χρήσεως 

εισπρακτέα» & «Έξοδα χρήσεως 

δεδουλευμένα»
  
 

Δεν υπάρχουν 

 

Παρ.9. Λογαριασμοί τάξεως. 

 

(α)Άρθρο 42
ε
 παρ. 11:Ανάλυση των 

λογαριασμών τάξεως , στην έκταση που 

δεν καλύπτεται η υποχρέωση αυτή, από 

τις πληροφορίες της επόμενης παρ.10. 

Λογιστικές διαφορές ποσού 2340,59€ 

 

Παρ.10. Χορηγηθείσες εγγυήσεις και εμπράγματες ασφάλειες. 

 

(α)Άρθρο 42
ε
 παρ.9:Εγγυήσεις και 

εμπράγματες ασφάλειες που 

χορηγήθηκαν από την εταιρεία 

Δεν υπάρχουν 

 

 

Παρ.11.Αμοιβές , προκαταβολές και πιστώσεις σε όργανα διοικήσεως. 

 

 

(α)Άρθρο 43
α
 παρ.1-ιγ:Αμοιβές μελών 

οργάνων διοικήσεως και διευθύνσεως της 

εταιρείας. 

 

Δεν υπάρχουν 

(β)Άρθρο 43
α
 παρ.1-ιγ:Υποχρεώσεις που Δεν υπάρχουν 



 

 

δημιουργήθηκαν ή αναλήφθηκαν για 

βοηθήματα σε αποχωρήσαντα την 

παρούσα χρήση μέλη οργάνων 

διοικήσεως και διευθύνσεως της 

εταιρείας. 

 

(γ)Άρθρο 43
α
 παρ.1-ιδ:Δοθείσες 

προκαταβολές και πιστώσεις σε όργανα 

διοικήσεως (μέλη διοικητικών 

συμβουλίων και διαχειριστές). 
   
 

Δεν υπάρχουν 

  

Παρ.12. Αποτελέσματα χρήσεως. 

(α)Άρθρο 43
α
 παρ.1-η:Κύκλος εργασιών 

κατά κατηγορίες δραστηριότητας και 

γεωγραφικές περιοχές. (Ο  κύκλος  

εργασιών  λαμβάνεται  όπως  καθορίζεται  

στο  άρθρο  42ε  παρ.  15  εδαφ.  α). 

Πωλήσεις υπηρεσιών     :   61.726,57 

(β) Άρθρο 43
α
 παρ.1-θ:Μέσος όρος του 

απασχοληθέντος κατά την διάρκεια της 

χρήσης προσωπικού και κατηγορίες 

αυτού , με το συνολικό κόστος τους. 

Διευκρινίζεται ότι ,στο 

«Διοικητικό(υπαλληλικό) προσωπικό» 

περιλαμβάνεται το με μηνιαίο μισθό 

αμειβόμενο προσωπικό και στο 

«Εργατοτεχνικό προσωπικό» οι 

αμειβόμενοι με ημερομίσθιο.  

 

Εργατοτεχνικό προσωπικό 4 άτομα  

Συνολικό κόστος 27.795,33 

 (γ) Άρθρο 42
ε
 παρ.15-β:Ανάλυση των 

έκτακτων και ανόργανων εξόδων  και 

εσόδων ,(δηλαδή των λογαριασμών 

«έκτακτα & ανόργανα έσοδα» και 

«έκτακτα & ανόργανα έξοδα»).Αν τα 

ποσά των λογαριασμών «έκτακτες 

ζημίες» και «έκτακτα κέρδη» είναι 

σημαντικά , κατ’ εφαρμογή της διάταξης 

του άρθρου 43
α
 παρ.1-ιγ , παρατίθεται 

και αυτών ανάλυση (με βάση τους 

λογαριασμούς 81.01 και 81.03 του 

Γ.Λ.Σ.). 

-Φορολογικά πρόστιμα  και 

προσαυξήσεις                          111,79€ 

 

-Έξοδα προηγ. χρήσεων     2.228,80 ευρώ 

 

(δ)Άρθρο 43
ε
 παρ.15-β:Ανάλυση των 

λογαριασμών «έσοδα προηγουμένων 

ετών», «έσοδα από προβλέψεις 

προηγουμένων χρήσεων» και «έξοδα 

προηγουμένων χρήσεων». 

Δεν υπάρχουν. 

ΑΘΗΝΑ   30 Απριλίου  2015 

Ο Πρόεδρος                              Η Αντιπρόεδρος                         Ο Λογιστής 

ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ      ΧΡΥΣ.ΑΛΕΞΑΚΗ                    ΑΝΑΣΤ.ΝΟΥΣΙΑΣ 

Α.Δ.Τ. Ξ-094713                   Α.Δ.Τ. Τ-508001                        Α.Δ.Τ. ΑΖ-136204   

                                            



 

 

 
 



ΑΘΗΝΑ, 30/04/2015

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ & ΔΙΕΥΘ/ΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ

ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

ΑΔΤ Ξ-094713

Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΑΛΕΞΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΑΔΤ Τ-508001

Ο ΛΟΓΙΣΤΗΣ

ΝΟΥΣΙΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΑΔΤ ΑΖ-136204 ΑΡ.ΑΔ.21029

Η διάθεση των κερδών γίνεται ως εξής

Σύνολο -66.799,05 -66.771,59

0,00

ΚΑΘΑΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ (Κέρδη ή Ζημίες) 

ΧΡΗΣΕΩΣ προ φόρων

785,26 351,74

Μείον: Οι από αυτές ενσωματωμένες στο λειτουργικό 

κόστος

Ζημίες εις νέο -66.799,05 -66.771,59

ΜΕΙΟΝ : 1. Φόρος εισοδήματος 812,72 256,80

2. Λοιποί μη ενσωματωμένοι στο λειτουργικό κόστος 

φόροι

812,72 256,80

(+)ή(-): Υπόλοιπο αποτελεσμάτων (κερδών ή ζημιών) 

προηγούμενων χρήσεων

-66.771,59 -66.866,53

Σύνολο -65.986,33 -66.514,79

Από: 01/01/2014 Eως: 31/12/2014

Ποσά κλειόμενης χρήσεως 2014 Ποσά προηγούμενης χρήσεως 

2013

Καθαρά αποτελέσματα (κέρδη ή ζημίες) χρήσεως 785,26 351,74

3.570,87 0,00 4.135,21

Σύνολο αποσβέσεων πάγιων στοιχείων 3.570,87 4.135,21

ΜΕΙΟΝ:

-537,35

Οργανικά και έκτακτα αποτελέσματα (κέρδη ή ζημίες) 785,26 351,74

4. Προβλέψεις για έκτακτους κινδύνους 2.340,59 -2.340,59 635,94

3. Έξοδα προηγούμενων χρήσεων 2.228,80

1. Έκτακτα και ανόργανα έξοδα 111,79 635,94

Μείον:

98,59

1. Έκτακτα και ανόργανα έσοδα 98,59

ΙΙ. ΠΛΕΟΝ (ή μείον): Έκτακτα αποτελέσματα

-53,53

Ολικά αποτελέσματα (κέρδη ή ζημίες) εκμεταλλεύσεως 3.125,85 889,09

3. Χρεωστικοί τόκοι & συναφή έξοδα 33,54 33,54 -33,54 53,53 53,53

Μείον:

ΠΛΕΟΝ (ή μείον)

11.766,32

Μερικά αποτελέσματα (κέρδη ή ζημίες) εκμεταλλεύσεως 3.159,39 942,62

4.Έξοδα λειτουργίας παραγωγής μη κοστολογηθέντα 

(κόστος υποαπασχολήσεως - αδράνειας)

13.702,16

3. Έξοδα λειτουργίας διαθέσεως 7.596,93 6.762,20

1. Έξοδα διοικητικής λειτουργίας 6.105,23 5.004,12

12.708,94

ΜΕΙΟΝ:

Σύνολο 16.861,55

55.188,92

Μικτά αποτελέσματα (κέρδη ή ζημίες) εκμεταλλεύσεως 16.861,55 12.708,94

Μείον: Κόστος πωλήσεων 44.865,02

Κύκλος εργασιών (πωλήσεις) 61.726,57 67.897,86

Από: 01/01/2014 Eως: 31/12/2014

Ποσά κλειόμενης χρήσεως 2014 Ποσά προηγούμενης χρήσεως 2013

Ι. Αποτελέσματα εκμεταλλεύσεως

Κατάσταση Λογαριασμού Αποτελεσμάτων Χρήσεως (Λ/86) Πίνακας Διαθέσεως Αποτελεσμάτων

2.340,59

4. Λοιποί λογαριασμοί τάξεως 2.340,59 635,94

635,94

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΥ (Α+Β+Γ+Δ+Ε) 59.570,55 635,94

26.028,50 9.328,55 635,94

ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ ΤΑΞΕΩΣ ΧΡΕΩΣΤΙΚΟΙ

9.328,55

2.340,5943.583,43

4. Λοιποί λογαριασμοί τάξεως 2.340,59

Ε. ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΟΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΥ 43.583,43

Σύνολο κυκλοφορούντος ενεργητικού (ΔΙ+ΔΙΙ+ΔΙΙΙ+ΔΙV) 23.816,02 20.405,38 50.355,02

1. 'Εξοδα επόμενων χρήσεων 26.028,50 ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ ΤΑΞΕΩΣ ΠΙΣΤΩΤΙΚΟΙ

Σύνολο υποχρεώσεων (ΓΙ+ΓΙΙ) 66.369,60

20.057,08

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ (Α+Β+Γ+Δ) 59.570,55

Δ. ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΟΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ

3. Καταθέσεις όψεως και προθεσμίας 317,97

50.355,02

1. Ταμείο 22.286,29 19.937,85

10.203,16

1.726,55

22.604,26

6. Ασφαλιστικοί οργανισμοί 2.331,03

66.369,60

119,23 11. Πιστωτές διάφοροι 11.037,78

ΙΙΙ Χρεόγραφα

10.546,76

1.211,76 348,30

0,00

733,00

IV Διαθέσιμα

 Μείον:Μη δουλευμένοι τόκοι 0,00

205,44

5. Υποχρεώσεις απο φόρους-τέλη 12.609,23

4. Προκαταβολές πελατών 0,00

 Μείον:Προβλέψεις 150,64

1. Πελάτες 150,64 142,86

27.145,55

11. Χρεώστες διάφοροι 1.061,12

ΙΙ. Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις Πιστ. Υπολ.

2. Γραμμάτια πληρωτέα & υποσχετικές 0,00

142,86 1. Προμηθευτές 40.391,56

I Αποθέματα

Δ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ

ΙI Απαιτήσεις I. Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Γ. ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ

Σύνολο πάγιου ενεργητικού (ΓΙ+ΓΙΙ+ΓΙΙΙ) 9.725,92

B. ΠΡΟΒΛΕΨΕΙΣ ΓΙΑ ΚΙΝΔΥΝΟΥΣ ΚΑΙ ΕΞΟΔΑ

13.849,39

3.400,00 -6.771,59

7. Λοιπές μακροπρόθεσμες απαιτήσεις 3.400,00 3.400,00

-66.799,05 -66.799,05

Σύνολο ιδίων κεφαλαίων (ΑΙ+ΑΙΙ+ΑΙΙΙ+ΑΙV+ΑV+ΑVΙ) -6.799,053.400,00

VI Ποσά προορισμένα για αύξηση κεφαλαίου

-66.771,59

Σύνολο Ακινητοποίησεων (ΓΙ+ΓΙΙ) 52.972,17 46.646,25 6.325,92

52.972,17 46.646,25 6.325,92 52.833,12 42.383,73 10.449,39

52.833,12

ΙΙΙ Συμμετοχές και άλλες μακροπρόθεσμες 

χρηματοοικονομικές απαιτήσεις 3. Υπόλοιπο ζημιών προηγούμενων χρήσεων

2. Υπόλοιπο ζημιών χρήσεως είς νέο 0,00 -66.771,59

42.383,73 10.449,39 V Αποτελέσματα είς νέο

6. 'Επιπλα και λοιπός εξοπλισμός 52.972,17 46.646,25 6.325,92

IV. Αποθεματικά Κεφάλαια

42.383,73 10.449,39

IΙ. Ενσώματες ακινητοποιήσεις

Ι. Ασώματες ακινητοποιήσεις

III. Διαφορές αναπροσαρμογής - Επιχορηγήσεις 

Επενδύσεων Δωρεές παγίων52.833,12

II. Διαφορά από έκδοση μετοχών υπέρ το άρτιο (41.00)Γ. ΠΑΓΙΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ

60.000,003.445,99 3.445,88 0,11 3.445,99 3.445,88 0,11

195,00 194,98 0,02

60.000,00

1. Καταβλημένο 60.000,00 60.000,004. Λοιπά έξοδα εγκαταστάσεως 195,00 194,98 0,02

1. 'Εξοδα ιδρύσεως και πρώτης εγκ/σεως 3.250,99 3.250,90 0,09 3.250,99 3.250,90 0,09

Ι κεφάλαιο (μετοχικό, κ.λ.π.) (...μετοχές των ...Ευρώ)Β. ΕΞΟΔΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΣ

Α. ΙΔΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ

ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ ΑΕ
ΣΥΝΕΡΤΖΙ ΦΙΤΝΕΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ ΑΕ

ΤΙΡΥΝΘΟΣ 10-12 T.K.11143 ΑΘΗΝΑ

ΑΦΜ:998476705  Δ.Ο.Υ:ΑΘΗΝΩΝ Φ.Α.Ε.                                                                       

ΑΡ.ΓΕΜΗ 7600101000                                                                                                                          

Ισολογισμός της 31/12/2014 - 8η Εταιρική Χρήση (1 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ -31 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014) 

ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ Ποσά κλειόμενης χρήσεως 2014 Ποσά προηγούμενης χρήσεως 2013 ΠΑΘΗΤΙΚΟ

Ποσά κλειόμενης χρήσεως 2014 Ποσά προηγούμενης χρήσεως 

2013

Α. ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ

Αξία Κτήσης Αποσβέσεις Αναπόσβεστη 

αξία

Αξία Κτήσης Αποσβέσεις Αναπόσβεστη 

αξία


