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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 

Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.) και δημοσίευσης στο διαδικτυακό τόπο του Γ.Ε.ΜΗ., 

στοιχείων της ανώνυμης εταιρείας με την επωνυμία «FOOD CENTER ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ANΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ» και αριθμό Γ.Ε.ΜΗ.:  4167601000. 

 

Την 03/8/2026 καταχωρίσθηκε στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), με Κωδικό Αριθμό Καταχώρισης 

6131177 η με αριθμό 8622/03-08-2026 απόφαση της Υπηρεσίας ΓΕΜΗ του Επιμελητηρίου μας (ΑΔΑ: 

ΡΝΛ4469ΗΕΘ-ΧΧΗ), με την οποία εγκρίθηκε: η τροποποίηση του άρθρου 5 του καταστατικού της Ανώνυμης 

Εταιρείας με την «FOOD CENTER ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ANΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ» και αριθμό 

Γ.Ε.ΜΗ.: 4167601000, όπως ισχύει σύμφωνα με την από 17/7/2026 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των 

μετόχων της εταιρείας. 

 

Την ίδια ημερομηνία καταχωρίσθηκε στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο, το νέο κείμενο καταστατικού μαζί με τις 

τροποποιήσεις του και το οποίο αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας ανακοίνωσης. 

. 

 

H ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝH ΤΗΣ Δ/ΝΣΗΣ 

 

 

ΓΙΩΤΑ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 

 

 

H γνησιότητα του παρόντος μπορεί να επιβεβαιωθεί από το https://www.businessregistry.gr/publicity.aspx 

mailto:ae60@acci.gr
https://www.businessregistry.gr/publicity.aspx
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ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΟ 

της ανώνυμης εταιρείας με την επωνυμία 

«FOOD CENTER ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ» 

ΕΔΡΑ: ΔΗΜΟΣ ΣΠΑΤΩΝ – ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ, 

ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ ΑΘΗΝΩΝ "ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ" ΚΤΙΡΙΟ 14Β, ΤΚ. 19019 

Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.: 004167601000 

Α.Φ.Μ.: 099938030 

( όπως προέκυψε μετά την από 17/07/2026 απόφαση 

Της Τακτικής Γενικής Συνέλευσης των μετόχων της Εταιρείας ) 

 

ΑΡΘΡΟ 1ο 

ΣΥΣΤΑΣΗ-ΕΠΩΝΥΜΙΑ 

Συνίσταται Μονοπρόσωπη Ανώνυμος Εταιρεία με την επωνυμία «FOOD CENTER 

ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ANΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ». Για τις συναλλαγές της εταιρείας 

με πρόσωπα του εξωτερικού, η εταιρική επωνυμία ή ο διακριτικός τίτλος μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί με λατινικούς χαρακτήρες. 

ΑΡΘΡΟ 2ο 

ΕΔΡΑ 

Έδρα της εταιρείας ορίζεται ο Δήμος Σπάτων – Αρτέμιδος Αττικής.  

Με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της εταιρείας, μπορούν να ιδρυθούν 

υποκαταστήματα, πρακτορεία, παραρτήματα, γραφεία και αντιπροσωπείες της εταιρείας σε 

άλλες πόλεις ή Κοινότητες της Ελλάδας ή του Εξωτερικού, εάν κριθεί σκόπιμο για την ευόδωση 

των σκοπών της εταιρείας και την επέκταση των εργασιών της. Με απόφαση του Διοικητικού 

Συμβουλίου της εταιρείας καθορίζονται τα καθήκοντα, οι αρμοδιότητες και η διαδικασία, η 

έκταση και η φύση των εργασιών και γενικά ο τρόπος λειτουργίας και συγκροτήσεως των 

ανωτέρω πρακτορείων, εργοστασίων, γραφείων κλπ και κατά την περίπτωση αυτή η εταιρεία 

ενάγεται μόνο ενώπιον των Δικαστηρίων όπου η έδρα αυτής, εκτός εάν διαφορετικά ορίζει ο 

Νόμος. 

ΑΡΘΡΟ 3ο 

ΣΚΟΠΟΣ 

 Η συνιστώμενη εταιρεία έχει ως σκοπό την εκμετάλλευση καταστημάτων παραγωγής και 

εμπορίας ειδών διατροφής εστιατορίου, αναψυκτηρίου, καφετέριας, Ζαχαροπλαστικής, 

μπουγατσών, τυροπιτών κλπ ειδών πίτσας, τοστ, σάντουιτς κλπ συναφών. 

Προς επίτευξη του σκοπού της εταιρείας δύναται : 
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α) Να συμμετέχει εις οιανδήποτε επιχείρηση με όμοιο, ή παρεμφερή σκοπό, οιουδήποτε 

εταιρικού τύπου. 

β) Να συνεργάζεται με οποιοδήποτε φυσικό ή νομικό πρόσωπο, καθ’ οιονδήποτε τρόπον. 

γ) Να ιδρύει υποκαταστήματα, ή πρακτορεία ή γραφεία, οπουδήποτε. 

δ) Να αντιπροσωπεύει οποιαδήποτε επιχείρηση ημεδαπή ή αλλοδαπή με όμοιο ή παρεμφερή 

σκοπό. 

ΑΡΘΡΟ 4ο 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

Η διάρκεια της εταιρείας είναι αορίστου χρόνου.  

ΑΡΘΡΟ 5 

Μετοχικό Κεφάλαιο 

Το μετοχικό κεφάλαιο της εταιρείας ανέρχεται σήμερα σε Ευρώ δύο εκατομμύρια σαράντα 

οκτώ χιλιάδες επτακόσια ενενήντα (€2.048.790,00) και διαιρείται σε εξήντα οκτώ χιλιάδες 

διακόσιες ενενήντα τρεις (68.293) μετοχές, ονομαστικής αξίας τριάντα Ευρώ (€30,00) εκάστη.  

Το μετοχικό κεφάλαιο της εταιρείας δημιουργήθηκε: 

(α) Με την καταβολή σε μετρητά είκοσι εκατομμυρίων (20.000.000) δραχμών από τους ιδρυτές 

και τους μετόχους της εταιρείας, σύμφωνα με τα οριζόμενα στο 34ο άρθρο του καταστατικού 

σύστασης, και διαιρείτο σε δύο χιλιάδες (2.000) μετοχές ονομαστικής αξίας δέκα χιλιάδων 

δραχμών (10.000) η κάθε μία  

(β) Με την από 6.10.2003 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των Μετόχων της εταιρείας 

αποφασίστηκε i)  η μετατροπή του μ.κ. της εταιρίας και της ονομαστικής αξίας κάθε μετοχής σε 

ευρώ ii) η αύξηση του μ.κ. κατά το ποσό των 5,94 ευρώ με αύξηση της ονομαστικής αξίας κάθε 

μετοχής από 29,3471 σε 29,35 ευρώ για στρογγυλοποίηση. 

Έτσι μετά τα ανωτέρω το μετοχικό κεφάλαιο της εταιρίας ανήλθε στο ποσό των 58.700,00 ευρώ 

διαιρούμενο σε 2.000 ανώνυμες μετοχές ονομαστικής αξίας 29,35 ευρώ εκάστη. 

(γ) Με αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου κατά το ποσό των διακοσίων σαράντα μια χιλιάδων 

πεντακοσίων πενήντα ευρώ και πενήντα λεπτών (241.550,50) με αντίστοιχη έκδοση 8.230 νέων 

μετοχών, ονομαστικής αξίας 29,35 ευρώ εκάστης, δυνάμει της από 19.04.2010 απόφασης της 

Γενικής Συνέλευσης των Μετόχων 

(δ) Με την από 26.10.2010 απόφαση της έκτακτης Γενικής Συνέλευσης των μετόχων 

αποφασίστηκε η αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας -λόγω συγχώνευσης με 

απορρόφηση- : (α) κατά το ποσό των 48.333,33 ευρώ και (β) κατά το ποσό των 6,12 ευρώ με 
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καταβολή μετρητών για λόγους στρογγυλοποιήσεως και μόνο του αριθμού των νεοεκδοθεισών 

μετοχών. Μετά την αύξηση αυτή το μετοχικό κεφάλαιο της εταιρείας ανήλθε στο ποσό των 

348.589,95 ευρώ διαιρούμενο σε 11.877  ανώνυμες μετοχές ονομαστικής αξίας 29,35 ευρώ 

εκάστη. 

(ε) Με την από 1.12.2011 απόφαση της Έκτακτης Γενικής Συνέλευσης των μετόχων 

αποφασίσθηκε (i) μείωση της ονομαστικής αξίας των μετοχών από 29,35 ευρώ σε 1,11 ευρώ 

εκάστη, και ακύρωση των παλαιών τίτλων των μετόχων και αύξησης και αύξηση του μετοχικού 

κεφαλαίου της εταιρείας κατά το ποσό των τριών χιλιάδων οκτακοσίων ογδόντα πέντε ευρώ 

(3.885,00 €) με μετρητά με την έκδοση τριών χιλιάδων πεντακοσίων (3.500) νέων μετοχών 

ονομαστικής αξίας ενός ευρώ και έντεκα λεπτών (1,11€) ευρώ εκάστη και τιμή διάθεσης εκατό 

(100€) εκάστης μετοχής, της συνολικής διαφοράς των τριακοσίων σαράντα έξι χιλιάδων εκατόν 

δέκα πέντε ευρώ (346.115,00 €) αγομένης σε ειδικό αποθεματικό από έκδοση μετοχών υπέρ 

το άρτιο. 

(στ) Με την από 25.06.2013 απόφαση της Τακτικής Γενικής Συνέλευσης των μετόχων 

αποφασίστηκε η αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας κατά το ποσό των έξι χιλιάδων 

εκατόν πέντε ευρώ (6.105,00 €) με την κατάθεση μετρητών και την έκδοση πέντε χιλιάδων 

πεντακοσίων (5.500) νέων μετοχών ονομαστικής αξίας ενός ευρώ και έντεκα λεπτών (1,11€) 

ευρώ εκάστη και τιμή διάθεσης εκατό (100€) εκάστης μετοχής, της συνολικής διαφοράς των 

πεντακοσίων σαράντα τριών χιλιάδων οκτακοσίων ενενήντα πέντε ευρώ (543.895,00 €) 

αγομένης σε ειδικό αποθεματικό από έκδοση μετοχών υπέρ το άρτιο. 

(ζ) Με την από 17.01.2017 απόφαση της Έκτακτης Γενικής Συνέλευσης των μετόχων 

αποφασίστηκε η αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας κατά το ποσό των ενός 

εκατομμυρίου πενήντα χιλιάδων τεσσάρων ευρώ και πενήντα λεπτών (1.050.004,50 €) με την 

κατάθεση μετρητών και την έκδοση εννιακοσίων σαράντα πέντε χιλιάδων εννιακοσίων πενήντα 

(945.950) νέων μετοχών ονομαστικής αξίας ενός ευρώ και έντεκα λεπτών του ευρώ (1,11 €) 

εκάστη. 

(η) Με την από 1.12.2017 απόφαση της Έκτακτης Γενικής Συνέλευσης των μετόχων 

αποφασίστηκε (α) η αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας κατά το συνολικό ποσό 

των οκτακοσίων σαράντα χιλιάδων ευρώ (840.000,00 €) δια εισφοράς (i) του ποσού των εκατόν 

πενήντα χιλιάδων ευρώ (150.000,00 €) το οποίο αντιστοιχεί στο μετοχικό κεφάλαιο της α΄ 

απορροφούμενης (PRIMAVERA ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ), (ii) του ποσού των 

πεντακοσίων πενήντα τριών χιλιάδων πεντακοσίων ευρώ (553.500,00 €), το οποίο αντιστοιχεί 

στο μετοχικό κεφάλαιο της β΄ απορροφουμένης (GOLDEN PASTA ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΙΔΩΝ 
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ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ) και (iii) εκατόν τριάντα έξι χιλιάδων πεντακοσίων ευρώ (136.500,00 €), το οποίο 

αντιστοιχεί στο μετοχικό κεφάλαιο της γ΄ απορροφουμένης (PESTO ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ), μειωμένο λόγω συγχύσεως κατά το ποσό των δέκα τριών χιλιάδων 

πεντακοσίων ευρώ (13.500,00 €), το οποίο αντιστοιχεί στην ονομαστική αξία των 270 μετοχών 

της γ΄ απορροφουμένης που κατέχει κατά πλήρη κυριότητα η Εταιρεία, (β) η αύξηση του 

μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας κατά το ποσό των πενήντα πέντε λεπτών του ευρώ (0,55 €) 

με καταβολή μετρητών, και (γ) η μείωση της ονομαστικής αξίας εκάστης μετοχής της εταιρεία, 

η οποία πλέον ανέρχεται στο ποσό του ενός ευρώ (1,00 €). 

(θ) Με την από 29.06.2021 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των μετόχων αποφασίστηκε (α) η 

ονομαστική μείωση του κεφαλαίου της εταιρείας κατά το ποσό των Ευρώ δύο εκατομμυρίων 

(€2.000.000), με σκοπό το συμψηφισμό αντίστοιχου ποσού για την απόσβεση ζημιών της 

Εταιρείας, με ακύρωση 2.000.000 μετοχών κατά την αναλογία συμμετοχής κάθε μετόχου στο 

υφιστάμενο κεφάλαιο, (β) η αύξηση του κεφαλαίου της εταιρείας κατά το ποσό των Ευρώ 

πενήντα ενός χιλιάδων τετρακοσίων δεκαπέντε (€51.415), με καταβολή μετρητών και έκδοση 

51.415 νέων μετοχών ονομαστικής αξίας Ευρώ ενός (€1) και τιμή διάθεσης Ευρώ σαράντα πέντε 

(€45) η κάθε μία, της δε διαφοράς μεταξύ ονομαστικής αξίας και τιμής διάθεσης, συνολικού 

ποσού Ευρώ δύο εκατομμυρίων διακοσίων εξήντα δύο χιλιάδων διακοσίων εξήντα 

(€2.262.260), αγομένης σε ειδικό αποθεματικό από έκδοση μετοχών υπέρ το άρτιο, και (γ) ο 

συμψηφισμός του συνόλου της διαφοράς που έχει προκύψει από την έκδοση μετοχών σε τιμή 

ανώτερη του αρτίου προς απόσβεση ζημιών της εταιρείας, σύμφωνα με τη διάταξη του άρθρου 

35 παρ. 3 του Ν. 4548/2018, όπως ισχύει. 

(ι) Με την από 09.05.2023 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των μετόχων αποφασίστηκε η 

απλή συνένωση μετοχών (reverse split) κατά την αναλογία τριάντα (30) προς μία (1), με μείωση 

του αριθμού των μετοχών και αναλογική αύξηση της ονομαστικής αξίας εκάστης, ώστε οι νέες 

μετοχές να φέρουν συνολικά την ίδια ονομαστική αξία με αυτές που συνενώνονται. 

(ια) Με την από 4.10.2023 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των μετόχων αποφασίστηκε (α) 

αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της Εταιρείας κατά το ποσό των πεντακοσίων τριάντα οκτώ 

χιλιάδων οκτακοσίων εξήντα οκτώ ευρώ και ογδόντα λεπτών (€538.868,80), δια εισφοράς (i)  

του ποσού των πενήντα χιλιάδων ευρώ (€50.000), το οποίο αντιστοιχεί στο μετοχικό κεφάλαιο 

της πρώτης απορροφούμενης εταιρείας «CAPRESE ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ», (ii) 

του ποσού των τριάντα οκτώ χιλιάδων οκτακοσίων εξήντα οκτώ ευρώ και ογδόντα λεπτών 

(€38.868,80), το οποίο αντιστοιχεί στο μετοχικό κεφάλαιο της δεύτερης απορροφούμενης 

εταιρείας «ΧΩΡΟΣ ΚΟΛΩΝΑΚΙΟΥ ΑΝΩΝΥΜH ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ», και (iii) του ποσού 

των τετρακοσίων πενήντα χιλιάδων ευρώ (€450.000,00), το οποίο αντιστοιχεί στο εταιρικό 
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κεφάλαιο της τρίτης απορροφούμενης εταιρείας «ΑΛΥΣΙΣ - ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑΙ – ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΑΙ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ» και (β) περαιτέρω αύξηση 

του μετοχικού κεφαλαίου της Εταιρείας με καταβολή μετρητών κατά το ποσό των είκοσι ενός 

ευρώ και είκοσι λεπτών του ευρώ  (€ 21,20), λόγω στρογγυλοποίησης. 

(ιβ) Με την από 10.11.2023 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των μετόχων αποφασίστηκε η 

αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της Εταιρείας κατά το ποσό των διακοσίων δέκα χιλιάδων 

ευρώ (€210.000,00), με καταβολή μετρητών και έκδοση επτά χιλιάδων (7.000) νέων μετοχών, 

ονομαστικής αξίας τριάντα ευρώ (€30,00) η κάθε μία. 

Μετά από τα παραπάνω, το μετοχικό κεφάλαιο της Εταιρείας ανήλθε σε Ευρώ ένα εκατομμύριο 

σαράντα οκτώ χιλιάδες οκτακόσια ενενήντα (€1.048.890,00) τριάντα τέσσερις χιλιάδες 

εννιακόσιες εξήντα τρεις (34.963) μετοχές, ονομαστικής αξίας τριάντα ευρώ (€30,00) η κάθε 

μία. 

(ιγ) Με την από 17.07.2026 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης των μετόχων αποφασίστηκε η 

αύξηση του μετοχικού κεφαλαίου της Εταιρείας κατά το ποσό των εννιακοσίων ενενήντα εννέα 

χιλιάδων εννιακοσίων ευρώ (€999.900,00), με καταβολή μετρητών και έκδοση τριάντα τριών 

χιλιάδων τριακοσίων τριάντα (33.330) νέων μετοχών, ονομαστικής αξίας τριάντα ευρώ (€30,00) 

η κάθε μία. 

ΑΡΘΡΟ 6ο 

ΜΕΤΟΧΕΣ 

1)   Οι μετοχές της εταιρείας είναι ονομαστικές.  

2)   Η εταιρεία τηρεί βιβλίο μετόχων, στο οποίο καταχωρούνται όλοι οι μέτοχοι της εταιρείας 

και το οποίο δύναται να τηρείται σε ηλεκτρονική μορφή. Ως μέτοχος έναντι της εταιρείας 

θεωρείται ο εγγεγραμμένος στο βιβλίο αυτό. 

ΑΡΘΡΟ 7ο 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ 

Η Γενική Συνέλευση των μετόχων της εταιρείας είναι το ανώτατο όργανό της, συγκαλείται και 

αποφασίζει για κάθε υπόθεση που αφορά την εταιρεία, όπως ο νόμος ορίζει.  

ΑΡΘΡΟ 8ο 

ΤΟΠΟΣ ΟΠΟΥ ΣΥΝΕΡΧΕΤΑΙ Η ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΑΠΟ 

ΑΠΟΣΤΑΣΗ 
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1) Η Γενική Συνέλευση των μετόχων συνέρχεται στην έδρα της εταιρείας ή στην περιφέρεια 

άλλου δήμου εντός του νομού της έδρας ή άλλου δήμου όμορου της έδρας, ή και σε άλλο τόπο 

κείμενο στην αλλοδαπή. 

2) Το Διοικητικό Συμβούλιο δύναται να αποφασίσει, ότι η Γενική Συνέλευση δεν θα συνέλθει 

σε κάποιο τόπο, σύμφωνα με το παρόν άρθρο, αλλά θα συνεδριάσει εξ ολοκλήρου με 

συμμετοχή των μετόχων από απόσταση με τα οπτικοακουστικά ή άλλα ηλεκτρονικά μέσα που 

προβλέπονται στο άρθρο 125 του Ν.4548/2018. Με τον ίδιο τρόπο μπορεί να διεξαχθεί η γενική 

συνέλευση, εάν συναινούν όλοι οι μέτοχοι. 

ΑΡΘΡΟ 9ο 

ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 

1) Στη Γενική Συνέλευση δικαιούται να συμμετάσχει κάθε μέτοχος, o οποίος έχει και 

αποδεικνύει την ιδιότητα αυτή κατά την ημέρα διεξαγωγής της Γενικής Συνέλευσης. Μέτοχοι 

που είναι νομικά πρόσωπα μετέχουν στη γενική συνέλευση διά των εκπροσώπων τους. 

2) Οι μέτοχοι που επιθυμούν να συμμετέχουν στη Γενική Συνέλευση οφείλουν να 

καταθέσουν τους τίτλους των μετοχών τους, καθώς και τα έγγραφα αντιπροσώπευσης ή 

εκπροσώπησης των μετόχων, στο ταμείο της εταιρείας, ή στο Ταμείο Παρακαταθηκών και 

Δανείων, ή σε οποιοδήποτε πιστωτικό ίδρυμα που λειτουργεί στην Ελλάδα, τουλάχιστον πέντε 

(5) πλήρεις ημέρες πριν από τη συνέλευση. 

3) Μέτοχοι, που δεν συμμορφώνονται με τη διάταξη της παραγράφου 1 του παρόντος 

άρθρου, μετέχουν στη Γενική Συνέλευση, εκτός εάν η Γενική Συνέλευση αρνηθεί στη συμμετοχή 

αυτή για σπουδαίο λόγο που δικαιολογεί την άρνησή της. 

ΑΡΘΡΟ 10ο 

ΣΥΖΗΤΟΥΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ-ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ 

1) Οι συζητήσεις και οι αποφάσεις που λαμβάνονται κατά τη Γενική Συνέλευση 

καταχωρίζονται σε περίληψη σε ειδικό βιβλίο πρακτικών. 

2) Αντίγραφα και αποσπάσματα των πρακτικών επικυρώνονται από τον Πρόεδρο ή τον 

Αντιπρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου. 

Άρθρο 11ο 

ΠΡΟΣΥΠΟΓΡΑΦΗ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

1) Η κατάρτιση και υπογραφή πρακτικού από όλους τους μετόχους ή τους αντιπροσώπους 

τους ισχύει με απόφαση της Γενικής Συνέλευσης, ακόμα και αν δεν έχει προηγηθεί συνεδρίαση.  

2) Οι υπογραφές των μετόχων ή των αντιπροσώπων τους μπορούν να αντικαθίστανται με 

ανταλλαγή μηνυμάτων με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (e-mail) ή άλλα ηλεκτρονικά μέσα. 
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ΑΡΘΡΟ 12ο 

ΣΥΝΘΕΣΗ ΚΑΙ ΘΗΤΕΙΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ. 

1) Η εταιρεία διοικείται από το Διοικητικό Συμβούλιο που απαρτίζεται από τρία (3) έως  έξι 

(6)  μέλη, μετόχους ή μη. 

2) Τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου εκλέγονται από τη Γενική Συνέλευση των μετόχων 

της εταιρείας για θητεία μιας πενταετίας που παρατείνεται μέχρι την πρώτη τακτική Γενική 

Συνέλευση μετά τη λήξη της θητείας των, χωρίς να μπορεί να υπερβεί την εξαετία. 

3) Τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου μέτοχοι ή μη μέτοχοι έχουν δικαίωμα να 

επανεκλεγούν και είναι  ελεύθερα ανακλητά. 

4) Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου μπορεί να είναι νομικό πρόσωπο. Στην περίπτωση 

αυτή το νομικό πρόσωπο υποχρεούται να ορίσει ένα φυσικό πρόσωπο για την άσκηση των 

εξουσιών του νομικού προσώπου ως μέλους του διοικητικού συμβουλίου.  

ΑΡΘΡΟ 13ο 

ΕΞΟΥΣΙΑ-ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

1) Το Διοικητικό Συμβούλιο έχει την διοίκηση (διαχείριση και διάθεση) της εταιρικής 

περιουσίας και την εκπροσώπηση της εταιρείας. Αποφασίζει για όλα τα ζητήματα που αφορούν 

την εταιρεία μέσα στα πλαίσια του εταιρικού σκοπού, με εξαίρεση εκείνα που σύμφωνα με το 

νόμο ή αυτό το καταστατικό ανήκουν στην αποκλειστική αρμοδιότητα της Γενικής Συνέλευσης.  

2) Το Διοικητικό Συμβούλιο, μπορεί αποκλειστικά και μόνο εγγράφως να αναθέτει την 

ενάσκηση όλων των εξουσιών και αρμοδιοτήτων του, εκτός αυτών που απαιτούν συλλογική 

ενέργεια, όπως και την εκπροσώπηση της εταιρείας  σε ένα ή περισσότερα πρόσωπα, μέλη του 

ή όχι, καθορίζοντας την έκταση της ανάθεσης αυτής. 

ΑΡΘΡΟ 14ο 

ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ. 

1) Το  Διοικητικό Συμβούλιο μετά την εκλογή του συνέρχεται και συγκροτείται σε σώμα, 

εκλέγοντας Πρόεδρο και Αντιπρόεδρο. 

2) Το Διοικητικό Συμβούλιο μπορεί να εκλέγει ένα ή περισσότερα από τα μέλη του σαν 

διευθύνοντες συμβούλους, καθορίζοντας ταυτόχρονα και τις αρμοδιότητές τους.  

3) Ο πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου προΐσταται των συνεδριάσεών του. Αν ο 

Πρόεδρος κωλύεται τον αναπληρώνει σε όλη την έκταση των αρμοδιοτήτων του ο  

Αντιπρόεδρος και αυτόν ο νόμιμος αναπληρωτής του  οριζόμενος από το Διοικητικό Συμβούλιο 

Σύμβουλος. 
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ΑΡΘΡΟ 15ο 

ΕΛΛΙΠΕΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Σε περίπτωση παραίτησης, θανάτου ή με οποιονδήποτε της ιδιότητας μέλους ή μελών του 

διοικητικού συμβουλίου, τα υπόλοιπα μέλη μπορούν να συνεχίσουν τη διαχείριση και την 

εκπροσώπηση της εταιρείας και χωρίς την αντικατάσταση των ελλειπόντων μελών, σύμφωνα 

με τα προβλεπόμενα στο νόμο, με την προϋπόθεση ότι ο αριθμός αυτών υπερβαίνει το ήμισυ 

των μελών, όπως είχαν πριν από την επέλευση των παραπάνω γεγονότων. Σε κάθε περίπτωση 

τα μέλη αυτά δεν επιτρέπεται να είναι λιγότερα των τριών (3). 

ΑΡΘΡΟ 16ο 

ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

1) Το Διοικητικό Συμβούλιο οφείλει να συνεδριάζει στην έδρα της εταιρείας. Το Διοικητικό 

Συμβούλιο συνεδριάζει έγκυρα εκτός της έδρας του σε άλλο τόπο, στην ημεδαπή ή την 

αλλοδαπή, εφόσον στη συνεδρίαση αυτή παρίστανται ή αντιπροσωπεύονται όλα τα μέλη του 

και κανείς δεν αντιλέγει στην πραγματοποίηση της συνεδρίασης και στη λήψη αποφάσεων. 

2) Η συνεδρίαση του Διοικητικού Συμβουλίου μπορεί να διεξαχθεί με τηλεδιάσκεψη ως προς 

ορισμένα ή και ως προς όλα τα μέλη του. Στην περίπτωση αυτή η πρόσκληση προς τα μέλη του 

διοικητικού συμβουλίου περιλαμβάνει τις αναγκαίες πληροφορίες και τεχνικές οδηγίες για τη 

συμμετοχής τους στη συνεδρίαση.   

ΑΡΘΡΟ 17ο 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

1) Οι συζητήσεις και αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου καταχωρίζονται περιληπτικά σε 

ειδικό βιβλίο, που μπορεί να τηρείται και ηλεκτρονικά. 

2) Αντίγραφα ή αποσπάσματα των πρακτικών επικυρώνονται από τον Πρόεδρο ή τον 

Αντιπρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου ή οποιοδήποτε άλλο μέλος του Διοικητικού 

Συμβουλίου που έχει οριστεί ειδικά προς το σκοπό αυτό με απόφαση του Διοικητικού 

Συμβουλίου. 

ΑΡΘΡΟ 18ο 

ΠΡΟΣΥΠΟΓΡΑΦΗ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

1) Η κατάρτιση και υπογραφή πρακτικού από όλα τα μέλη του του Διοικητικού Συμβουλίου 

ή τους αντιπροσώπους τους ισοδυναμεί με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου, ακόμη και 

αν δεν έχει προηγηθεί συνεδρίαση.    
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2) Οι υπογραφές των συμβούλων ή των αντιπροσώπων τους μπορούν να αντικαθίστανται με 

ανταλλαγή μηνυμάτων με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (e-mail) ή άλλα ηλεκτρονικά μέσα.   

ΑΡΘΡΟ 19ο 

ΑΔΕΙΑ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

Απαγορεύεται στα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της εταιρείας, καθώς και στους 

διευθυντές αυτής, να ενεργούν, χωρίς άδεια της γενικής συνέλευσης, για δικό τους λογαριασμό 

ή για λογαριασμό τρίτων, πράξεις που υπάγονται στους σκοπούς της εταιρείας, καθώς και να 

μετέχουν ως ομόρρυθμοι εταίροι ή ως μόνοι μέτοχοι ή εταίροι σε εταιρείες που επιδιώκουν 

τέτοιους σκοπούς. 

ΑΡΘΡΟ 20ο 

ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΧΡΗΣΗ 

Η εταιρική χρήση είναι δωδεκάμηνης διάρκειας και αρχίζει την 1η Ιανουαρίου και λήγει την 31η 

Δεκεμβρίου κάθε χρόνου. 

ΑΡΘΡΟ 21ο 

Για όσα θέματα δεν ρυθμίζονται με το παρόν καταστατικό εφαρμόζονται οι διατάξεις του 

νόμου 4548/2018, όπως ισχύει. 

 

 

 

Ακριβές Αντίγραφο 

του τροποποιημένου καταστατικού της εταιρείας με την επωνυμία 

«FOOD CENTER ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ANΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ» 

( όπως προέκυψε μετά την από 17/07/2026 απόφαση 

Της Τακτικής Γενικής Συνέλευσης των μετόχων της Εταιρείας ) 

 

Σπάτα Αττικής, αυθημερόν 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ. 

 

 

 

 

Αικατερίνη Παπαγεωργίου 


		2026-08-03T14:07:29+0300




