
 

 

 

 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 

Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο, στοιχείων της ιδιωτικής κεφαλαιουχικής εταιρείας με την επωνυμία 1 LIFE Ι.Κ.Ε. 

και το διακριτικό τίτλο 1 LIFE Ι.Κ.Ε.. 

 

Την 07/02/2026 καταχωρίσθηκε στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο µε Κωδικό Αριθµό Καταχώρισης 5949393, η από 

27/01/2026 απόφαση της Συνέλευσης των εταίρων της με την οποία προβαίνουν στην τροποποίηση των άρθρων 1, 7, 19, του 

καταστατικού της ιδιωτικής κεφαλαιουχικής εταιρείας με την επωνυμία «1 LIFE Ι.Κ.Ε.», το διακριτικό τίτλο 1 LIFE Ι.Κ.Ε. και 

αριθμό Γ.Ε.ΜΗ. 150730643000. Ποιο συγκεκριμένα: Άρθρο 1 - , Η επωνυμία της Εταιρείας ορίζεται «1 Life Ι.Κ.Ε.» και στις 

συναλλαγές με το εξωτερικό « 1 Life P.C.». Άρθρο 7 - ΟΡΙΣΜΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ. Την εταιρία διαχειρίζεται και εκπροσωπεί ο 

Χρήστος Μανιώτης του Δημητρίου, κάτοικος Ιωαννίνων (Λίνας Τσαλδάρη αρ. 6) με ΑΦΜ 105304012 της Δ.Ο.Υ. Ιωαννίνων. 

Άρθρο 19- ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ.  

 

Την ίδια ημερομηνία καταχωρίσθηκε στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο ολόκληρο το νέο κείμενο καταστατικού μαζί με τις 

τροποποιήσεις του. Το νέο κείμενο του καταστατικού είναι συνημμένο και αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας 

ανακοίνωσης.  

 

 

                   O Προϊστάμενος της Υπηρεσίας ΓΕΜΗ 

 

 

 Αθανασίου Πηνελόπη  

 

 

 

 

 

 

H γνησιότητα του παρόντος μπορεί να επιβεβαιωθεί από το https://www.businessregistry.gr/publicity.aspx 

 

Kοινοποίηση:  

1 LIFE Ι.Κ.Ε. 

ΦΑΟΣ ΕΛΛΟΜΕΝΟΥ ΦΤΕΡΝΟΥ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 0, 31082,  ΛΕΥΚΑΔΑΣ 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 

ΤΜΗΜΑ: ΜΗΤΡΩΟΥ / Υπηρεσία Γ.Ε.ΜΗ. 

Δ.νση: ΓΟΛΕΜΗ 5-7 

Τ.Κ.: 31100 

Πληροφορίες: ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 

Τηλέφωνο: 2645022381 

E-mail: gemi.lefkadachamber@gmail.com  
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                Νέο Κωδικοποιημένο Καταστατικό της ιδιωτικής  

            κεφαλαιουχικής    εταιρίας με την επωνυμία«1 Life 

Ι.Κ.Ε.» 

(Αρ. ΓΕΜΗ: 150730643000, ΑΦΜ 801170770) 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ A' 

ΙΔΡΥΣΗ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 

Άρθρο 1 - ΣΥΣΤΑΣΗ - ΕΠΩΝΥΜΙΑ 

Η επωνυμία της Εταιρείας ορίζεται «1 Life Ι.Κ.Ε.» και στις 

συναλλαγές με το εξωτερικό « 1 Life P.C.». 

Άρθρο 2 - ΣΚΟΠΟΣ 

1.Σκοπός της εταιρίας είναι: 

Η αγοραπωλησία ιδιόκτητων ακινήτων, κτιρίων κατοικιών και 

οικοπέδων για κτίρια κατοικιών. Η αγοραπωλησία ελεύθερων (μη 

οικοδομημένων) οικοπέδων για κτίρια κατοικιών. Η αγοραπωλησία 

μη οικιστικών κτιρίων και οικοπέδων για την ανέγερση τέτοιων 

κτιρίων. Η αγοραπωλησία ελεύθερων (μη οικοδομημένων) 

οικοπέδων που δεν προορίζονται για την ανέγερση κτιρίων 

κατοικιών. 

Οι υπηρεσίες εκμίσθωσης και διαχείρισης ιδιόκτητων ή μισθωμένων 

ακινήτων. Οι υπηρεσίες εκμίσθωσης και διαχείρισης ιδιόκτητων ή 

μισθωμένων ακινήτων που προορίζονται για κατοικία. Οι υπηρεσίες 

εκμίσθωσης και διαχείρισης ιδιόκτητων ή μισθωμένων ακινήτων 

που δεν προορίζονται για κατοικία. Οι υπηρεσίες παραχώρησης 

χρήσης εγκαταστάσεων ( γήπεδα γκολφ , τένις κλπ ). 

Εργασίες διαμόρφωσης ή ανέγερσης κτίσματος ή άλλου είδους 

κατασκευών. 

2. Για την επίτευξη των ανωτέρω σκοπών η εταιρία θα μπορεί: 

α) Να συμμετέχει σε οποιαδήποτε επιχείρηση με παρεμφερή 

σκοπό, με οποιοδήποτε εταιρικό τρόπο. 



β) Να συνεργάζεται με οποιοδήποτε φυσικό ή νομικό πρόσωπο και 

με οποιοδήποτε τρόπο. 

γ) Να ιδρύει υποκαταστήματα ή πρακτορεία οπουδήποτε στην 

ημεδαπή ή αλλοδαπή. 

δ) Να αντιπροσωπεύει οποιαδήποτε συναφή επιχείρηση ή εταιρία 

ημεδαπή ή αλλοδαπή. 

ε) Να συνεργάζεται με τη μορφή της κοινοπραξίας ή με 

οποιονδήποτε τρόπο με οποιανδήποτε εταιρία κάθε Εταιρικού 

τύπου. 

Άρθρο 3 - ΕΔΡΑ 

Έδρα της εταιρίας ορίζεται ο Δήμος Λευκάδας. 

Άρθρο 4 - ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

Η διάρκεια της εταιρίας ορίζεται δωδεκαετής (12 έτη) και αρχίζει από 

την ημέρα που θα εγγράφει η εταιρία στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο 

(ΓΕΜΗ) και λήγει την αντίστοιχη ημερομηνία του έτους 2031. Η 

διάρκεια της εταιρείας μπορεί να παραταθεί με απόφαση των 

εταίρων που λαμβάνεται με αυξημένη πλειοψηφία των 2/3 του 

συνολικού αριθμού των εταιρικών μεριδίων σύμφωνα με το άρθρο 

72 παρ. 5. Ν.4072/2012. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β’ 

ΕΙΣΦΟΡΕΣ- ΕΤΑΙΡΙΚΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ - ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΜΕΡΙΔΙΑ 

Άρθρο 5 

Το κεφάλαιο της εταιρείας ορίζεται στο ποσό των ενενήντα χιλιάδων 

(90.000) ευρώ, διαιρούμενο σε εννιακόσια (900) εταιρικά μερίδια, 

ονομαστικής αξίας εκατό (100) ευρώ το καθένα, το οποίο καλύφθηκε 

ολοσχερώς από τους εταίρους κατά τα κατωτέρω: 

Η εταίρος Ντούγια Μυρτώ του Σωτηρίου κατέβαλε ολοσχερώς σε 

μετρητά σαράντα πέντε χιλιάδες (45.000) ευρώ και έλαβε 

τετρακόσια πενήντα (450) εταιρικά μερίδια, ονομαστικής αξίας εκατό 



(100) ευρώ το καθένα. 

Ο εταίρος Γκορέζης Σπυρίδων του Γεωργίου κατέβαλε ολοσχερώς 

σε μετρητά σαράντα πέντε χιλιάδες (45.000) ευρώ και έλαβε 

τετρακόσια πενήντα (450) εταιρικά μερίδια, ονομαστικής αξίας εκατό 

(100) ευρώ το καθένα. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ' 

Άρθρο 6 - ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΗ ΤΩΝ ΕΤΑΙΡΙΚΩΝ ΜΕΡΙΔΙΩΝ 

Η μεταβίβαση και η επιβάρυνση των μεριδίων ιδιωτικής 

κεφαλαιουχικής εταιρείας εν ζωή ή αιτία θανάτου είναι ελεύθερη, με 

την επιφύλαξη των άρθρων 84, 85, 86, 87 και 88 του Ν. 4072/2012. 

Ρητά συμφωνείται μεταξύ των συμβαλλομένων ότι σε περίπτωση 

μεταβίβασης μεριδίου από επαχθή αιτία θα υπάρχει προτίμηση των 

ιδρυτών της εταιρίας και σε περίπτωση άρνησης αυτών θα 

ακολουθεί μεταβίβαση σε τρίτους στην ίδια τιμή που προσφέρθηκε 

στους ιδρυτές. 

Η αποδοχή ή άρνηση των ιδρυτών για την απόκτηση των προς 

μεταβίβαση εταιρικών μεριδίων θα δηλώνεται εγγράφως εντός 

δεκαπέντε (15) ημερών από την σχετική έγγραφη πρόσκληση του 

μεταβιβάζοντος τα μερίδια εταίρου. 

Η μεταβίβαση ή επιβάρυνση των εταιρικών μεριδίων εν ζωή γίνεται 

εγγράφως και επάγεται αποτελέσματα ως προς την εταιρία και τους 

εταίρους από τη γνωστοποίηση σε αυτή της μεταβίβασης. Η 

γνωστοποίηση αυτή είναι έγγραφη και υπογράφεται από τον 

μεταβιβάζοντα και τον αποκτώντα. Η κοινοποίηση του εγγράφου 

γνωστοποίησης στην εταιρεία μπορεί να γίνει και με ηλεκτρονικό 

ταχυδρομείο (e-mail). Ο διαχειριστής οφείλει να καταχωρίζει 

αμέσως τη μεταβίβαση στο Βιβλίο των εταίρων, υπό την 

προϋπόθεση ότι τηρήθηκαν οι προϋποθέσεις για τη μεταβίβαση, 

όπως προβλέπονται στο νόμο και το παρόν καταστατικό. Ως προς 

τους τρίτους η μεταβίβαση θεωρείται ότι έγινε από την καταχώριση 

στο βιβλίο των εταίρων. 



Σε περίπτωση μεταβίβασης εταιρικών μεριδίων σε τρίτο 

πρόσωπο πέραν των ιδρυτών ή των λοιπών εταίρων, οι μη 

μεταβιβάζοντες εταίροι δικαιούνται να αρνηθούν την είσοδο νέου 

εταίρου στην εταιρία. Σε αυτή την περίπτωση το πρόσωπο που 

αρνείται την είσοδο του νέου εταίρου υποχρεούται στην αγορά του 

εταιρικού μεριδίου του αποχωρούντος εταίρου και σε περίπτωση 

διαφωνίας ως προς το τίμημα της αγοραπωλησίας, το τίμημα 

καθορίζεται από το αρμόδιο δικαστήριο, ακολουθώντας τη 

διαδικασία του αρ. 92 Ν. 4072/2012. Ο μη μεταβιβάζων εταίρος δεν 

δικαιούται να αρνηθεί την μεταβίβαση εκ χαριστικής ή επαχθούς 

αιτίας εταιρικών μεριδίων από εταίρο σε συγγενείς πρώτου βαθμού 

εξ αίματος ή εξ αγχιστείας. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ' 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 

Άρθρο 7 - ΟΡΙΣΜΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ 

Την εταιρία διαχειρίζεται και εκπροσωπεί ο Χρήστος Μανιώτης του 

Δημητρίου, κάτοικος Ιωαννίνων (Λίνας Τσαλδάρη αρ. 6) με ΑΦΜ  

105304012 της Δ.Ο.Υ. Ιωαννίνων, ο οποίος ορίζεται δια του 

παρόντος διαχειριστής δεσμεύοντας με την υπογραφή του την 

εταιρεία. 

Άρθρο 8 - ΕΞΟΥΣΙΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ - ΑΜΟΙΒΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ 

1. Ο διαχειριστής εκπροσωπεί την εταιρία και ενεργεί στο όνομά της 

κάθε πράξη που αφορά στη διοίκηση της εταιρίας, τη διαχείριση της 

περιουσίας της και την εν γένει επιδίωξη του σκοπού της. 

Ο διαχειριστής είναι ταμίας της εταιρίας και εξοφλεί κάθε απαίτηση 

οποιουδήποτε φυσικού ή νομικού προσώπου κατά της εταιρίας, 

εισπράττει χρήματα και αναλαμβάνει πράγματα που ανήκουν ή 

οφείλονται προς αυτή, από οποιοδήποτε φυσικό ή νομικό 

πρόσωπο, Δημόσιο Ταμείο, Ταμείο Παρακαταθηκών και Δανείων, 

Γενικές Αποθήκες, Τράπεζες, Ταχυδρομείο, καθώς και από το 

Ελληνικό Δημόσιο και κάθε δημόσια ή δημοτική ή νομαρχιακή ή 

περιφερειακή Αρχή ή Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου ή Ιδιωτικού 

Δικαίου, ιδίως Νοσοκομεία ή άλλους φορείς Δημόσιας Υγείας ή 



εξοφλεί ή προεξοφλεί συναλλαγματικές, επιταγές και άλλα 

αξιόγραφα, αναλαμβάνει χρηματικά χρεόγραφα που είναι 

κατατεθειμένα από οποιονδήποτε στο όνομα της εταιρίας, πωλεί και 

αγοράζει για λογαριασμό της εταιρίας οτιδήποτε κρίνει αναγκαίο για 

τους σκοπούς της, κάνει διακανονισμούς με τράπεζες, καταθέτει 

σήματα και ευρεσιτεχνίες, λαμβάνει μέρος για λογαριασμό της 

εταιρίας σε διαγωνισμούς ή πλειστηριασμούς και δημοπρασίες και 

γενικά ενεργεί κάθε πράξη που αποβλέπει στην επίτευξη των 

εταιρικών σκοπών και είναι αναγκαία για την ομαλή διεξαγωγή της 

εταιρικής επιχείρησης. 

Ο διαχειριστής αναλαμβάνει υποχρεώσεις για λογαριασμό και στο 

όνομα της εταιρίας με τη μορφή έκδοσης, αποδοχής, 

οπισθογράφησης συναλλαγματικών ή της έκδοσης γραμματίων σε 

διαταγή, τραπεζικών επιταγών και χρηματικών εντολών, 

αναλαμβάνει χρηματικά ποσά από καταθέσεις της εταιρίας σε 

τράπεζες, εκδίδει επιταγές σε διαταγή της εταιρίας, μεταβιβάζει 

συναλλαγματικές, επιταγές και άλλα αξιόγραφα, ζητά για 

λογαριασμό της εταιρίας και παραλαμβάνει εγγυητικές επιστολές 

από οποιαδήποτε Τράπεζα. 

Ο διαχειριστής παραλαμβάνει την αλληλογραφία της εταιρίας και 

δίδει απαντήσεις για την εταιρία βάζοντας την υπογραφή του κάτω 

από την εταιρική επωνυμία. 

Ο διαχειριστής είναι νόμιμος αντίκλητος της εταιρίας και 

παραλαμβάνει για λογαριασμό της εταιρίας κάθε είδους έγγραφο και 

δικόγραφο που απευθύνεται σε αυτή. 

Ο διαχειριστής εκπροσωπεί την εταιρία σε κάθε είδους Δικαστήριο, 

πολιτικό, ποινικό, διοικητικό, διαιτητικό, κάθε βαθμού και 

δικαιοδοσίας, σε διοικητικές επιτροπές, σε εξωδικαστικές 

επιτροπές, σε κάθε διοικητική ή άλλη Αρχή ή επιτροπή και σε κάθε 

είδους φυσικό ή Νομικό Πρόσωπο, Τράπεζα, Υπουργείο, Δημοτική 

ή Νομαρχιακή ή Περιφερειακή αρχή κ.τ.λ. 

Ο διαχειριστής μπορεί να συμβιβάζεται, να κάνει συνυποσχετικά 

διαιτησίας, να διορίζει διαιτητές, να συνομολογεί, να καταρτίζει και 



να αποδέχεται κάθε είδους συμβάσεις, να δέχεται, επάγει, αντεπάγει 

και δίνει όρκους για την εταιρία. 

Ο διαχειριστής αποφασίζει και ενεργεί για την άσκηση αγωγών, 

εγκλήσεων, παραστάσεων πολιτικής αγωγής, μηνύσεων και 

ενδίκων μέσων και την παραίτηση από αυτά καθώς και από κάθε 

είδους δικαίωμα, για την εγγραφή ή άρση κατασχέσεων και την 

κατάργηση δικών. 

Ο διαχειριστής συντάσσει τον ισολογισμό και τηρεί τα εμπορικά 

Βιβλία της εταιρίας, βεβαιώνει τα ονοματεπώνυμα των εταίρων και 

τα υπόλοιπα στοιχεία αυτών. 

Ο διαχειριστής διορίζει για λογαριασμό της εταιρίας αντικλήτους και 

πληρεξουσίους δικηγόρους, παρέχοντας σε αυτούς την αναγκαία 

δικαστική πληρεξουσιότητα για οποιαδήποτε ενέργεια. 

Ο διαχειριστής διακανονίζει τα της εσωτερικής λειτουργίας της 

εταιρίας, καθορίζει τις δαπάνες της εταιρίας και γενικά ενεργεί κάθε 

πράξη εκπροσώπησης, διαχείρισης και διάθεσης που έχει σχέση με 

τους σκοπούς της εταιρικής επιχείρησης. 

2. Πράξεις του διαχειριστή, ακόμη και αν είναι εκτός του εταιρικού 

σκοπού, δεσμεύουν την εταιρία απέναντι στους τρίτους, εκτός αν η 

εταιρία αποδείξει ότι ο τρίτος γνώριζε την υπέρβαση του εταιρικού 

σκοπού ή όφειλε να τη γνωρίζει. Δεν συνιστά απόδειξη μόνη η 

τήρηση των διατυπώσεων δημοσιότητας ως προς το καταστατικό ή 

τις τροποποιήσεις του. Περιορισμοί της εξουσίας του διαχειριστή της 

εταιρίας, που προκύπτουν από το παρόν ή από απόφαση των 

εταίρων, δεν αντιτάσσονται στους τρίτους, ακόμη και αν έχουν 

υποβληθεί στις διατυπώσεις δημοσιότητας. 

3. Ο διαχειριστής μπορεί να αναθέτει την άσκηση συγκεκριμένων 

εξουσιών του σε τρίτους. 

4. Ο διαχειριστής αμείβεται για τη διαχείριση με απόφαση της 

Γενικής Συνέλευσης. 

Άρθρο 9 - ΕΥΘΥΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ 



1. Ο διαχειριστής ευθύνεται έναντι της εταιρίας για παραβάσεις του 

Ν. 4072/2012, του παρόντος καταστατικού και των αποφάσεων των 

εταίρων, καθώς και για κάθε διαχειριστικό πταίσμα. Η ευθύνη αυτή 

δεν υφίσταται προκειμένου για πράξεις ή παραλείψεις που 

στηρίζονται σε σύννομη απόφαση των εταίρων ή που αφορούν 

εύλογη επιχειρηματική απόφαση, η οποία ελήφθη με καλή πίστη, με 

Βάση επαρκείς πληροφορίες και αποκλειστικά προς εξυπηρέτηση 

του εταιρικού συμφέροντος. 

2. Με απόφαση των εταίρων μπορεί να απαλλάσσεται ο 

διαχειριστής μετά την έγκριση των ετήσιων οικονομικών 

καταστάσεων μόνο για τα διαχειριστικά πταίσματα, εκτός αν οι 

εταίροι παρέχουν ομόφωνα γενική απαλλαγή. 

3. Η αξίωση της εταιρείας παραγράφεται μετά τριετία από την 

τέλεση της πράξης. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε' 

Η ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΕΤΑΙΡΩΝ 

Άρθρο 10 - ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΕΤΑΙΡΩΝ 

1. Οι εταίροι αποφασίζουν για κάθε εταιρική υπόθεση. 

2. Οι εταίροι είναι οι μόνοι αρμόδιοι να λαμβάνουν αποφάσεις: 

(α) Για τις τροποποιήσεις του καταστατικού, στις οποίες 

περιλαμβάνονται η αύξηση και η μείωση του κεφαλαίου, 

(β) Για το διορισμό και την ανάκληση του διαχειριστή, με την 

επιφύλαξη του άρθρου 60 του Ν. 4072/2012. 

(γ) Για την έγκριση των ετήσιων οικονομικών καταστάσεων, τη 

διανομή κερδών, το διορισμό ελεγκτή και την απαλλαγή του 

διαχειριστή από την ευθύνη, 

(δ) Για τον αποκλεισμό εταίρου, 

(ε) Για τη λύση της εταιρείας ή την παράταση της διάρκειάς της και 

(στ) Για τη μετατροπή ή τη συγχώνευση της εταιρείας. 



Άρθρο 11 - ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΤΑΙΡΩΝ 

1. Με την επιφύλαξη του άρθρου 73 του Ν. 4072/2012, οι 

αποφάσεις των εταίρων λαμβάνονται σε συνέλευση. 

2. Η συνέλευση συγκαλείται τουλάχιστον μία φορά κατ' έτος και 

μέσα σε οκτώ (8) μήνες από τη λήξη της εταιρικής χρήσης με 

αντικείμενο την έγκριση των ετήσιων οικονομικών καταστάσεων. 

Οι αποφάσεις των εταίρων, αν είναι ομόφωνες, μπορούν να 

λαμβάνονται εγγράφως χωρίς συνέλευση. Η ρύθμιση αυτή ισχύει 

και αν όλοι οι εταίροι ή οι αντιπρόσωποί τους συμφωνούν να 

αποτυπωθεί πλειοψηφική απόφασή τους σε έγγραφο, χωρίς 

συνέλευση. Το σχετικό πρακτικό υπογράφεται από όλους τους 

εταίρους με αναφορά των μειοψηφούντων. Οι υπογραφές των 

εταίρων μπορούν να αντικαθίστανται με ανταλλαγή μηνυμάτων με 

ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (email) ή άλλα ηλεκτρονικά μέσα. 

Τα παραπάνω πρακτικά καταχωρίζονται στο βιβλίο πρακτικών που 

τηρείται κατά το άρθρο 66 του Ν. 4072/2012. 

Άρθρο 12 - ΣΥΓΚΛΗΣΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ ΕΤΑΙΡΩΝ 

1. Η σύγκληση της συνέλευσης γίνεται από το διαχειριστή, 

σύμφωνα με τις διατάξεις του παρόντος, σε κάθε περίπτωση όμως 

προ οκτώ (8) τουλάχιστον ημερών. Η ημέρα της σύγκλησης και η 

ημέρα της συνέλευσης δεν υπολογίζονται στην προθεσμία αυτή. 

Απαιτείται προσωπική πρόσκληση των εταίρων με κάθε κατάλληλο 

μέσο, περιλαμβανομένου του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (e-mail). 

2. Η πρόσκληση της συνέλευσης πρέπει να περιέχει με ακρίβεια 

τον τόπο και το χρόνο, όπου θα λάβει χώρα η συνέλευση, τις 

προϋποθέσεις για τη συμμετοχή των εταίρων, καθώς και λεπτομερή 

ημερήσια διάταξη. 

3. Κατά παρέκκλιση από τις προηγούμενες διατάξεις η συνέλευση 

μπορεί να συνεδριάζει εγκύρως, αν όλοι οι εταίροι είναι παρόντες ή 

αντιπροσωπεύονται και συναινούν (καθολική συνέλευση). 

Η συνέλευση μπορεί να συνέρχεται οπουδήποτε στο εσωτερικό ή 



το εξωτερικό. Αν δεν αναφέρεται ο τόπος αυτός, η συνέλευση 

μπορεί να συνέρχεται στην έδρα της εταιρείας ή και οπουδήποτε 

αλλού, αν συναινούν όλοι οι εταίροι. 

Στη συνέλευση μετέχουν όλοι οι εταίροι αυτοπροσώπως ή με 

αντιπρόσωπο. Έχουν το δικαίωμα να λάβουν το λόγο και να 

ψηφίσουν. 

Κάθε εταιρικό μερίδιο παρέχει δικαίωμα μιας ψήφου. 

Η συνέλευση αποφασίζει με απόλυτη πλειοψηφία του συνολικού 

αριθμού των εταιρικών μεριδίων. Οι αποφάσεις της συνέλευσης 

δεσμεύουν τους απόντες ή τους διαφωνούντες εταίρους. 

Στις περιπτώσεις της παραγράφου 2 του άρθρου 68 του 

Ν.4072/2012, περιπτώσεις α', δ', ε' και στ', η συνέλευση αποφασίζει 

με την αυξημένη πλειοψηφία των δύο τρίτων (2/3) του συνολικού 

αριθμού των εταιρικών μεριδίων. 

Οι αποφάσεις των εταίρων καταχωρίζονται στο Βιβλίο πρακτικών 

που τηρείται κατά το άρθρο 66 του Ν.4072/2012. 

Απόφαση της συνέλευσης των εταίρων που λήφθηκε με τρόπο που 

δεν είναι σύμφωνος με το νόμο ή το παρόν καταστατικό ή κατά 

κατάχρηση της εξουσίας της πλειοψηφίας υπό τους όρους του 

άρθρου 281 του Αστικού Κώδικα, ακυρώνεται από το δικαστήριο. Η 

ακύρωση μπορεί να ζητείται από το διαχειριστή, καθώς και από 

κάθε εταίρο που δεν παρέστη στη συνέλευση ή αντιτάχθηκε στην 

απόφαση, με αίτηση που υποβάλλεται στο αρμόδιο δικαστήριο 

μέσα σε προθεσμία τεσσάρων (4) μηνών από την καταχώρισή της 

στο Βιβλίο πρακτικών. Ο αϊτών μπορεί να ζητήσει από το δικαστήριο 

το διορισμό ειδικού εκπροσώπου της εταιρείας για τη διεξαγωγή της 

δίκης. Η τελεσίδικη απόφαση περί ακυρότητας ισχύει έναντι 

πάντων. Αν η προσβαλλόμενη απόφαση της συνέλευσης 

καταχωρίσθηκε στο Γ.Ε.ΜΗ., καταχωρίζεται και η δικαστική 

απόφαση που την ακυρώνει. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΣΤ' 



ΣΧΕΣΕΙΣ ΕΤΑΙΡΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΙ ΣΧΕΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ 

ΤΩΝ ΕΤΑΙΡΩΝ 

Άρθρο 13 - ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΕΤΑΙΡΩΝ 

Τα εταιρικά μερίδια παρέχουν στους εταίρους ίσα δικαιώματα και 

υποχρεώσεις. 

Για την παροχή στους εταίρους νέων δικαιωμάτων ή επιβολή νέων 

υποχρεώσεων απαιτείται τροποποίηση του παρόντος με συμφωνία 

όλων των εταίρων ή τη συναίνεση εκείνου, τον οποίο αφορά η 

υποχρέωση. 

Κάθε εταίρος δικαιούται να λαμβάνει γνώση αυτοπροσώπως ή με 

αντιπρόσωπο της πορείας των εταιρικών υποθέσεων και να εξετάζει 

τα βιβλία και τα έγγραφα της εταιρίας κάθε τρεις μήνες. Δικαιούται 

επίσης με δαπάνες του να λαμβάνει αποσπάσματα του Βιβλίου των 

εταίρων και του βιβλίου πρακτικών του άρθρου 66 του Ν. 

4072/2012. 

Η εταιρία μπορεί να αρνηθεί την παροχή πληροφοριών ή την 

πρόσβαση στα βιβλία αν υπάρχει σοβαρή απειλή στα 

επιχειρηματικά συμφέροντα της εταιρίας. 

Κάθε εταίρος δικαιούται να ζητεί πληροφορίες που είναι 

απαραίτητες για την κατανόηση και την εκτίμηση των θεμάτων της 

ημερήσιας διάταξης της συνέλευσης. 

Άρθρο 14 - ΣΥΜΒΑΣΕΙΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕ ΕΤΑΙΡΟΥΣ Η ΤΟ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ 

Κάθε σύμβαση μεταξύ εταιρίας και των εταίρων ή του διαχειριστή 

πρέπει να καταγράφεται στο βιβλίο πρακτικών του άρθρου 66 του 

Ν. 4072/2012 με μέριμνα του διαχειριστή και να ανακοινώνεται σε 

όλους τους εταίρους μέσα σε έναν (1) μήνα από τη σύναψή της. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ζ' 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ - ΔΙΑΝΟΜΗ ΚΕΡΔΩΝ - 

ΕΛΕΓΧΟΣ 



Άρθρο 15 - ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΧΡΗΣΗ 

Η εταιρική χρήση είναι δωδεκάμηνης διάρκειας και αρχίζει την 

πρώτη (1η) Ιανουάριου και λήγει την τριακοστή πρώτη (31η ) 

Δεκεμβρίου κάθε χρόνου. 

Άρθρο 16 - ΕΤΗΣΙΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

Η ιδιωτική κεφαλαιουχική εταιρεία συντάσσει ετήσιες οικονομικές 

καταστάσεις που περιλαμβάνουν: 

(α) τον ισολογισμό, (β) το λογαριασμό αποτελεσμάτων χρήσεως, (γ) 

τον πίνακα διάθεσης αποτελεσμάτων και (δ) προσάρτημα που 

περιλαμβάνει όλες τις αναγκαίες πληροφορίες και επεξηγήσεις για 

την πληρέστερη κατανόηση των άλλων καταστάσεων, καθώς και 

την ετήσια έκθεση του διαχειριστή για την εταιρική δραστηριότητα 

κατά τη χρήση που έληξε. Οι καταστάσεις υπογράφονται από το 

διαχειριστή και αποτελούν ενιαίο σύνολο. 

Μια φορά το χρόνο, στο τέλος της εταιρικής χρήσης, ο διαχειριστής 

της εταιρείας υποχρεούται να συντάξει απογραφή όλων των 

στοιχείων του ενεργητικού και του παθητικού της, με λεπτομερή 

περιγραφή και αποτίμηση. Οι ετήσιες οικονομικές καταστάσεις της 

εταιρείας καταρτίζονται από το διαχειριστή της με βάση την 

απογραφή αυτή. 

Για την κατάρτιση των ετήσιων οικονομικών καταστάσεων 

εφαρμόζονται αναλόγως οι διατάξεις του ν. 4308/2014. 

Με μέριμνα του διαχειριστή γίνεται δημοσίευση των ετήσιων 

οικονομικών καταστάσεων στο Γ.Ε.ΜΗ. και στην ιστοσελίδα της 

εταιρείας. 

Για τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων των ιδιωτικών 

κεφαλαιουχικών εταιρειών εφαρμόζονται αναλόγως οι διατάξεις του 

ν. 4308/2014 περί Ε.Α.Π. 

Για την έγκριση των ετήσιων οικονομικών καταστάσεων και τη 

διανομή κερδών απαιτείται απόφαση των εταίρων. 



Κάθε έτος και πριν από κάθε διανομή κερδών πρέπει να κρατείται 

τουλάχιστον το ένα εικοστό (1/20) των καθαρών κερδών, για 

σχηματισμό τακτικού αποθεματικού. Το αποθεματικό αυτό μπορεί 

μόνο να κεφαλαιοποιείται ή να συμψηφίζεται με ζημίες. Πρόσθετα 

αποθεματικά μπορούν να προβλέπονται από το καταστατικό ή να 

αποφασίζονται από τους εταίρους. 

Για να διανεμηθούν κέρδη, πρέπει αυτά να προκύπτουν από τις 

ετήσιες οικονομικές καταστάσεις. Οι εταίροι αποφασίζουν για τα 

κέρδη που θα διανεμηθούν. 

Η συμμετοχή των εταίρων στα κέρδη είναι ανάλογη προς τον αριθμό 

των μεριδίων που έχει κάθε εταίρος. 

Οι εταίροι που εισέπραξαν κέρδη κατά παράβαση των 

προηγούμενων παραγράφων οφείλουν να τα επιστρέφουν στην 

εταιρεία. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Η' 

ΛΥΣΗ ΚΑΙ ΕΚΚΑΘΑΡΙΣΗ 

Άρθρο 17 - ΛΟΓΟΙ ΛΥΣΗΣ 

Η ιδιωτική κεφαλαιουχική εταιρεία λύεται: α) οποτεδήποτε με 

απόφαση των εταίρων, β) όταν παρέλθει ο ορισμένος χρόνος 

διάρκειας, εκτός αν ο χρόνος αυτός παραταθεί πριν λήξει με 

απόφαση των εταίρων, γ) αν κηρυχθεί η εταιρία σε πτώχευση και δ) 

σε άλλες περιπτώσεις που προβλέπει ο Ν.4072/2012 

Η λύση της εταιρίας, αν δεν οφείλεται στην πάροδο του χρόνου 

διάρκειας, καταχωρίζεται στο Γ.Ε.ΜΗ. με μέριμνα του εκκαθαριστή. 

Άρθρο 18 - ΕΚΚΑΘΑΡΙΣΗ ΚΑΙ ΕΚΚΑΘΑΡΙΣΤΗΣ 

Αν λυθεί η εταιρία για οποιοδήποτε λόγο, εκτός από την κήρυξη 

αυτής σε πτώχευση, ακολουθεί το στάδιο της εκκαθάρισης. Μέχρι 

το πέρας της εκκαθάρισης η εταιρεία λογίζεται ότι εξακολουθεί και 

διατηρεί την επωνυμία της, στην οποία προστίθενται οι λέξεις « υπό 

εκκαθάριση ». 



Η εξουσία των οργάνων της εταιρίας κατά το στάδιο της 

εκκαθάρισης περιορίζεται στις αναγκαίες για την εκκαθάριση της 

εταιρικής περιουσίας πράξεις. Ο εκκαθαριστής μπορεί να ενεργήσει 

και νέες πράξεις, εφόσον με αυτές εξυπηρετούνται η εκκαθάριση και 

το συμφέρον της εταιρίας. 

Η εκκαθάριση ενεργείται από το διαχειριστή. 

Οι διατάξεις για το διαχειριστή εφαρμόζονται ανάλογα και στον 

εκκαθαριστή. 

Με την έναρξη της εκκαθάρισης, ο εκκαθαριστής υποχρεούται να 

ενεργήσει απογραφή των περιουσιακών στοιχείων και των 

υποχρεώσεων της εταιρείας και να καταρτίσει οικονομικές 

καταστάσεις τέλους χρήσεως, οι οποίες εγκρίνονται με απόφαση 

των εταίρων. Εφόσον, η εκκαθάριση εξακολουθεί, ο εκκαθαριστής 

υποχρεούται να καταρτίζει στο τέλος κάθε έτους οικονομικές 

καταστάσεις. 

Ο εκκαθαριστής υποχρεούται να περατώσει αμελλητί τις εκκρεμείς 

υποθέσεις της εταιρίας, να εξοφλήσει τα χρέη της, να εισπράξει τις 

απαιτήσεις της και να μετατρέψει σε χρήμα την εταιρική περιουσία. 

Κατά τη ρευστοποίηση των περιουσιακών στοιχείων της εταιρίας, ο 

εκκαθαριστής οφείλει να προτιμά την εκποίηση της επιχείρησης ως 

συνόλου, όπου τούτο είναι εφικτό. 

Εάν το στάδιο εκκαθάρισης υπερβεί την τριετία, εφαρμόζεται 

αναλόγως το άρθρο169 παρ. 1 Ν. 4548/2018. Το σχέδιο 

επιτάχυνσης και περάτωσης της εκκαθάρισης εγκρίνεται με 

απόφαση των εταίρων κατά το άρθρο 72, παράγραφος 5 του 

Ν.4072/2012. Η τυχόν αίτηση στο δικαστήριο υποβάλλεται από 

εταίρους που έχουν το ένα δέκατο (1/10) του συνολικού αριθμού των 

εταιρικών μεριδίων. 

Μετά την ολοκλήρωση της εκκαθάρισης, ο εκκαθαριστής καταρτίζει 

οικονομικές καταστάσεις περάτωσης της εκκαθάρισης, τις οποίες οι 

εταίροι καλούνται να εγκρίνουν με απόφασή τους. Με Βάση τις 

καταστάσεις αυτές ο εκκαθαριστής διανέμει το προϊόν της 



εκκαθάρισης στους εταίρους, ανάλογα με τον αριθμό μεριδίων 

καθενός. Με συμφωνία όλων των εταίρων ο εκκαθαριστής μπορεί 

να προβεί σε αυτούσια διανομή της περιουσίας. 

Ο εκκαθαριστής μεριμνά για την καταχώριση της ολοκλήρωσης της 

εκκαθάρισης στο Γ.Ε.ΜΗ.. 

Άρθρο 19 

ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ 

Για τις υποθέσεις που, κατά τις διατάξεις του Β' Μέρους του 

Ν.4072/2012, υπάγονται σε δικαστήριο, αποκλειστικά αρμόδιο είναι 

το πρωτοδικείο της έδρας της εταιρείας, που κρίνει με τη διαδικασία 

της εκούσιας δικαιοδοσίας, εκτός αν ορίζεται κάτι άλλο. 

Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχτηκαν στη 

συνέλευση των εταίρων της 1 Life Ι.Κ.Ε. και ενέκριναν ομόφωνα οι  

εταίροι που εκπροσωπούν το 100% του καταβεβλημένου εταιρικού 

κεφαλαίου, και υπογράφεται ως ακολούθως. 

 

ΟΙ ΕΤΑΙΡΟΙ 

ΝΤΟΥΓΙΑ ΜΥΡΤΩ   ΓΚΟΡΕΖΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
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