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ν.4919/2022 με μέριμνα και ευθύνη του υπόχρεου.
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Ανώνυμης Εταιρείας με την

επωνυμία ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ,

το διακριτικό τίτλο ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ A.E. και αριθμό ΓΕΜΗ 002564301000.

Την  20/11/2025  καταχωρήθηκαν  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης 5647687, οι εγκεκριμένες από την 10/09/2025 Γενική Συνέλευση οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές

εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται της Ανώνυμης Εταιρείας με την επωνυμία «ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ

ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ», το διακριτικό τίτλο «ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ A.E.» και αριθμό ΓΕΜΗ 002564301000, για τη χρήση 01/01/2024 έως 31/12/2024.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.



ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ  

ΚΑΤΑΣΤΑΣH  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΠΟΥ ΕΛΗΞΕ ΣΤΙΣ 31 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

ΑΦΜ:094494763 ΑΡ.ΜΑΕ:37027/01/Β/96/554 ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΕΜΗ:2564301000 

Υπόδειγμα Β.2.1: Κατάστασης Αποτελεσμάτων κατά λειτουργία – Ατομικές χρηματοοικονομικές καταστάσεις 

  

 

  

  2024 2023 

Κύκλος εργασιών (καθαρός) 650578,46 397801,46 

Κόστος πωλήσεων 

  
Μικτό αποτέλεσμα 650578,46 397801,46 

Λοιπά συνήθη έσοδα   29000,68 

 
  

  
Έξοδα διοίκησης 278636,86 148834,53 

Έξοδα διάθεσης 417955,29 223251,79 

Λοιπά έξοδα και ζημιές     265,10 103891,22 

Απομειώσεις περιουσιακών στοιχείων (καθαρό ποσό) 

  
Κέρδη και ζημίες από διάθεση μη κυκλοφορούντων στοιχείων 

  
Κέρδη και ζημίες από επιμέτρηση στην εύλογη αξία 

  
Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων 

  
Κέρδος από αγορά οντότητας ή τμήματος σε τιμή ευκαιρίας 

  
Λοιπά έσοδα και κέρδη 85350,00 85370,00 

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων 

  
Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα 

  
Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα     3862,89 2303,64 

Αποτέλεσμα προ φόρων        64209,00                4890,28 

Φόροι εισοδήματος(Τέλος Επιτηδεύματος) 0,00 0,00 

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους        64209,00               4890,28 

 

    O ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΣ  Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ          Ο ΛΟΓΙΣΤΗΣ  

ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ               ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΝΑΤΑ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 

 

  

 



ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ  

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ Β1.1 ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΕ ΚΟΣΤΟΣ ΚΤΗΣΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 2024 

ΑΦΜ:094494763 ΑΡ.ΜΑΕ:37027/01/Β/96/554 ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΕΜΗ:2564301000 

  2024 2023   2024 2023 

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά 

στοιχεία 

  
Καθαρή θέση 

  
Ενσώματα πάγια 

  

Καταβλημένα κεφάλαια 

  
Ακίνητα   1.006.490,15      1.006.490,15    Κεφάλαιο          300.032,00             300.032,00    

Μηχανολογικός εξοπλισμός 

  

Υπέρ το άρτιο 

  
Λοιπός εξοπλισμός     542.347,85       538.670,48   Καταθέσεις ιδιοκτητών           369.094,54           369.094,54 

Επενδύσεις σε ακίνητα 

  

Ίδιοι τίτλοι 

  
Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία 

  

Σύνολο         669.126,54            669.126,54    

Λοιπά ενσώματα στοιχεία               Διαφορές εύλογης αξίας 

  
Σύνολο 1.548.838,00    1.545.160,63    Διαφορές αξίας ενσωμάτων παγίων 

  

Άυλα πάγια στοιχεία 

  

Διαφορές αξίας διαθέσιμων για 

πώληση 

  

Δαπάνες ανάπτυξης 

  

Διαφορές αξίας στοιχείων 

αντιστάθμισης ταμειακών ροών 

  
Υπεραξία 

  

Σύνολο 

  

Λοιπά άυλα 

  

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις 

νέο 

  

Σύνολο 

  

Αποθεματικά νόμων ή 

καταστατικού       2.516.794,89          2.516.794,89    

Προκαταβολές και μη κυκλοφορούντα 

στοιχεία υπό κατασκευή 

  

Αφορολόγητα αποθεματικά 

  Χρηματοοικονομικά περιουσιακά 

στοιχεία 

  

Αποτελέσματα εις νέο -    2.990.707,76   -    3.054.916,76   

Δάνεια και απαιτήσεις 

  

Σύνολο       - 473.912,87         - 538.121,87   

Χρεωστικοί τίτλοι 

  

Συναλλαγματικές διαφορές 

  Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς 

και κοινοπραξίες 

  
Σύνολο καθαρής θέσης       195.213,67         131.004,67   

Λοιποί συμμετοχικοί τίτλοι 

  
Προβλέψεις 

  

Λοιπά 

  

Προβλέψεις για παροχές σε 

εργαζομένους 

  
Σύνολο 

  

Λοιπές προβλέψεις 

  
Αναβαλλόμενοι φόροι 

  

Σύνολο 

  
Σύνολο μη κυκλοφορούντων 1.548.838,00    1.545.160,63    Υποχρεώσεις 

  
Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 

  

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 

  
Αποθέματα 

  

Δάνεια 

  

Έτοιμα και ημιτελή προϊόντα 

  

Λοιπές μακροπρόθεσμες 

υποχρεώσεις 

  
Εμπορεύματα 

  

Κρατικές επιχορηγήσεις 

  
Πρώτες ύλες και διάφορα υλικά 

  

Αναβαλλόμενοι φόροι 

  
Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία 

  

Σύνολο 

  
Προκαταβολές για αποθέματα 

  

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 

  
Λοιπά αποθέματα 

  

Τραπεζικά δάνεια 

  

Σύνολο 

  

Βραχυπρόθεσμο μέρος 

μακροπροθέσμων δανείων 

  Χρηματοοικονομικά στοιχεία και 

προκαταβολές 

  

Εμπορικές υποχρεώσεις     1.691.998,96        1.575.510,88    

 Εμπορικές απαιτήσεις 

                                

291.326,93     

                                

107.246,53     Φόρος εισοδήματος 

  
Δουλευμένα έσοδα περιόδου 

  

Λοιποί φόροι και τέλη           45.000,19             43.184,49   

Λοιπές απαιτήσεις     5.105,00     705,00 Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης             3.295,91               1.630,98   

Λοιπά χρηματοοικονομικά στοιχεία      262.744,52     240.007,67 Λοιπές υποχρεώσεις         192.366,63         144.372,13 

Προπληρωμένα έξοδα 

  

Έξοδα χρήσεως δουλευμένα 

  
Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα   19.860,91     2.583,32   Έσοδα επόμενων χρήσεων 

  
Σύνολο      333.924,69       350.542,52  Σύνολο        1.932.661,69         1.764.698,48    

Σύνολο κυκλοφορούντων      579.037,36         350.542,52    Σύνολο υποχρεώσεων        1.932.661,69            1.764.698,48     

Σύνολο ενεργητικού  2.127.875,36     1.895.703,15    

Σύνολο καθαρής θέσης, 

προβλέψεων και υποχρεώσεων       2.127.875,36          1.895.703,15    

 

     O ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΣ     Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ          Ο ΛΟΓΙΣΤΗΣ  

 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ                             ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΝΑΤΑ   ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ  

 



   
ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑ 

Σημειώσεις επί των χρηματοοικονομικών καταστάσεων 
(Άρθρο 29 και 30 του Ν 4308/2014) 

Της επιχείρησης: ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ 

Μέγεθος οντότητας: Μικρή οντότητα 
Νόμισμα:Eυρώ. Στρογγυλοποίηση ποσών στις Οικονομικές Καταστάσεις: Δεν έγινε  

Α/Α Απαιτούμενη Γνωστοποίηση Επεξηγηματικές Πληροφορίες 

1 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.3  

α Επωνυμία της οντότητας 
ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ 

β Νομικός τύπος της οντότητας Α.Ε 

γ Περίοδος Αναφοράς 01/01/2024  ΕΩΣ 31/12/2024 

δ Διεύθυνση  της έδρας της οντότητας Στρατηγού Δαγκλή 49 Αθήνα 

ε 
Δημόσιο μητρώο στο οποίο είναι εγγεγραμμένη η οντότητα ή 

αντίστοιχες πληροφορίες κατά περίπτωση 
Αριθμός ΓΕΜΗ:2564301000 

ΑΡ.Μ. Α.Ε: 37027/01/Β/96/554 

στ 
Η οντότητα λειτουργεί με την παραδοχή της συνεχιζόμενης 

δραστηριότητας ή όχι; 
ΝΑΙ 

ζ Η οντότητα είναι υπό εκκαθάριση; ΟΧΙ 

η Κατηγορία της οντότητας Μικρή με διπλογραφικά βιβλία 

θ 
Δήλωση ότι οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν 
καταρτιστεί σε πλήρη συμφωνία με το νόμο 

Οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν 
καταρτιστεί σε πλήρη συμφωνία με τον 
νόμο 4308/2014 

2 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ 4  

 

Υπάρχουν παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική της 
οντότητας ως συνεχιζόμενη δραστηριότητα, γνωστοποιείται η 
φύση αυτών των παραγόντων καθώς και μέτρα που έχουν ληφθεί 
για την αντιμετώπισή τους. 

Η επιχείρηση διενήργησε σχετική 
αξιολόγηση και δεν εντόπισε παράγοντες 
που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική της 
ως συνεχιζόμενη δραστηριότητα 

3 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ 5  



 

Συνοπτική αναφορά των λογιστικών πολιτικών που ακολουθεί η 
οντότητα για τα επιμέρους στοιχεία των χρηματοοικονομικών της 
καταστάσεων. Σε περίπτωση αλλαγών λογιστικών πολιτικών, 
αλλαγών λογιστικών εκτιμήσεων ή διόρθωσης λαθών, γίνεται 
αναφορά στο γεγονός, στους λόγους  που οδήγησαν στην αλλαγή 
ή διόρθωση και γνωστοποιούνται επαρκώς οι σχετικές επιπτώσεις 
στα κονδύλια των χρηματοοοικονομικών καταστάσεων.  

Επιμέτρηση περιουσιακών στοιχείων και 
υποχρεώσεων στο κόστος κτήσης 
 
Το κόστος κτήσης των ενσωμάτων και 
άυλων(παγίων) περιουσιακών στοιχείων 
περιλαμβάνει το σύνολο των δαπανών 
που απαιτούνται για να φτάσει το στοιχείο 
στην κατάσταση λειτουργίας για την οποία 
προορίζεται. 
 
Μεταγενέστερα της αρχικής τους 
αναγνώρισης τα πάγια περιουσιακά 
στοιχεία επιμετρώνται στο αρχικό κόστος 
κτήσης πλέον των δαπανών βελτίωσης 
πλέον των δαπανών επισκευής και 
συντήρησης (μόνο εφόσον πληρούν τον 
ορισμό του περιουσιακού στοιχείου)και 
αφαιρουμένων των προσαρμογών 
αξίας(αποσβέσεις και απομειώσεις). 
 
Όλα τα πάγια στοιχεία και ανεξάρτητα αν 
έχουν περιορισμένη ή απεριόριστη 
ωφέλιμη οικονομική ζωή υπόκεινται σε 
έλεγχο απομείωσης της αξίας τους εφόσον 
υπάρχουν ενδείξεις  ότι έχει προκύψει 
απομείωση και η απομείωση αυτή είναι 
μόνιμη δηλαδή δεν προβλέπεται κατά τον 
χρόνο που έχει προκύψει ότι θα 
αναστραφεί. 
 
Οι αποσβέσεις των ενσωμάτων παγίων 
υπολογίζονται με την σταθερή μέθοδο. 
 
Τα ιδιοπαραγόμενα πάγια δεν 
επιβαρύνονται με τόκους. 

4 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.6  

 

Παρεκκλίσεις από την εφαρμογή μίας διάταξης του παρόντος 
νόμου για να εκπληρώσει την υποχρέωση της παραγράφου 2 του 
άρθρου 16 περί εύλογης παρουσίασης, η παρέκκλιση αυτή 
γνωστοποιείται και δικαιολογείται επαρκώς. Οι επιπτώσεις της 
παρέκκλισης στα περιουσιακά στοιχεία, στις υποχρεώσεις, στην 
καθαρή θέση και στα αποτελέσματα παρατίθενται πλήρως στο 
προσάρτημα. 

Δεν έγινε παρέκκλιση 

5 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.7  

 

Όταν ένα περιουσιακό στοιχείο ή μια υποχρέωση σχετίζεται με 
περισσότερα από ένα κονδύλια του ισολογισμού, γνωστοποιείται 
η σχέση του στοιχείου αυτού με τα σχετιζόμενα κονδύλια των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 

Δεν υπάρχουν τέτοιες περιπτώσεις 

6  Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.8  

 
Πίνακα μεταβολών των ενσωμάτων και άυλων παγίων 
περιουσιακών στοιχείων  

Βλέπε συνημμένο Πίνακας Νο 1 

7 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.10  

 
Πληροφορίες για την περίπτωση επιμέτρησης στην εύλογη αξία 
σύμφωνα με το άρθρο 24 

Δεν εφαρμόστηκε το άρθρο 24 

8 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.12  



 Καθαρή θέση της οντότητας  

α Το κεφάλαιο που έχει εγκριθεί αλλά δεν έχει καταβληθεί 
Δεν υπάρχει 
 

β Ο αριθμός και η ονομαστική αξία των τίτλων καθαρής θέσης  

 31/12/24 31/12/22 

Αριθμός 
μετοχών σε 
κυκλοφορία 
στην αρχή του 
έτους  

102400,00 102400,00 

Εκδοθείσες 
μετοχές στην 
διάρκεια του 
έτους 

0,00 0,00 

Αριθμός 
μετοχών σε 
κυκλοφορία 
στο  τέλος του 
έτους 

102400,00 102400,00 

Ονομαστική 
αξία μετοχών 

2,93 2,93 
 

γ Ανάλυση αποθεματικών 

Είδος 
αποθεματικού 

31/12/24 31/12/23 31/12/20 

Τακτικό 
αποθεματικό 

               0,00                0,00                0,00 

Υπεραξία λόγω 
συγχώνευσης Ν 
1297/72 

2.516.794,89 2.516.794,89 2.516.794,89 

Μετοχή      369.094,54      369.094,54      369.094,54 
Λοιπά 
αποθεματικά-
Υπόλοιπο είς 
νέον 

-2.990.707,76 -3.054.916,76   -2.986.273,35 

Σύνολο      -
104.818,33 

   -169.027,33      -100.383,92 

 

9 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.14  

 
Τα ποσά των υποχρεώσεων της οντότητας που καλύπτεται με 
εξασφαλίσεις που παρέχονται από την οντότητα με ένδειξη της 
φύσης και την μορφή της εξασφάλισης 

Δεν υπάρχουν 

10 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.15  

 

Η φύση και ο επιχειρηµατικός στόχος των διακανονισµών της 
οντότητας που δεν περιλαµβάνονται στον ισολογισµό, καθώς και 
οι χρηµατοοικονοµικές επιπτώσεις των διακανονισµών αυτών επί 
της οντότητας.    

Δεν υπάρχουν 

11 Σχετικό άρθρο του Νόμου:29 παρ.16  

 

Το συνολικό ποσό των χρηµατοοικονοµικών δεσµεύσεων, 
εγγυήσεων ή ενδεχόµενων επιβαρύνσεων (ενδεχόµενες 
υποχρεώσεις) που δεν εµφανίζονται στον ισολογισµό, µε ένδειξη 
της φύσης και της µορφής των σχετικών εξασφαλίσεων που έχουν 
παρασχεθεί. Κάθε δέσµευση που αφορά παροχές σε 
εργαζόµενους µετά την έξοδο από τη υπηρεσία ή οντότητες 
οµίλου ή συγγενείς οντότητες, γνωστοποιείται ξεχωριστά 

 

α Εγγυητικές Επιστολές Δεν υπάρχουν 

β 
Υπόλοιπο αξίας συµβάσεων leasing ( που είχαν υπογραφεί πριν 
την 31/12/13) 

Δεν υπάρχουν 

γ Ανέλεγκτες φορολογικά χρήσεις και ενδεχόµενες υποχρεώσεις. 

Λόγω  της καλής λογιστικής της οργάνωσης 
δεν εκτιμάται  ότι θα προκύψουν 
σημαντικές φορολογικές υποχρεώσεις από 
ένα µελλοντικό φορολογικό έλεγχο 

δ ∆εσµεύσεις για παροχές σε εργαζόµενους µετά την έξοδο. 
Δεν υπάρχουν δεσμεύσεις για παροχές σε 
εργαζόμενους μετά την έξοδο. 

ε Επίδικες υποθέσεις 

∆εν υπάρχουν επίδικες υποθέσεις που 
µπορούν να προκαλέσουν σηµαντικές 
ενδεχόµενες υποχρεώσεις της εταιρείας 
στο μέλλον 

Στ Λοιπές εγγυήσεις Δεν δόθηκαν 



12 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.17  

 

Το ποσό και την φύση των επιμέρους στοιχείων των εσόδων ή των 
εξόδων που είναι ιδιαίτερου ύψους ή ιδιαίτερης συχνότητας ή 
σημασίας. Ιδιαίτερα στην περίπτωση που από τον παρόντα νόμο 
προβλέπεται συμψηφισμός εσόδων και εξόδων γνωστοποιούνται 
τα σχετικά κονδύλια και οι αξίες αυτών προ του συμψηφισμού  

 

Ανάλυση εσόδων 
Λογαριασμός 31/12/24 31/12/23 
Πωλήσεις 
εμπορευμάτων  

  13.410,00           0,00 
Πωλήσεις 
υπηρεσιών 

666.169,14 397.801,46 
Επιχορηγήσεις   
Έσοδα 
κεφαλαίων 

            0,00             0,00 
Ιδιοχρησιμοποίη
ση 

  85.350,00   85.350,00 
Έκτακτα Έσοδα             0,00           20,00 
ΣΥΝΟΛΟ 764929,14 483.171,46 

Ανάλυση εξόδων 
Λογαριασμός 31/12/24 31/12/23 
Αμοιβές 
προσωπικού 

          
319.801,56 

          
63.706,63 

Αμοιβές και 
έξοδα τρίτων 

  51.901,77   22.377,14 

Παροχές 
τρίτων 

190.485,29 175.434,59 

Φόροι-Τέλη   35.468,70   18.101,30 
Διάφορα 
έξοδα 

97.674,83 92.466,66 

Τόκοι και 
συναφή έξοδα    3.862,89   2.303,64 

Αποσβέσεις        0,00 99.849,46 
Έκτακτα έξοδα  

    265,10  
        

4041,76  
ΣΥΝΟΛΟ 699.460,14 478.281,18 

13 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.18  

 
Το ποσό των τόκων της περιόδου με το οποίο αυξήθηκε το κόστος 
απόκτησης αγαθών και υπηρεσιών σύμφωνα με το άρθρο 20. 

Δεν ενσωματώθηκαν  

14 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.19  

 Η προτεινόµενη ή, κατά περίπτωση, οριστική διάθεση των κερδών 

Προτεινόμενη διάθεση 
αποτελεσμάτων 

31/12/2024 

Αποτελέσματα μετά 
από φόρους 

       64.209,00 

Υπόλοιπο 
αποτελεσμάτων 
προηγουμένων 
χρήσεων 

-3.054.916,76 

Σύνολο προς διάθεση -3.054.916,76 
Τακτικό αποθεματικό 
Πρώτο μέρισμα 
Έκτακτο αποθεματικό 
 
Υπόλοιπο είς νέον 
 

0,00 
0,00 
0,00 

 -2.990.707,76 
 

15 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.20  

 Το ποσό των μερισμάτων που καταβλήθηκε στην περίοδο 

Δεν καταβλήθηκε πόσο μερισμάτων στην περίοδο 
 

Α/Α Ονοματε
πώνυμο 

Αριθμός 
Μετοχών 

Μέρισ
μα 

1 Σωτήριος 
Κανατάς 

34.816,00 0,00 

2 Δήμητρα 
Κανατά 

33.792,00 0,00 
 

3 Βαγγέλης 
Κανατάς 

33.792,00 0,00 

ΣΥΝΟΛΟ  102.400,00  
 

16 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.21  

 Ο λογιστικός χειρισμός των ζημιών της περιόδου 

Οι ζηµίες που προέκυψαν αθροιζόµενες µε 
τις ζηµίες των προηγουµένων ετών 
µεταφέρθηκαν εις νέο για συµψηφισµό 
τους µε τα κέρδη των εποµένων χρήσεων 



17 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.22  

 Αναγνώριση αναβαλλόμενων φόρων 
Η οντότητα επέλεξε να µην αναγνωρίζει 
αναβαλλόµενους φόρους 

18 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.23  

 
Πληροφορίες για το προσωπικό και τις σχετικές δαπάνες της 
περιόδου 

 

α Ανάλυση αμοιβών προσωπικού 

Ανάλυση αμοιβών προσωπικού 
Λογαριασμός 31/12/24 31/12/23 
Μισθοί και 
ημερομίσθια 

250.058,90 37286,90 

Εισφορές 57742,66 11419,73 
Αμοιβές 
μελών ΔΣ 

12000,00 15000,00 

Παρεπόμενες 
παροχές και 
έξοδα 
προσωπικού 

          0,00           0,00 

ΣΥΝΟΛΟ 319801,56 63706,63 
 

19 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.24 
 

 

Το καθαρό ύψος του κύκλου εργασιών µε ανάλυση κατά 
κατηγορίες δραστηριότητας και κατά γεωγραφικές αγορές, 
εφόσον οι κατηγορίες και οι αγορές αυτές διαφέρουν ουσιωδώς 
µεταξύ τους από άποψη οργάνωσης των πωλήσεων και παροχής 
των υπηρεσιών 

Ανάλυση του κύκλου εργασιών ανα 
κατηγορία δραστηριότητας και 
γεωγραφικής περιοχής 

 31/12/24 31/12/23 

Κατηγορίες 
δραστηριότητ
ας 

  

Βιομηχανικη             0,00             0,00 

Εμπορική    13.410,00             0,00 

Υπηρεσιών 666.169,14 397.801,46 

ΣΥΝΟΛΟ 679.579,14 397.801,46 

Γεωγραφική 
Αγορά 

  

Εσωτερική 
Αγορά 

679.579,14 397.801,46 

 

20 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.25 
 

 

Τα ποσά προκαταβολών και πιστώσεων που χορηγήθηκαν στα 
µέλη διοικητικών, διαχειριστικών και εποπτικών συµβουλίων, µε 
µνεία του επιτοκίου, των όρων χορήγησης και των ποσών που 
επιστράφηκαν, διαγράφηκαν ή δεν εισπράχθηκαν λόγω 
αποποίησης, καθώς και τις δεσµεύσεις που αναλήφθηκαν για 
λογαριασµό τους, µε οποιαδήποτε εγγύηση. Τα στοιχεία αυτά 
γνωστοποιούνται αθροιστικά για κάθε κατηγορία 

Προκαταβολές και πιστώσεις προς τα 
μέλη της διοίκησης 
Υπόλοιπα έναρξης προηγ .έτους :                              0,00 
 Προκαταβολές και πιστώσειςπροηγ.έτους:             0,00       
Επιστροφές προηγ.έτους :                                           0,00 
Διαγραφές προηγούμενου έτους:                              0,00 
Υπόλοιπο έναρξης χρήσης :                                         0,00 
Προκαταβολές και πιστώσεις χρήσης:                      0,00 
Eπιστροφές Χρήσης:                                                     0,00 
Διαγραφές Χρήσης:                                                       0,00 
Yπόλοιπο  Τέλους Χρήσης:                                           0,00 

 

21 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.26 
 

 Συµµετοχή στη διοίκηση άλλων οντοτήτων 
Δεν υπάρχει 

22 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.27 
 

 

Τα ποσά που δόθηκαν στην περίοδο για αμοιβές σε μέλη 
διοικητικών, διαχειριστικών και εποπτικών συμβουλίων στα 
πλαίσια των καθηκόντων τους, καθώς και τις δεσμεύσεις που 
προέκυψαν ή αναλήφθηκαν για παροχές μετά την έξοδο από την 
υπηρεσία σε αποχωρήσαντα μέλη των εν λόγω συμβουλίων, 
συνολικά κατά κατηγορία συμβουλίου 

Αμοιβές σε μέλη διοικητικων,εποπτικών και 
διαχειριστικών οργάνων  

 Αμοιβές Χρεώσεις Δεσμεύσεις 

Μέλη Δ.Σ 12000,00 0,00 0,00 

Διευθυντι
κα 
Στελέχη 

0,00 0,00 0,00 

ΣΥΝΟΛΟ    
 

23 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.30 
 



 
Δεσμεύσεις που προέκυψαν ή αναλήφθηκαν για παροχές μετά την έξοδο 
από την υπηρεσία σε αποχωρήσαντα μέλη των εν λόγω 
συμβουλίων,συνολικά κατά κατηγορία συμβουλίου 

Δεν προέκυψε κατά το έτος 2024 καμία έξοδος μέλους ΔΣ 

24 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.31 
 

 Συναλλαγές με συνδεδεμένα μέρη 
Δεν υπάρχουν 

25 Σχετικό άρθρο του Νόμου 29 παρ.33 
 

 
Αξία περιουσιακών στοιχείων προς εκποίηση εντός των επομένων 
12 µηνών 

Η διοίκηση της εταιρείας ∆ΕΝ έχει λάβει 

καµία απόφαση για να προχωρήσει στην 

εκποίηση περιουσιακών στοιχείων εντός 

των επομένων 12 µηνών 

 

Πίνακας 1:Πίνακας μεταβολών ενσωμάτων και άυλων παγίων περιουσιακών στοιχείων 

 Ιδιοχρησιμοποιούμενα ακίνητα    Επενδ 
Ακίνητα 

Άυλα 

 Γη(Οικόπεδα) Διαμορφώσεις Κτίρια Μηχανολογικός 
εξοπλισμός 

Μεταφορικά 
Μέσα 

Λοιπό 
Εξοπλισμό 

Γη Κτίρια-
Τεχνικά 
Έργα  

Λοιπά 
Άυλα 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Μικτή 
λογιστική 
αξία 

339.500,00  2.002.062,30  22000,00 675.274,92 
   

Σωρευμένες 
αποσβέσεις 
και 
απομειώσεις 
01/01/2024 

0,00  1.361.402,34  9458,03 132927,07 

   

Αποσβέσεις 
περιόδου 

0,00      
   

Καθαρή 
Λογιστική 
Αξία 
31/12/2024 

339.500,00  640659,96  12.541,97 542347,85 

   

 

 

   O ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΣ     Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ          Ο ΛΟΓΙΣΤΗΣ  

 ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ                             ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΝΑΤΑ   ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ  

 



ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ  

ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

ΤΗΣ ΑΝΩΝΥΜΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  

ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΩΜΥΜΙΑ  

ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΗΡΑΚΛΗΣ 

ΕΠΙ ΤΩΝ ΕΤΗΣΙΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΧΡΗΣΕΩΣ 

01/01/2024-31/12/2024 

ΑΦΜ:094494763 ΑΡ.ΜΑΕ:37027/01/Β/96/554 ΑΡΙΘΜΟΣ ΓΕΜΗ:2564301000 

 

Προς 

Την Ετήσια Τακτική Γενική Συνέλευση των Μετόχων 

 

 

Κυρίες και Κύριοι Μέτοχοι, έχουμε την τιμή να σας υποβάλλουμε την Ετήσια Έκθεση του 

Διοικητικού Συμβουλίου σύμφωνα με το καταστατικό και το άρθρο 43
α
 του ν 2190/1920, τις 

χρηματοοικονομικές καταστάσεις της χρήσεως 2024 και να σας ενημερώσουμε για 

σημαντικές χρηματοοικονομικές πληροφορίες της και να ζητήσουμε την έγκρισή σας. 

 

Σημειώνουμε ότι η παρούσα Ετήσια Έκθεση του Διοικητικού Συμβουλίου συντάχθηκε 

σύμφωνα με τις σχετικές διατάξεις του Ν 2190/1920 όπως ισχύει. 

 

1.Ανάλυση της εξέλιξης και των επιδόσεων των δραστηριοτήτων της οντότητας και της 

θέσης της εταιρείας(περίπτωση α και β της παραγράφου 2 του άρθρου 43
α
 του 

ν.2190/1920 σε συνδυασμό με την εγκύκλιο 62784/2017). 

 

Α. Συνοπτική περιγραφή επιχειρηματικού μοντέλου 

 

Η εταιρεία ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΚΑΝΑΤΑΣ ΚΑΙ ΥΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο 

ΗΡΑΚΛΗΣ ιδρύθηκε το 1996 και εδρεύει στην οδό Στρατηγού Δαγκλή 49 Αθήνα 

 

Κύριο αντικείμενο της Εταιρείας είναι η ίδρυση, εγκατάσταση και εκμετάλλευση 

Γυμναστηρίων, σχολών χορού και συναφών εκμεταλλεύσεων. 

 

Η εταιρεία επικεντρώνεται στην αποκόμιση κέρδους μέσω της παροχής υπηρεσιών σε 

επιτηδευματίες/ιδιώτες. 

 

Η διαφήμιση των υπηρεσιών γίνεται μέσω του ίντερνετ και των μέσων κοινωνικής 

δικτύωσης 

 

Η εταιρεία διοικείται από τους: 

 

1.  Σωτήριος Ε Κανατάς , Πρόεδρος Δ.Σ.  

2.  Δήμητρα Κανατά, Αντιπρόεδρος  

3. Ευάγγελος Μωράκης-Κανατάς, Μέλος 

 

Η επιτυχημένη δραστηριότητα της Εταιρείας οφείλεται στους εξής παράγοντες: 

α)Πελατολόγιο του οποίου ικανοποιούνται οι ανάγκες 

β)Εξειδικευμένο προσωπικό 

 

Β. Στόχοι, βασικές αξίες και κύριες στρατηγικές 

 

Στόχος της επιχείρησης είναι η καθιέρωσή της ως μια από τις σημαντικότερες 

εταιρείες  στην παροχή ποιοτικών υπηρεσιών στον κλάδο. 

 



Αξίες που διέπουν την επιχείρηση είναι η έντιμη σχέση με τους πελάτες, το 

κατάλληλο εργασιακό περιβάλλον και η παροχή ευκαιριών εξέλιξης στους 

εργαζόμενους. 

 

Ως στρατηγική η επιχείρηση έχει υιοθετήσει την σταθερή ανάπτυξη και παράλληλα 

την διαρκή βελτίωση των υπηρεσιών και των οικονομικών της μεγεθών. 

 

Γ. Αρχές διοίκησης και εσωτερικά συστήματα διαχείρισης 

 

Η διοίκηση της Εταιρείας παρέχει κατεύθυνση, ηγεσία καθώς και ένα κατάλληλο 

περιβάλλον για την λειτουργία της, ώστε να εξασφαλίζεται ότι όλοι οι διαθέσιμοι 

πόροι της, δραστηριοποιούνται πλήρως για την επίτευξη των αντικειμενικών της 

σκοπών. Οι πολιτικές της εταιρείας δίνουν έμφαση: 

 

α)Στην παροχή υψηλής ποιότητας υπηρεσιών. 

 

β)Την εφαρμογή διαδικασιών που στηρίζονται στην διαφάνεια και την δικαιοσύνη 

και την καθιέρωση κοινών αρχών και κανόνων. 

 

Στην εταιρεία δεν υπάρχει γραπτός Κανονισμός Εργασίας-Οργανόγραμμα. 

 

Η εταιρεία δεν διαθέτει ανεξάρτητη υπηρεσία Εσωτερικού Ελέγχου. Προκειμένου να 

διασφαλιστεί ή ανεξαρτησία και η πλήρης διαφάνεια λειτουργίας της Διεύθυνσης 

Εσωτερικού Ελέγχου η λειτουργία της εποπτεύεται από το Δ.Σ 

 

Δ. Περιγραφή των προηγούμενων επιδόσεων, της αλυσίδας αξίας και των 

ενσωμάτων και άυλων περιουσιακών στοιχείων 

 

Κύκλος εργασιών 

 

Το 2024  ήταν μία κερδοφόρα  χρονιά   σημαντική για την πορεία της εταιρείας. 

 

 Η  Εταιρεία  κατέγραψε αύξηση   του κύκλου εργασιών της  σε σχέση με το 2023 ή 

οποία  κρίνεται ικανοποιητική   σε σχέση με την αγορά και τον κλάδο. 

 

Τα αποτελέσματα προ φόρων  για την χρήση 2024 ανήλθαν σε κέρδη  64209,00  ευρώ 

έναντι κερδών 4890,28  ευρώ. 

 

Τα χρηματοοικονομικά έξοδα παρουσίασαν αύξηση   συγκριτικά με την προηγούμενη 

χρήση σε 696.857,25 ευρώ το 2024 από 376.128,08 ευρώ που ήταν το 2023. 

 

Τα έξοδα διοικητικής λειτουργίας και διάθεσης της εταιρείας ανήλθαν σε 696.592,15 

ευρώ για το 2024 έναντι 372.086,32 ευρώ για το 2023 παρουσιάζοντας αύξηση .   

 

Τα ταμειακά διαθέσιμα και Ισοδύναμα της 31/12/2024 εμφανίζονται αυξημένα     και 

διαμορφώθηκαν σε 19.860,91 ευρώ έναντι 2.583,32 την προηγούμενη χρήση. 

 

Δβ)Αλυσίδα αξίας 

Όλες οι λειτουργίες(κύριες και υποστηρικτικές) της Εταιρείας προσπαθούν να 

προσδώσουν προστιθέμενη αξία στον πελάτη μας σε σχέση με την αξία που πήραμε 

από τον προμηθευτή μας. 

 



Δγ) Ενσώματα και άυλα περιουσιακά στοιχεία 

 

 

 

Αξία ενσωμάτων και άυλων περιουσιακών στοιχείων 

 

Η αξία των ενσωμάτων και άυλων περιουσιακών στοιχείων καθώς και οι μεταβολές 

τους το έτος 2024 φαίνεται στον σχετικό πίνακα του Προσαρτήματος των 

Οικονομικών Καταστάσεων. 

 

2.Κυριότεροι κίνδυνοι(περίπτωση α και β της παραγράφου 2 του άρθρου 43
α
 του 

ν 2190/1920 σε συνδυασμό με την εγκύκλιο, αρ πρωτ.:62784/2017) 

 

H εταιρεία παρακολουθεί συνεχώς τις εξελίξεις έχοντας ως στόχο να περιορίσει όσο 

το δυνατόν τις αρνητικές επιπτώσεις οι οποίες μπορεί να προκύψουν από διάφορα 

γεγονότα 

 

Α)Αναφορά στην εφοδιαστική αλυσίδα με μνεία στους κύριους προμηθευτές και 

στους κανόνες συνεργασίας μεταξύ τους. 

 

α)Η εταιρεία δεν εμφανίζει εξάρτηση από συγκεκριμένους προμηθευτές. Οι κανόνες 

συνεργασίας με τους προμηθευτές εξασφαλίζει στην εταιρεία ανταγωνιστικές τιμές, 

εναλλακτικές επιλογές. Η εταιρεία συνηθίζει, ιδιαίτερα με τους σημαντικούς 

προμηθευτές να επικυρώνει γραπτώς τις συμφωνίες συνεργασίας. 

 

Β)Μελλοντικές προοπτικές και πώς αυτές επηρεάζονται από το υφιστάμενο 

κανονιστικό πλαίσιο. 

 

α) Κίνδυνος μείωσης της ζήτησης. 

 

 Η εταιρεία παραμένει προς το παρόν σταθερή  και ταυτόχρονα προσπαθεί να 

διατηρεί την ελαστικότητα των δαπανών της. 

 

β) Κίνδυνος αλλαγής του Κανονιστικού Πλαισίου. 

 

Η Εταιρεία δρα μέσα στο κανονιστικό πλαίσιο που ορίζει η νομοθεσία και ισχύει 

γενικά για τις Επιχειρήσεις. 

 

 

 

γ)Λειτουργικός/Ρυθμιστικός Κίνδυνος 

 

Ενδεχόμενες τροποποιήσεις του ρυθμιστικού και νομοθετικού πλαισίου ενδέχεται να 

έχουν σημαντική επίπτωση στην λειτουργία, στην οικονομική κατάσταση, τα 

λειτουργικά αποτελέσματα και την ρευστότητα της εταιρείας. 

 

Γ)Λοιποί κίνδυνοι οι οποίοι σχετίζονται με την δραστηριότητα ή τον κλάδο που η 

εταιρεία αναπτύσσεται. 

 

α)Κίνδυνοι που σχετίζονται με τον κλάδο που δραστηριοποιείται η εταιρεία. 

 



Δεν υπάρχουν ιδιαίτεροι κίνδυνοι για τον κλάδο πέρα από αυτούς που ισχύουν για το 

σύνολο της αγοράς. 

 

β)Κίνδυνος ρευστότητας 

 

Η εταιρεία διατηρεί επαρκή ταμειακά διαθέσιμα σε σχέση με το σύνολο της έκθεσής 

της σε δανεισμό ενώ παράλληλα διατηρεί εγκεκριμένα πιστωτικά όρια από πιστωτικά 

ιδρύματα, ώστε  να διασφαλίζεται περαιτέρω από τον κίνδυνο ρευστότητας. Η 

εταιρεία χαίρει υψηλής αξιοπιστίας τόσο έναντι των τραπεζών όσο και έναντι των 

προμηθευτών του, λόγω της πολυετούς παρουσίας της και της πορείας της στην 

ελληνική αγορά. 

 

γ) Πιστωτικός Κίνδυνος 

 

Η έκθεση της Εταιρείας στον πιστωτικό κίνδυνο αφορά κυρίως απαιτήσεις από 

πελάτες. 

 

Η εταιρεία δεν έχει σημαντική συγκέντρωση πιστωτικού κινδύνου σε κάποια από τα 

συμβαλλόμενα με αυτόν μέρη λόγω κυρίως της μεγάλης διασποράς του πελατολογίου 

του. Οι λιανικές πωλήσεις υπηρεσιών πραγματοποιούνται τοις μετρητοίς, μέσω 

χρεωστικών και πιστωτικών καρτών ενώ αναφορικά με την με την παροχή υπηρεσιών 

σε επιτηδευματίες και νομικά πρόσωπα η Εταιρεία χορηγεί πίστωση, εξετάζοντας 

κατά περίπτωση την πιστοληπτική ικανότητα των πελατών. 

 

δ)Κίνδυνος αύξησης των επιτοκίων. 

 

Η Διοίκηση της Εταιρείας παρακολουθεί διαρκώς τις τάσεις των επιτοκίων καθώς και 

τις ανάγκες χρηματοδότησης της Εταιρείας, αλλά επειδή η εξάρτηση της Εταιρείας 

από τραπεζικό δανεισμό είναι περιορισμένη δεν υφίσταται σημαντικός επιτοκιακός 

κίνδυνος. 

 

ε)Συναλλαγματικός κίνδυνος. 

 

Δεν υπάρχει άμεσος κίνδυνος συναλλαγματικών ισοτιμιών καθώς η Εταιρεία 

δραστηριοποιείται στην Ελληνική Αγορά και τιμολογεί σε Ευρώ. Επιπλέον όλες οι 

δανειακές υποχρεώσεις είναι σε Ευρώ. 

 

Στ)Διάφοροι ειδικοί κίνδυνοι 

 

Δεν υπάρχουν. 

 

3.Περιβαλλοντικά ζητήματα(περίπτωση α και β της παραγράφου 2 του άρθρου 

43
α
 του ν 2190/1920 σε συνδυασμό με την εγκύκλιο αρ πρωτ:62784/2017) 

 

Η εταιρεία αναγνωρίζει τις υποχρεώσεις της απέναντι στο περιβάλλον και την ανάγκη 

συνεχούς βελτίωσης των περιβαλλοντικών επιδόσεων της, έτσι ώστε να επιτυγχάνει 

μια ισορροπημένη οικονομική ανάπτυξη σε αρμονία με την προστασία του 

περιβάλλοντος. Η περιβαλλοντική της πολιτική, εστιάζεται στα ακόλουθα: 

 

α)Διαρκής ενημέρωση του προσωπικού σε θέματα περιβάλλοντος 

β)Εκπαίδευση των εργαζομένων σε θέματα προστασίας του περιβάλλοντος. 

 



Α)Πραγματικές και δυνητικές επιπτώσεις της οντότητας στο περιβάλλον. 

 

Η Εταιρεία λόγω του αντικειμένου της δεν δημιουργεί ιδιαίτερα απορρίμματα τα 

οποία να επιβαρύνουν το περιβάλλον. 

 

Β)Γνωστοποίηση σχετικά με τις διαδικασίες που εφαρμόζει η οντότητα για την 

πρόληψη και τον έλεγχο της ρύπανσης και των περιβαλλοντικών επιπτώσεων 

από διάφορους παράγοντες 

 

-Ενεργειακή χρήση: 

H Εταιρεία καταναλώνει ενέργεια από παροχή  ηλεκτρικού ρεύματος και από 

κατανάλωση πετρελαίου. 

 

-Άμεση και έμμεση έκκληση ατμοσφαιρικών ρύπων: 

 

Δεν συντρέχει τέτοια περίπτωση. 

 

 

Γ)Αναφορά στην ανάπτυξη των πράσινων προϊόντων  και υπηρεσιών εφόσον 

υπάρχουν 

 

Δεν συντρέχει τέτοια περίπτωση. 

 

 

4.Εργασιακά ζητήματα(περίπτωση α και β της παραγράφου 2 του άρθρου 43
α
 

του ν. 2190/1920 σε συνδυασμό με την εγκύκλιο, αρ πρωτ:62784/2017) 

 

H προώθηση ίσων ευκαιριών και η προστασία της διαφορετικότητας αποτελούν 

βασικές αρχές της Εταιρείας. Η Διοίκηση της Εταιρείας δεν κάνει διακρίσεις στην 

πρόσληψη/επιλογή, στις αποδοχές, στην εκπαίδευση, την ανάθεση εργασιακών 

καθηκόντων ή σε οποιεσδήποτε λοιπές εργασιακές δραστηριότητες. Οι παράγοντες 

που αποκλειστικά λαμβάνονται υπόψη είναι η εμπειρία, η προσωπικότητα, η 

θεωρητική κατάρτιση, τα προσόντα, η αποδοτικότητα και οι ικανότητες του ατόμου. 

 

Η Εταιρεία παροτρύνει και συνιστά σε όλους τους εργαζομένους αυτής να σέβονται 

τη διαφορετικότητα κάθε υπαλλήλου ή προμηθευτή ή πελάτη της Εταιρείας και να 

μην αποδέχονται οποιαδήποτε συμπεριφορά που ενδέχεται να δημιουργεί διακρίσεις 

οποιασδήποτε μορφής. 

α)Πολιτική διαφοροποίησης και ίσων ευκαιριών(ανεξαρτήτως φύλλου, 

θρησκείας, μειονεκτικότητας ή και άλλων πτυχών). 

 

Η Εταιρεία το 2024  απασχόλησε εργαζομένους διαφορετικών φυλών και ηλικιών και 

πάγια πολιτική της είναι ή παροχή ίσων ευκαιριών στους εργαζόμενους, ανεξαρτήτως  

φύλλου, θρησκείας, μειονεκτικότητας, ή και άλλων πτυχών. 

 

Οι σχέσεις της Εταιρείας με το προσωπικό της είναι άριστες και δεν παρουσιάζονται 

εργασιακά προβλήματα. 

 

β)Σεβασμός των δικαιωμάτων των εργαζομένων και συνδικαλιστική ελευθερία. 

 

Η Εταιρεία σέβεται τα δικαιώματα των εργαζομένων και τηρεί την Εργατική 

Νομοθεσία. Στην εταιρεία δεν υπάρχει σωματείο των εργαζομένων. 



 

γ)Υγιεινή και ασφάλεια στην εργασία 

 

Η ασφάλεια στην εργασία για τους εργαζομένους αποτελεί κυρίαρχη προτεραιότητα 

και απαραίτητη προϋπόθεση στην λειτουργία της Εταιρείας. Η εταιρεία διατηρεί σε 

όλους τους χώρους εργασίας υλικά(φάρμακα, επιδέσμους, κλπ) πρώτων βοηθειών. 

 

Η Εταιρεία διαθέτει τεχνικό ασφαλείας σύμφωνα με την ισχύουσα Νομοθεσία. 

 

δ)Συστήματα εκπαίδευσης, τρόπος προαγωγών κτλ. 

 

Οι διαδικασίες επιλογής και πρόσληψης προσωπικού, γίνονται με βάση τα 

απαιτούμενα για την  θέση προσόντα και χωρίς διακρίσεις. 

 

5.Χρηματοοικονομικοί(ΧΔΕ) και μη χρηματοοικονομικοί δείκτες 

επιδόσεων(ΜΧΔΕ) και πρόσθετες εξηγήσεις.(περίπτωση γ της παραγράφου 2 του 

άρθρου 43
α
 του ν 2190/1920). 

 

α)Χρηματοοικονομικοί και μη χρηματοοοικονομικοί δείκτες 

 

Χρηματοοικονομικοί δείκτες, που δείχνουν την οικονομική κατάσταση της Εταιρείας 

είναι: 

 

Α. Οικονομικής Διαρθρώσεως 

 2024 2023 

1.Κυκλοφορούν ενεργητικό 

  Σύνολο Ενεργητικού                                 

579.037,36 

2.127.875,36 

350.542,52 

1.895.703,15 

2.Ίδια κεφάλαια 

  Σύνολο υποχρεώσεων                                

195.213,67 

1.932.661,69 

131.004,67 

1.764.698,48 

3.Ίδια κεφάλαια 

 Πάγιο Ενεργητικό                                       

195.213,67 

1.548.838,00 

131.004,67 

1.545.160,63 

4.Κυκλοφορούν ενεργητικό 

   Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις                   

579.037,36 

1.691.998,96 

350.542,52 

1.764.698,48 

 

 

 

 

 

 

 

Β. Αποδόσεως και Αποδοτικότητας 

 2024 2023 

5.Καθαρά αποτελέσματα εκμεταλλεύσεως 

    Πωλήσεις αποθεμάτων και υπηρεσιών    

679.579,14 

650.578,46 

111.065,14 

  397.801,46 

6.Καθαρά αποτελέσματα χρήσης πρό φόρων 

    Ίδια κεφάλαια                                           

   64209,00  

195.213,67 

       4890,28 

  131.004,67 

7. Μικτά αποτελέσματα 

   Πωλήσεις αποθεμάτων και υπηρεσιών      

149559,00 

 650.578,46 

108.761,50 

397.801,46 

8. Πωλήσεις αποθεμάτων και υπηρεσιών 

    Ίδια κεφάλαια                                            

650.578,46 

195.213,67 

397.801,46 

131.004,67 

 

 



 

β)Μη χρηματοοικονομικοί δείκτες επιδόσεων(ΜΧΔΕ) 

 

Η εταιρεία δεν χρησιμοποιεί δείκτες επιδόσεων 

 

γ) Αναφορές και πρόσθετες εξηγήσεις για τα ποσά που αναφέρονται στις ετήσιες 

οικονομικές καταστάσεις 

 

Δεν υπάρχουν σημαντικά ή ιδιαίτερα κονδύλια, τα οποία να χρήζουν ιδιαίτερης 

ανάλυσης ή σχολιασμού, πέραν των πληροφοριών που παρέχονται στις Οικονομικές 

Καταστάσεις. 

 

6.Προβλεπόμενη εξέλιξη της οντότητας(περίπτωση α της παραγράφου 3 του 

άρθρου 43
α
 του ν.2190/1920). 

 

Με δεδομένη την διαφαινόμενη διατήρηση του υφιστάμενου αρνητικού κλίματος, η 

διοίκηση της Εταιρείας παρακολουθεί τις εξελίξεις και προσαρμόζει τις κινήσεις, 

ενισχύοντας διαρκώς την ανταγωνιστικότητα και την αποτελεσματικότητά της. 

Ο κυριότερος στόχος της διοίκησης για το 2025 είναι η συνέχιση  των θετικών 

αποτελεσμάτων και την επίτευξη θετικής πορείας μέσω της ανάπτυξης νέων 

υπηρεσιών και επέκτασης του δικτύου των καταστημάτων. 

Τα σημαντικότερα γεγονότα που αναμένεται να επηρεάσουν την πορεία της Εταιρείας 

είναι: 

 

α)Η πορεία της Ελληνικής Οικονομίας που επηρεάζει την ζήτηση 

 

 

7.Δραστηριότητα της Εταιρείας στον τομέα ερευνών και ανάπτυξης(περίπτωση β 

της παραγράφου 3 του άρθρου 43
α
 του ν 2190/1920). 

 

Η εταιρεία δεν πραγματοποίησε δαπάνες ή επενδύσεις στο τομέα ερευνών και 

ανάπτυξης στην χρήση 2024. 

 

 

8.Πληροφορίες που αναφέρονται στην απόκτηση ιδίων μετοχών όπως 

προβλέπεται στην παράγραφο 9 του άρθρου 16 του ΚΝ.2190/1920.(περίπτωση γ 

της παραγράφου 3 του άρθρου 43
α
 του ν 2190/1920). 

 

Δεν αποκτήθηκαν ίδιες μετοχές κατά την διάρκεια της χρήσης 2024 

 

Ο αριθμός και η ονομαστική αξία του συνολικού αριθμού των μετοχών που 

κατέχονται από την εταιρεία, καθώς και το τμήμα του κεφαλαίου που 

αντιπροσωπεύουν είναι: 

 

Σωτήρης Κανατάς                      34.816 μετοχές με ποσοστό συμμετοχής 34% 

Δήμητρα συζ. Κανατά                33.792 μετοχές με ποσοστό συμμετοχής 33%  

Ευάγγελος Μωράκης-Κανατάς  33.792 μετοχές με ποσοστό συμμετοχής 33% 

 

Αριθμός κοινών μετοχών         102.400,00  102.400,00 

Ονομαστική αξία μετοχών           2,93        2,93 

Σύνολο      300.032,00  300.032,00 

 



9.Yποκαταστήματα της Εταιρείας(περίπτωση δ της παραγράφου 3 του άρθρου 

43
α
 του ν 2190/1920). 

 

Η Εταιρεία διατηρεί τα εξής υποκαταστήματα 

 

α)Στρατηγού Δαγκλή 51 Αθήνα 

β)Αλκαμένους 10 και Χαρίσης 1 Αθήνα 

γ)Δωδεκανήσου 1 και Πελασγίας 20 Περιστέρι 

δ)Αδαμαντίου Κοραή 6 Αχαρναί 

ε)Λεωφόρος Αθηνών 24 Αχαρναί 

στ)Παπαφλέσσα 1-3 Παλαιό Φάληρο 

ζ)Ανθέων 4 Αιγάλεω. 

η)Κιουτάχειας 25 Νέα Ιωνία 

θ)Ήβης 2 Μεταμόρφωση  

 

10.Χρήση χρηματοπιστωτικών μέσων(περίπτωση ε της παραγράφου 3 του 

άρθρου 43
α
 του ν 2190/1920). 

 

Η Εταιρεία δεν χρησιμοποιεί χρηματοπιστωτικά μέσα. 

 

 

 

 

      Αθήνα 21 Αυγούστου 2025 

 

                                           Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

                                                        Ο Πρόεδρος  

                                                    Σωτήριος Κανατάς 
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