
 

H γνησιότητα του παρόντος μπορεί να επιβεβαιωθεί από το https://www.businessregistry.gr/publicity

Η παρούσα ανακοίνωση αποτελει προιόν αυτοματοποιημένης καταχώρισης δυνάμει της διάταξης του άρθρου 26 του

ν.4919/2022 με μέριμνα και ευθύνη του υπόχρεου.

 

  

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΩΝ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ Γ.Ε.ΜΗ. ΚΑΙ ΥΜΣ

Λευκάδα,09/10/2024

Αριθ. Πρωτ.:3402616

Αρμόδια Υπηρεσία ΓΕΜΗ: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΛΕΥΚΑΔΑΣ

Τηλέφωνο: 2645022381

E-mail: gemi.lefkadachamber@gmail.com

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.),  στοιχείων της  Ιδιωτικής Κεφαλαιουχικής

Εταιρείας  με την επωνυμία 1 LIFE Ι.Κ.Ε.,  το  διακριτικό τίτλο 1 LIFE Ι.Κ.Ε.  και  αριθμό ΓΕΜΗ 150730643000.

Την  09/10/2024  καταχωρήθηκαν  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης 4503190, οι εγκεκριμένες από την 09/10/2024 Συνέλευση των εταίρων οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές

εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται της Ιδιωτικής Κεφαλαιουχικής Εταιρείας με την επωνυμία «1 LIFE

Ι.Κ.Ε.», το διακριτικό τίτλο «1 LIFE Ι.Κ.Ε.» και αριθμό ΓΕΜΗ 150730643000, για τη χρήση 01/01/2023 έως 31/12/2023.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.



 

 

1 LIFE Ι.Κ.Ε. 
Α.Φ.Μ. : 801170770      

ΑΡΙΘΜΟΣ Γ.Ε.ΜΗ. : 150730643000 

Δ/νση έδρας : 8ης Μεραρχίας 6 Λευκάδα , Τ.Κ. 31100 

 

 

 

 

 

 

ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ        ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΧΡΗΣΗ  :  1.1.2023 – 31.12.2023 

Σύμφωνα με τα Ελληνικά Λογιστικά Πρότυπα ( ν.4308/2014 ) 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

Περιουσιακά στοιχεία 
 

2023 
 

2022 

Πάγια 
 

659.293,93 
 

654.063,93 

Μείον: Αποσβεσμένα 
 

-32.621,86 
 

-29.740,71 

Απομειωμένα 
 

0,00 
 

0,00 

Αποθέματα 
 

102.829,10 
 

194.359,57 

Απαιτήσεις 
 

265.914,24 
 

215.193,90 

Προκαταβολές και έσοδα εισπρακτέα 
 

0,00 
 

0,00 

Λοιπά 
 

226.572,00 
 

403.717,99 

Σύνολο ενεργητικού 
 

1.221.987,41 
 

1.437.594,68 

Καθαρή θέση και υποχρεώσεις 
    Κεφάλαια και αποθεματικά 
 

346.173,82 
 

127.224,25 

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 
 

310.410,99 
 

310.410,99 

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 
 

565.402,60 
 

999.959,44 

Σύνολο καθαρής θέσης και 
υποχρεώσεων 

 
1.221.987,41 

 
1.437.594,68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

 
2023 2022 

Κύκλος εργασιών (καθαρός) 1.022.797,17 284.666,44 

Λοιπά συνήθη έσοδα 0,00 0,00 
Μεταβολές αποθεμάτων (εμπορεύματα, προϊόντα, 
ημικατ/μένα) -91.530,47 106.837,58 

Αγορές εμπορευμάτων και υλικών -482.003,00 -223.395,94 

Παροχές σε εργαζόμενους -22.184,32 -17.055,57 

Αποσβέσεις ενσωμάτων παγίων και άϋλων στοιχείων -2.881,15 -2.725,73 

Λοιπά έξοδα και ζημιές -338.625,01 -116.527,49 

Λοιπά έσοδα και κέρδη 0,00 0,00 

Τόκοι και συναφή κονδύλια (καθαρό ποσό) -14.185,84 -367,93 

Αποτέλεσμα προ φόρων 71.387,38 31.431,36 

Φόροι -15.705,22 -6.683,30 

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους 55.682,16 24.748,06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Προσάρτημα (σημειώσεις) 

επί των χρηματοοικονομικών καταστάσεων 

 

ΕΠΩΝΥΜΙΑ 1 LIFE I.K.E. 

ΝΟΜΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥΧΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 1.1.2023 – 31.12.2023 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΔΡΑΣ 8ης ΜΕΡΑΡΧΙΑΣ 6 ΛΕΥΚΑΔΑ ΤΚ 31100 

ΔΗΜΟΣΙΟ ΜΗΤΡΩΟ ΕΓΓΡΑΦΗΣ Γ.Ε.ΜΗ. ΛΕΥΚΑΔΑΣ 
 

Η οντότητα λειτουργεί με την παραδοχή της συνεχιζόμενης δραστηριότητας , δεν τελεί υπό 

εκκαθάριση και ανήκει στην κατηγορία των πολύ μικρών οντοτήτων.  

Οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν καταρτιστεί σύμφωνα με το Ν.4308/2014.  

Δεν υπάρχουν χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις , εγγυήσεις ή ενδεχόμενες επιβαρύνσεις ( 

ενδεχόμενες υποχρεώσεις ) που δεν εμφανίζονται στον Ισολογισμό.  

Δεν υπάρχουν ποσά προκαταβολών και πιστώσεων που να χορηγήθηκαν στους διαχειριστές.  

Ο Ισολογισμός καταρτίστηκε με βάση το υπόδειγμα Β5  και η κατάσταση αποτελεσμάτων χρήσης 

με βάση το υπόδειγμα Β6 του Ν.4308/2014. 

 

Λευκάδα , 18/7/2024 

  Η Διαχειριστής 
Μυρτώ Ντούγια 
 ΑΔΤ: ΑΚ390193 
      

                                                                           Ο Λογιστής  

                                         ΓΡΑΦΕΙΟ ΦΙΛΗ Ι.Κ.Ε. 
                                                                                                              Λάζαρος Σκουληκαρίτης  

                                                                                                                      ΑΔΤ: Α00326272 
                                                                                                         Λογιστής φοροτεχνικός Α τάξης 

                                                                                                                Αρ.αδείας ΟΕΕ : 128919 

 

 

 

 



ΕΚΘΕΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ 

ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΩΝΥΜΙΑ 

1 LIFE I.K.E. 

ΑΦΜ: 801170770   ΑΡΙΘΜΟΣ Γ.Ε.ΜΗ. : 150730643000 

 

Προς την ετήσια τακτική Γενική Συνέλευση των εταίρων.  

Κύριοι εταίροι , υποβάλλουμε συνημμένα προς τη συνέλευση σας τις οικονομικές 

καταστάσεις της χρήσης 1.1.2023-31.12.2023 καθώς επίσης και την έκθεση 

πεπραγμένων της χρήσης και παρακαλούμε όπως τις εγκρίνετε.  

 

 Ο κύκλος εργασιών ανήλθε στο ποσό των :  1.022.797,17 ευρώ ,έναντι 

284.666.44 ευρώ της προηγούμενης χρήσης σημειώνοντας αύξηση.  

 Το σύνολο της αξίας των μη κυκλοφορούντων περιουσιακών στοιχείων μετά 

την αφαίρεση των αποσβέσεων ανήλθε στο ποσό των : 626.672,07 ευρώ.  

 Το καταβλημένο εταιρικό κεφάλαιο ανέρχεται στο ποσό των : 90.000,00 

ευρώ 

 Το σύνολο του κυκλοφορούντος ενεργητικού ανήλθε  το ποσό των 

368.743,34  ευρώ.  

 

Κυριότεροι κίνδυνοι 

Η επιχείρηση δεν διατρέχει πιστωτικό κίνδυνο μιας και οι απαιτήσεις από τους 

πελάτες της τακτοποιούνται εγκαίρως. Υπόκειται στον κίνδυνο μεταβολής επιτοκίου 

διότι έχει συνάψει δανειακές συμβάσεις, ενώ δεν υφίσταται συναλλαγματικός 

κίνδυνος. Τα διαθέσιμα της επιχείρησης δεν καλύπτουν πλήρως τις 

βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις της ως εκ τούτου υφίσταται κίνδυνος ρευστότητας.  

 

 

Περιβαλλοντικά ζητήματα 

Δεν υφίστανται επιπτώσεις στο περιβάλλον από τη δραστηριότητα της επιχείρησης 

μιας και λαμβάνονται όλα τα απαραίτητα μέτρα.  

 

 

Εργασιακά ζητήματα 

Στην επιχείρηση λαμβάνονται όλα τα απαραίτητα μέτρα ώστε οι εργαζόμενοι να 

έχουν ίσες ευκαιρίες ανεξαρτήτως φύλου , θρησκείας ή οποιασδήποτε άλλης 

διαφοροποίησης και διαφυλάσσονται πλήρως οι συνδικαλιστικές τους ελευθερίες . 

Επίσης λαμβάνονται όλα τα απαραίτητα μέτρα που αφορούν στην υγιεινή και στην 

ασφάλεια του προσωπικού και γενικά η επιχείρηση σέβεται απόλυτα όλα τα 

δικαιώματα των εργαζομένων της που απορρέουν από το Νόμο.  

 

 



Χρηματοοικονομικοί δείκτες 

 

                  

    31/12/2023   31/12/2022 

                  

                  

  Κυκλοφορούν ενεργητικό 
= 

368.743,34 
= 30,18% 

409.553,47 
= 28,49% 

  Σύνολο ενεργητικού 1.221.987,41 1.437.594,68 

                  

                  

  Πάγιο ενεργητικό 
= 

626.672,07 
= 51,28% 

624.323,22 
= 43,43% 

  Σύνολο ενεργητικού 1.221.987,41 1.437.594,68 

                  

                  

  Ίδια κεφάλαια 
= 

346.173,82 
= 39,53% 

127.224,25 
= 9,71% 

  Σύνολο υποχρεώσεων 875.813,59 1.310.370,43 

                  

                  

  Ίδια κεφάλαια 
= 

346.173,82 
= 28,33% 

127.224,25 
= 8,85% 

  Σύνολο παθητικού 1.221.987,41 1.437.594,68 

                  

                  

  Σύνολο υποχρεώσεων 
= 

875.813,59 
= 71,67% 

1.310.370,43 
= 91,15% 

  Σύνολο παθητικού 1.221.987,41 1.437.594,68 

                  

                  

  Ίδια κεφάλαια 
= 

346.173,82 
= 55,24% 

127.224,25 
= 20,38% 

  Πάγιο ενεργητικό 626.672,07 624.323,22 

                  

                  

  Κυκλοφορούν ενεργητικό 
= 

368.743,34 
= 65,22% 

409.553,47 
= 40,96% 

  Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 565.402,60 999.959,44 

                  

                  

  Καθαρό Κεφάλαιο κίνησης 
= 

-196.659,26 
= -53,33% 

-590.405,97 
= -144,16% 

  Κυκλοφορούν ενεργητικό 368.743,34 409.553,47 

                  

                  

  
Καθαρά αποτελέσματα πρό τόκων & 

φόρων = 
85.573,22 

= 8,37% 
31.799,29 

= 11,17% 

  Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 1.022.797,17 284.666,44 

                  

                  

  
Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως πρό 

φόρων = 
71.387,38 

= 20,62% 
31.431,36 

= 24,71% 

  Ίδια κεφάλαια 346.173,82 127.224,25 

                  

 

 

 

 

 



 

Προβλεπόμενη εξέλιξη της εταιρείας 

Η επιχείρηση επενδύει συστηματικά στις σχέσεις με τους πελάτες της και η ποιοτική 

εξυπηρέτηση τους  αποτελεί προτεραιότητα της πολιτικής της. Βασικός στόχος για 

το 2024 είναι η αύξηση του κύκλου εργασιών σε συνδυασμό με τη συγκράτηση των 

δαπανών ώστε να συνεχιστεί απρόσκοπτα η δραστηριότητα της. 

 

Δραστηριότητες στον τομέα ερευνών και ανάπτυξης 

Δεν υπήρξαν τέτοιες δραστηριότητες. 

 

Υποκαταστήματα 

Η  εταιρεία δε διαθέτει υποκαταστήματα.  

 

Άλλα σημαντικά γεγονότα 

Μέχρι την ημερομηνία σύνταξης της έκθεσης αυτής δεν έχει συμβεί κανένα 

σημαντικό γεγονός που θα μπορούσε να επηρεάσει σημαντικά την οικονομική θέση 

της εταιρείας.  

 

Ακολουθούντες βασικές λογιστικές αρχές 

Για την κατάρτιση του ισολογισμού της κλειόμενης εταιρικής χρήσης και του 

λογαριασμού αποτελεσμάτων χρήσης , εφαρμόστηκαν οι εξής βασικές λογιστικές 

αρχές.  

 Αποτίμηση παγίων περιουσιακών στοιχείων και αποσβέσεων αυτών  

Τα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία έχουν αποτιμηθεί στην αξία κτήσεως 

αυτών ( ιστορικό κόστος ) . Οι αποσβέσεις όλων των παγίων περιουσιακών 

στοιχείων έχουν υπολογιστεί με βάση τους συντελεστές που προβλέπονται στο 

Ν.4172/2013.  

 Κριτήρια  χαρακτηρισμού απαιτήσεων και υποχρεώσεων σε 

βραχυπρόθεσμες και μακροπρόθεσμες  

Οι υποχρεώσεις των οποίων η προθεσμία εξόφλησης τους από την ημέρα 

κλεισίματος του ισολογισμού είναι μεγαλύτερη του έτους έχουν καταχωρηθεί στην 

κατηγορία των μακροπρόθεσμων οι δε υπόλοιπες στην κατηγορία των 

βραχυπρόθεσμων.  

 

Παρουσίαση αποτελεσμάτων χρήσης 

Το αποτέλεσμα προ τόκων φόρων και αποσβέσεων (EBIΤDA) ανήλθε στο ποσό των 

88.454,37 ευρώ. 

Το αποτέλεσμα προ τόκων και φόρων (EBIT) ανήλθε στο ποσό των 85.573,22 ευρώ. 

Το αποτέλεσμα προ φόρων ανήλθε στο ποσό των 71.387,38 ευρώ. 

Το αποτέλεσμα μετά τους φόρους ανήλθε στο ποσό των 55.682,16 ευρώ από το 

οποίο παρακρατείται ποσό ύψους 2.784,11 ευρώ ως τακτικό αποθεματικό. 



 

Κατόπιν ενημέρωσης σας παρακαλούμε όπως εγκρίνετε τον ισολογισμό και τα 

αποτελέσματα της χρήσης 1.1.2023-31.12.2023. 

 

Λευκάδα , 18/7/2024 

Η διαχειριστής 

Μυρτώ Ντούγια 
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