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ν.4919/2022 με μέριμνα και ευθύνη του υπόχρεου.
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Ανώνυμης Εταιρείας με την

επωνυμία ΑΚΤΙΟΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ

ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ,  το διακριτικό τίτλο ΑΚΤΙΟΣ ΑΕ  και αριθμό ΓΕΜΗ 007831201000.

Την 16/11/2023 καταχωρήθηκαν αυτοματοποιημένα στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.)  τα κατωτέρω στοιχεία:

Α) Με Κωδικό Αριθμό Καταχώρισης 3883273 οι εγκεκριμένες από την 30/10/2023 Γενική Συνέλευση οικονομικές καταστάσεις

με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται για τη χρήση 01/01/2022 έως 31/12/2022.

Β)  Με Κωδικό Αριθμό Καταχώρισης 3883274 η από 30/10/2023 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης σύμφωνα με την οποία

ορίστηκαν για τον έλεγχο των Οικονομικών καταστάσεων της χρήσης από 01/01/2023 έως 31/12/2023:

Τακτικοί Ελεγκτές:

-    ο/η κ. ΑΛΑΜΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ, Ορκωτός Ελεγκτής Λογιστής, που γεννήθηκε στην  το , με αριθμό

μητρώου ΕΛΤΕ 49351.

Αναπληρωματικοί Ελεγκτές:

-    ο/η κ. ΜΠΙΝΕΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, Ορκωτός Ελεγκτής Λογιστής, που γεννήθηκε στην ΚΕΡΚΥΡΑ

το , με αριθμό μητρώου  ΕΛΤΕ 53311.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.



ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ ΑΠΟ 26/06/2023 ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 
TΗΣ  "ΑΚΤΙΟΣ ΑΝΩΝΥΜΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ" 

 

Σήμερα την 26/06/ 2023 ημέρα Δευτέρα. και ώρα 12:00 μ.μ. συνήλθε  στην Αγ. 
Παρασκευή και στα επί της οδού Ηπείρου αριθμός 17 γραφεία της εταιρείας το Διοικητικό 
Συμβούλιο αυτής.  

Συγκεκριμένα παρόντες ήταν: 

1) Ilian Georgiev Grigorov Πρόεδρος 

2) Προύσκας Κωνσταντίνος του Παναγιώτη Δ/νων Σύμβουλος 

3) Blagoy Angelov Palev Μέλος    

 

Αφού υπάρχει σύμφωνα με το Καταστατικό και τον νόμο, απαρτία, το Διοικητικό Συμβούλιο 
αρχίζει την συζήτηση των θεμάτων ημερησίας διατάξεως. 

 

Θέματα ημερήσιας Διάταξης 

Θέμα 1ο     Έγκριση  των οικονομικών καταστάσεων της εταιρικής χρήσεως 1/1/2022 - 

31/12/2022 

Θέμα 2ο   Ορισμός προσώπων που θα υπογράψουν τις Οικονομικές καταστάσεις της 

χρήσεως 1/1/2022 έως 31/12/2022 

Θέμα 3ο   Έγκριση της Έκθεσης του Διοικητικού Συμβουλίου προς τη Γενική Συνέλευση των 

μετόχων. 

Θέμα 4ο Ορισμός ημερομηνίας σύγκλησης της Τακτικής Γενικής Συνέλευσης των μετόχων 

και καθορισμός των θεμάτων ημερησίας διάταξης. 

Ο Προέδρος  Ilian Georgiev Grigorov αφού διαπιστώνει ότι το Δ.Σ βρίσκεται σε 

απαρτία σύμφωνα με το νόμο και το καταστατικό της εταιρείας και ότι συνεδριάζει έγκυρα, 

ορίζει την έναρξη της συνεδρίασης. 

Επί του 1ου θέματος 

         Εγκρίνονται οι οικονομικές καταστάσεις της εταιρικής χρήσης 1/1/2022 -
31/12/2022, όπως αυτές παρατίθενται στο επίσημο βιβλίο απογραφών και ισολογισμού της 
εταιρίας μετά του λογαριασμού αποτελεσμάτων χρήσεως και του πίνακα διαθέσεως 
αποτελεσμάτων εκ του οποίου προκύπτουν:  ζημιές  χρήσεως  ευρώ -662.534,01 . 
 



Επί του 2ου θέματος 

 Ο Διευθύνων Σύμβουλος Δρ. Κωνσταντίνος Προύσκας εισηγείται στο Δ.Σ της 

εταιρείας, όπως τις οικονομικές καταστάσεις της χρήσεως 1/1/2022 – 31/12/2022 ήτοι ο 

Ισολογισμός, Αποτελέσματα Χρήσεως, πίνακας μεταβολών ιδίων κεφαλαίων και πίνακας 

ταμειακών ροών, καθώς και το προσάρτημα, υπογράψουν σύμφωνα με το νόμο τα εξής 

πρόσωπα: 

1) Ilian Geogriev Grigorov,  Πρόεδρο του Δ.Σ  

2) Κωνσταντίνο Προύσκα  Διευθύνοντα Σύμβουλο  

3) Ελισάβετ-Ολγα  Κατρακάζη , Οικονομικός Σύμβουλος  

 

Επί του 3ου θέματος 

 Το Διοικητικό Συμβούλιο εγκρίνει την συνταχθείσα έκθεση από τον Διευθύνοντα 

Σύμβουλο Δρα Κωνσταντίνο Προύσκα που θα υποβάλλει για έγκριση στην Τακτική Γενική 

Συνέλευση των μετόχων της εταιρείας και η οποία έχει ως ακολούθως: 

«ΑΚΤΙΟΣ  ΑNΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΤΑΚΤΙΚΗ 

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ 
 

Κύριοι Μέτοχοι,  
υποβάλλουμε συνημμένα στη γενική συνέλευσή σας τις οικονομικές καταστάσεις της εταιρείας 
για τη χρήση 01/01/2022 - 31/12/2022  καθώς επίσης και την έκθεση πεπραγμένων της 
χρήσης και παρακαλούμε όπως τις εγκρίνετε. 
 
Οικονομική Κατάσταση της εταιρείας 
 
Τα κυριότερα σημεία της δραστηριότητας της παρούσας χρήσης είναι τα εξής: 
 
1 Ο κύκλος εργασιών ανέρχεται σε 3.816.101,17€ έναντι  3.935.086,15 € του προηγούμενου 
έτους 2021 
2 Το σύνολο της αξίας των παγίων στοιχείων μετά την αφαίρεση των αποσβέσεων ανέρχεται 
σε  α) τις ενσώματες ακινητοποιήσεις 766.818,28€ και β) τις ασώματες ακινητοποιήσεις 
291.258,93 €.  
 
3 Το καταβλημένο μετοχικό κεφάλαιο ανέρχεται στο ποσό των 887.900 ευρώ . 

 
Χρηματοοικονομικοί δείκτες 

Οι βασικοί χρηματοοικονομικοί δείκτες της εταιρείας για τις χρήσεις 2022 και 2021 έχουν 
ως εξής: 



 ΑΡΙΘΜΟΔΕΙΚΤΕΣ     
 α. Οικονομικής Διάρθρωσης 31/12/2022 31/12/2021 
      

1. ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 451.987,84 29,12% 218.853,95 15,79% 

 ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΥ 1.552.235,40  1.386.159,48  
      
2. ΠΑΓΙΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 1.100.247,56 70,88% 1.167.305,53 84,21% 

 ΣΥΝΟΛΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟΥ 1.552.235,40  1.386.159,48  
      
3. ΙΔΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ -1.371.497,18 -47,90% -708.963,17 -34,70% 

 ΣΥΝΟΛΟ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 2.863.489,17  2.042.864,08  
      
4. ΙΔΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ -1.371.497,18 -88,36% -708.963,17 -51,15% 

 ΣΥΝΟΛΟ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ 1.552.235,40  1.386.159,48  
      
5. ΣΥΝΟΛΟ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 2.863.489,17 184,48% 2.042.864,08 147,38% 

 ΣΥΝΟΛΟ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥ 1.552.235,40  1.386.159,48  
      
6. ΙΔΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ -1.371.497,18 -124,65% -708.963,17 -60,74% 

 ΠΑΓΙΟ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 1.100.247,56  1.167.305,53  
      
8. ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 451.987,84 0,17 218.853,95 0,12 

 ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΕΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ 2.662.989,17  1.842.364,08  
      
9. ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΚΙΝΗΣΕΩΣ -2.211.001,33 -489,17% -1.623.510,13 -741,82% 

 ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 451.987,84  218.853,95  
      

10. 
ΚΑΘΑΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΕΩΣ -648.958,70 -17,01% -664.983,77 -16,90% 

 
ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 3.816.101,17  3.935.086,15  

      

11. 
ΚΑΘΑΡΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΡΗΣΕΩΣ προ 
φόρων -662.534,01 48,31% -674.271,59 95,11% 

 ΙΔΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ -1.371.497,18  -708.963,17  
      
12. ΜΙΚΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗΣ 690.561,71 18,10% 816.164,68 20,74% 

 
ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 3.816.101,17  3.935.086,15  

 
 
 
 
Κυριότεροι κίνδυνοι και αβεβαιότητες 

Ο πιστωτικός κίνδυνος είναι ιδιαίτερα αυξημένος στην Ελληνική αγορά που χαρακτηρίζεται 
από μειωμένα όρια πιστώσεων και υψηλό κόστος δανεισμού. Η εταιρεία δεν έχει έκθεση στον 
τραπεζικό δανεισμό και έχει ανταγωνιστικούς όρους πίστωσης από τους προμηθευτές του.  
 
Ο κίνδυνος επισφαλών απαιτήσεων είναι σημαντικός στην Ελληνική αγορά και ειδικότερα 
στον κλάδο δραστηριοποίησης της . Το διευρυμένο πελατολόγιο και ο διαρκής έλεγχος της 



εξυπηρέτησης των υπολοίπων από την οικονομική διεύθυνση περιορίζει σε μεγάλο βαθμό την 
έκθεση της εταιρείας σε αυτόν τον κίνδυνο.  
 
Η εταιρεία δεν διενεργεί πράξεις σε συνάλλαγμα και ως εκ τούτου η εταιρεία δεν εκτίθεται 
σε συναλλαγματικό κίνδυνο. 
 
Ευρύτερα, η εταιρεία εκτίθεται στους κινδύνους που απορρέουν από τη γενικότερη 
οικονομική συγκυρία που υφίσταται στην Ελληνική αγορά, αλλά και στις συνθήκες της 
παγκόσμιας αγοράς.  
 
Ακολουθούμενες βασικές λογιστικές αρχές  
Για την κατάρτιση του Ισολογισμού της εταιρικής χρήσης από 1/1/2022 έως 31/12/2022 και 
του Λογαριασμού Αποτελεσμάτων Χρήσης, εφαρμόστηκαν οι εξής βασικές λογιστικές αρχές: 
1. Αποτίμηση παγίων περιουσιακών στοιχείων και αποσβέσεις αυτών: Τα ενσώματα πάγια 
περιουσιακά στοιχεία έχουν αποτιμηθεί στην αξία κτήσεως αυτών (ιστορικό κόστος). Οι 
αποσβέσεις όλων των παγίων περιουσιακών στοιχείων έχουν υπολογισθεί με βάση τις 
διατάξεις του Ν. 4172/2013 . 
2. Κριτήρια χαρακτηρισμού απαιτήσεων και υποχρεώσεων σε βραχυπρόθεσμες και  
μακροπρόθεσμες: Οι υποχρεώσεις των οποίων η προθεσμία εξόφλησής τους από την ημέρα 
κλεισίματος του Ισολογισμού είναι μεγαλύτερη του έτους, έχουν καταχωρηθεί στη κατηγορία 
των μακροπρόθεσμων, όλες δε οι υπόλοιπες στην κατηγορία των βραχυπρόθεσμων. 
 
Παρουσίαση αποτελεσμάτων χρήσης 
 
Τα αποτελέσματα της παρούσας χρήσης, κρίνονται ικανοποιητικά λαμβάνοντας υπ όψιν τις 
συνθήκες οικονομικής κρίσης που βρίσκεται η χώρα . 
 
Προοπτικές για το μέλλον  
 
Το έτος  2022 το σύνολο των μετοχών της εταιρείας προχώρησε σε διοικητική 
αναδιάρθρωση . Η νέα κατάσταση δημιουργεί αισιοδοξία  για τη μελλοντική πορεία της 
εταιρείας .  
 
Κατεχόμενα από την εταιρεία χρεόγραφα  
 
Η εταιρεία δεν κατέχει χρεόγραφα. 
 
Ακίνητα της εταιρείας 
 
Η εταιρεία κατέχει ένα διαμέρισμα στο Χαλάνδρι . 
 
Υποκαταστήματα της εταιρείας 
 
Η εταιρεία διατηρεί δύο υποκαταστήματα   
α)  στη Βάρη Αττικής 
β) στο Μαρούσι Αττικής 
 
Προσωπικό – διαχείριση ανθρωπίνων πόρων 



Η εταιρεία τηρεί απόλυτα τις διατάξεις της εργατικής και μεριμνά για τη διαρκή 
επιμόρφωση των εργαζομένων και την ασφάλεια τους. Όλοι οι εργαζόμενοι αντιμετωπίζονται 
ισότιμα, χωρίς να γίνονται διακρίσεις οποιουδήποτε είδους.  

 
 
Περιβαλλοντικά θέματα. 

Η δραστηριότητα της Εταιρείας, λόγω της φύσεως της δεν επιβαρύνει το περιβάλλον. 

Παρόλα αυτά έχουν αναληφθεί κατάλληλες πρωτοβουλίες για την ανακύκλωση αναλώσιμων 

υλικών όπως χαρτί, πλαστικό,  κλπ., που αναλώνονται στους χώρους της. 

 

Δραστηριότητες στον τομέα της έρευνας και ανάπτυξης. 

Δεν υπάρχουν. 

 
Πληροφορίες σε σχέση με την χρήση χρηματοοικονομικών μέσων. 

Δεν υπάρχουν. 

Απόκτηση Ιδίων Μετοχών 

Η Εταιρεία δεν έχει προβεί σε απόκτηση Ιδίων μετοχών, μέχρι και την ημερομηνία σύνταξης 

της παρούσης έκθεσης. 

Διανομή Κερδών 
 
Η εταιρική χρήση που έληξε 31.12.2022 ήταν ζημιογόνα 
 
 

 

 

  
Άλλα σημαντικά γεγονότα 



Μέχρι την ημερομηνία υποβολής της Έκθεσης αυτής δεν έχει συμβεί κανένα άλλο γεγονός, 
που θα μπορούσε να επηρεάσει σημαντικά την οικονομική θέση και την πορεία της εταιρίας. 

 

 

              Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ   ΤΟΥ Δ.Σ.                                          Ο Διευθύνων Σύμβουλος 

             Ilian Grigorov                                                              Κων/νος  Προύσκας 

 

                                             ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 
Ελισάβετ-Ολγα Κατρακάζη 

Αρ αδείας 0115022 Α΄ τάξης 

 

Επί του 4ου Θέματος Ο Διευθύνων Σύμβουλος Δρ. Κωνσταντίνος Προύσκας προτείνει 

όπως η ημερομηνία σύγκλισης της Τακτικής Γενικής Συνέλευσης των μετόχων ορισθεί την 

30η Οκτωβρίου 2023 ημέρα Δευτέρα και ώρα 10.00 πμ. στα γραφεία της έδρας της εταιρίας 

επί της οδού Ηπείρου αρ. 17 στην Αγία Παρασκευή, το περιεχόμενο της οποίας έχει ως εξής  

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΕΤΗΣΙΑ ΤΑΚΤΙΚΗ  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ ΤΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΑΚΤΙΟΣ ΑΕ  ΑρΜΑΕ  63346/01ΑΤ/Β/07/255 ΑΡ.ΓΕΜΗ 7831201000 

Σύμφωνα με τον Νόμο και το Καταστατικό της εταιρείας, το Διοικητικό Συμβούλιο καλεί τους 
Μετόχους της ανώνυμης εταιρείας με την επωνυμία ΑΚΤΙΟΣ Α.Ε., ΑρΜΑΕ 
63346/01ΑΤ/Β/07/255,ΑΡ.ΓΕΜΗ 7831201000, σε Τακτική Γενική Συνέλευση την 30η 
Οκτωβρίου 2023 ημέρα Δευτέρα  και ώρα 10,00 στα γραφεία της Έδρας της Εταιρείας στον 
Δήμο Αγ. Παρασκευής. επί της οδού Ηπείρου 17 ,για συζήτηση και λήψη αποφάσεων για τα 
παρακάτω θέματα: 

1.Έγκριση των Οικονομικών καταστάσεων της 31.12.2022 χρήσεως 1/1/2022 έως 
31/12/2022 ήτοι τον Ισολογισμό, την κατάσταση Αποτελεσμάτων χρήσεως, τον Πίνακα 
μεταβολών ιδίων κεφαλαίων και πίνακα ταμειακών ροών, καθώς και το προσάρτημα της υπό 
κρίσης χρήσης. 

2.Υποβολή και έγκριση της έκθεσης του Διοικητικού Συμβουλίου πάνω στα πεπραγμένα της 
χρήσεως 1/1/2022 – 31/12/2022 

3.Εγκριση της συνολικής διαχείρισης  για την χρήση 1/1/2022 έως 31/12/2022 
 
4.Εκλογή ελεγκτών για την χρήση 1/1/2023  έως 31/12/2023  



 
5.Έγκριση των Αμοιβών των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου για την χρήση 2022 και 
Προέγκριση των  Αμοιβών των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου για την χρήση 2023. 
 
6.Εισήγηση προς τη Γ.Σ. για αύξηση μετοχικού κεφαλαίου 
 
7.Λοιπά θέματα, ανακοινώσεις, γνωστοποιήσεις. 

Κάθε Μέτοχος που επιθυμεί να συμμετάσχει στην Ετήσια Τακτική  Γενική Συνέλευση, οφείλει 
να καταθέσει τις μετοχές του στο ταμείο της εταιρείας, ή σε οποιαδήποτε Ελληνική Τράπεζα  
και να υποβάλλει τα σχετικά έγγραφα της κατάθεσης, καθώς και το τυχόν έγγραφο 
αντιπροσώπευσης στα γραφεία της εταιρείας, πέντε (5) τουλάχιστον ημέρες πριν από την 
ημερ/νία σύγκλησης της Τακτικής Γενικής Συνέλευσης. 

Αγ. Παρασκευή  26../06./2023 

Το Διοικητικό Συμβούλιο 

 

Μετά από διαλογική συζήτηση το Διοικητικό Συμβούλιο ομόφωνα εγκρίνει την παραπάνω 
εισήγηση του προέδρου και Διευθύνοντος   Σύμβουλου. 

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση. 

 

 ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ Δ.Σ 

1) Ilian Georgiev Grigorov ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ 

2) Προύσκας Κωνσταντίνος του Παναγιώτη Δ/ΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

3) Blagoy Angelov Palev  ΜΕΛΟΣ Δ.Σ 

 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ ΑΠΟ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 

Ο ΔΙΕΥΘΥΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΡΟΥΣΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 
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