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Η παρούσα ανακοίνωση αποτελει προιόν αυτοματοποιημένης καταχώρισης δυνάμει της διάταξης του άρθρου 26 του

ν.4919/2022 με μέριμνα και ευθύνη του υπόχρεου.
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Εταιρείας Περιορισμένης Ευθύνης

με την επωνυμία MESTOS ΕΜΠΟΡΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ, ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ, ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ

ΚΑΙ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ ,  το διακριτικό τίτλο -,   και

αριθμό ΓΕΜΗ 008414501000.

Την  15/11/2023  καταχωρήθηκαν  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης 3875870, οι εγκεκριμένες από την 30/10/2023 Συνέλευση των εταίρων οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές

εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται της Εταιρείας Περιορισμένης Ευθύνης με την επωνυμία «MESTOS

ΕΜΠΟΡΙΑ  ΤΡΟΦΙΜΩΝ,  ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ  ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ,  ΙΑΤΡΙΚΩΝ  ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ  ΚΑΙ  ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ

ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ », το διακριτικό τίτλο «-, » και αριθμό ΓΕΜΗ 008414501000,

για τη χρήση 01/01/2022 έως 31/12/2022.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.



  

MESTOS ΕΜΠΟΡΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΚΑΙ 

ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ  

ΑΦΜ : 998170452 

ΓΕΜΗ 008414501000 

ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΕΩΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗ  

  Εν όψει της ετήσιας τακτικής γενικής συνελεύσεως της  30ης Οκτωβρίου 2023 ο Διαχειριστής της Εταιρίας 

Λιακόπουλος Ιωάννης  εκθέτει προς αυτήν τα υπ’ αυτού πεπραγμένα που έχουν ως εξής:  

Α) Συνοπτική περιγραφή του επιχειρηματικού μοντέλου 

Η Εταιρεία έχει παραγωγική και εμπορική δραστηριότητα στα συμπληρώματα διατροφής. 

Δραστηριοποιείται στον κλάδο της παραγωγής και εμπορίας συμπληρωμάτων διατροφής. 

Η εταιρεία επικεντρώνεται στην αποκόμιση κέρδους μέσω της πώλησης προϊόντων στον ιδιωτικό τομέα 
(επιτηδευματίες και ιδιώτες). 

Β) Στόχοι, βασικές αξίες και κύριες στρατηγικές 

Στόχος της επιχείρησης είναι η επιβίωσή  της σε μία πολύ δύσκολη περίοδο. 

Οι αξίες που διέπουν την επιχείρηση είναι η προσήλωση στην ποιότητα των αγαθών και υπηρεσιών τα οποία 
παράσχει καθώς και ο σεβασμός στους πελάτες, εργαζομένους και συνεργάτες αυτής. 

Στρατηγική της επιχείρησης είναι  η σταθερή ανάπτυξη και παράλληλα η διαρκής βελτίωση των προϊόντων και 
υπηρεσιών τις οποίες προσφέρει καθώς και η βελτίωση των οικονομικών της μεγεθών. 

Γ) Αρχές Διοίκησης και εσωτερικά συστήματα διαχείρισης  

Η διοίκηση της εταιρείας ασκείται από το Διοικητικό Συμβούλιο το οποίο αποτελείται από τον Λιακόπουλο Ιωάννη. 

Η εκπροσώπηση της εταιρείας έχει ανατεθεί στον Κο  Λιακόπουλο Ιωάννη ο οποίος έχει δώσει πληρεξουσιότητα 
για την εκπροσώπηση της εταιρείας και τη διεκπεραίωση οποιασδήποτε εργασίας αυτής. 

Η εταιρεία τηρεί οργανωμένο σχήμα διοίκησης με τη διάκριση σε τμήμα παραγωγής και οικονομικής διαχείρισης 
αναθέτοντας σε ειδικά εξειδικευμένα στελέχη της το πέρας των εργασιών εκάστοτε τμήματός της. 

Οι κανονισμοί εργασίας οι οποίες διέπουν τους συνεργάτες και εργαζομένους αυτής αποβλέπουν στο σεβασμό και 
τη φερεγγυότητα έναντι των πελατών προμηθευτών και λοιπών συνεργατών. 

Η προστασία των εργαζομένων της λόγω και του ότι δραστηριοποιείται στον τομέα της παραγωγής, αποτελεί 
προτεραιότητα και επιτυγχάνεται με τη χρήση όλων των νόμιμων και απαιτούμενων μέτρων προκειμένου να 
διασφαλίζεται η ψυχική και σωματική τους υγεία καθώς και με την ύπαρξη ειδικά καταρτισμένου 
προσωπικού/συνεργατών οι οποίοι μπορούν να υποδεικνύουν τη σωστή και ασφαλή εκτέλεση κάθε είδους 
εργασίας. 

Δ) Περιγραφή των επιδόσεων και ενσώματων και άυλων περιουσιακών 
στοιχείων 



Η επιχείρηση κατά τη χρήσης 2022 παρουσίασε μείωση στις οικονομικές επιδόσεις στα βασικά της οικονομικά 
μεγέθη έναντι της χρήσης 2021. 

Ο κύκλος εργασιών κατά τη χρήση 2022 ανήλθε στα 0,00 ευρώ έναντι 0,00  της χρήσης 2021. 

Κατά το έτος 2022 η εταιρεία παρουσίασε ζημία της τάξεως των 330,18 ευρώ έναντι ζημιών προ φόρων   988,08 
ευρώ της χρήσης 2021. 

Οι ζημίες προ φόρων, τόκων και αποσβέσεων (EBITDA) κατά τη χρήση 2022 ανήλθαν σε 330,18  ευρώ έναντι ζημιών 
988,08 της χρήσης 2021. 

Η επιχείρηση προσδίδει προστιθέμενη αξία σε κάθε φάση παραγωγής και αγοράς πρώτων υλών και παροχής 
υπηρεσιών μέχρι την ολοκλήρωση της παραγωγής. 

Ε) Άξονας- στόχοι: κυριότεροι κίνδυνοι 

Η εταιρεία δεν εμφανίζει εξάρτηση από  συγκεκριμένους προμηθευτές. Οι κανόνες συνεργασίας με τους 
προμηθευτές εξασφαλίζει στην εταιρεία ανταγωνιστικές τιμές, εναλλακτικές επιλογές, ευελιξία και ποιότητα 
αγαθών. Η εταιρεία συνηθίζει να επικυρώνει γραπτώς όλες τις συμφωνίες συνεργασίας με τους υπεργολάβους της. 

Από την τρέχουσα περίοδο και μελλοντικώς αναμένεται βελτίωση στο συγκεκριμένο κλάδο με την αύξηση της 
ζήτησης. 

Με πολιτική αναζήτησης νέων αγορών προϊόντων και περαιτέρω βελτίωση της ποιότητας των παραγόμενων 
προϊόντων, η εταιρεία θεωρεί ότι θα ξεπεράσει αυτή τη δύσκολη περίοδο.  

ΣΤ) Άξονας- στόχος: περιβαλλοντικά ζητήματα 

Α)Η εταιρεία δεν επιβαρύνει ιδιαίτερα το περιβάλλον με τη δραστηριότητά της και τηρεί τη νομοθεσία σχετικά με 
την πρόληψη και τον έλεγχο της ρύπανσης που προκύπτει από αυτή. 

Β) Για τη δραστηριότητα δεν προβλέπονται ιδιαίτερες διαδικασίες πρόληψης περιβαλλοντικών επιπτώσεων. 

Γ)Η επιχείρηση δεν παράγει πράσινα προϊόντα. 

Άξονας-στόχος: εργασιακά ζητήματα 

Η εταιρεία δεν ακολουθεί πολιτική διαφοροποίησης και δίδει ίσες ευκαιρίες σε εργαζομένους ανεξαρτήτων φύλου, 
θρησκείας κλπ. 

Τα δικαιώματα των εργαζομένων γίνονται απολύτως σεβαστά και υπάρχει κλίμα εργασιακής ειρήνης. Οι 
συνδικαλιστικές ελευθερίες δεν περιορίζονται καθοιονδήποτε τρόπο και υπόκειται στην προσωπική βούληση 
έκαστου εργαζομένου η συμμετοχή σε συνδικαλιστικά σωματεία. 

Η εταιρεία απασχολεί τεχνικό ασφαλείας τόσο στην έδρα της συνεργαζόμενη και με εταιρείες οι οποίες 
δραστηριοποιούνται στο συγκεκριμένο τομέα. 

Ζ) Άξονας-στόχος: Επιπλέον πληροφόρηση 

Α) Η επιχείρηση κινείται στοχευμένα για τη συνεχή βελτίωση σε τρία επίπεδα: 

Οργανωτικό, ποιότητα προϊόντων, οικονομικά μεγέθη. 

Β) Η εταιρεία μέχρι σήμερα δεν έχει ασχοληθεί με την έρευνα και ανάπτυξη, θα εξετάσει αυτή της την πολιτική στο 
άμεσα μέλλον. 

Γ) Η εταιρεία δεν κατέχει ίδιες μετοχές. 



Δ)Η εταιρεία δεν έχει υποκαταστήματα 

Ε)Η εταιρεία δε χρησιμοποιεί χρηματοπιστωτικά μέσα. 

 

Μέχρι την ημερομηνία υποβολής της παρούσας έκθεσης  δεν έχει συμβεί κανένα άλλο γεγονός, που θα μπορούσε 
να επηρεάσει σημαντικά την οικονομική θέση και την πορεία της εταιρείας. 

Κύριοι  Μέτοχοι, μετά τα παραπάνω σας παρακαλούμε όπως εγκρίνετε τον ισολογισμό και τα αποτελέσματα της 
χρήσεως 2021. 

 

ΑΘΗΝΑ,  30/10/2023 

Ο ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ  

ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
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Ενεργητικό

20212022

Αναπόσβεστη ΑξίαΑποσβέσειςΑξία ΚτήσηςΑναπόσβεστη ΑξίαΑποσβέσειςΑξία Κτήσης 

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Ενσώματα πάγια

Ακίνητα 886.714,7012.232,10898.496,80 886.714,7012.232,10898.496,80

Μηχανολογικός εξοπλισμός 199.754,19104.974,74304.728,93 199.754,19104.974,74304.728,93

Λοιπός εξοπλισμός 77.078,5459.129,48136.208,02 77.078,5459.129,48136.208,02

Επενδύσεις σε ακίνητα

Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία

Λοιπά ενσώματα στοιχεία 374.443,82374.443,82 374.443,82374.443,82

Ενσώματα πάγια 1.537.991,25176.336,321.713.877,57 1.537.991,25176.336,321.713.877,57

Άυλα πάγια στοιχεία

Δαπάνες ανάπτυξης 3.000,003.000,00 3.000,003.000,00

Υπεραξία 0,0322.299,4722.299,50 0,0322.299,4722.299,50

Λοιπά άυλα

Άυλα πάγια στοιχεία 3.000,0322.299,4725.299,50 3.000,0322.299,4725.299,50

Προκαταβολές και μη κυκλοφορούντα στοιχεία υπό κατασκευή

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία

Δάνεια και απαιτήσεις

Χρεωστικοί τίτλοι

Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς και κοινοπραξίες

Λοιποί συμμετοχικοί τίτλοι

Λοιπά

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 0,000,000,00 0,000,000,00

Αναβαλλόμενοι φόροι

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 1.540.991,28198.635,791.739.177,07 1.540.991,28198.635,791.739.177,07

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Αποθέματα

Έτοιμα και ημιτελή προϊόντα

Εμπορεύματα 5.210,00 5.210,00

Πρώτες ύλες και διάφορα υλικά

Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία

Προκαταβολές για αποθέματα

Λοιπά αποθέματα

Αποθέματα 5.210,000,000,00 5.210,000,000,00

Χρηματοοικοναμικά στοιχεία και προκαταβολές

Εμπορικές απαιτήσεις 477.274,59 477.274,59

Δουλευμένα έσοδα περιόδου 2.443,00 2.443,00

Λοιπές απαιτήσεις

Λοιπά χρηματοοικονομικά στοιχεία 78.167,75 80.124,44

Προπληρωμένα έξοδα

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα

Χρηματοοικοναμικά στοιχεία και προκαταβολές 557.885,340,000,00 559.842,030,000,00

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 563.095,340,000,00 565.052,030,000,00

Σύνολο 2.104.086,62198.635,791.739.177,07 2.106.043,31198.635,791.739.177,07

Παθητικό

20212022

   

Καθαρή θέση

Καταβεβλημένα κεφάλαια

Κεφάλαιο 15.000,00 15.000,00

Υπέρ το άρτιο

Καταθέσεις ιδιοκτητών

Ίδιοι τίτλοι

Καταβεβλημένα κεφάλαια 15.000,00 15.000,00

Διαφορές εύλογης αξίας

Διαφορές αξίας ενσώματων παγίων

Διαφορές αξίας διαθέσιμων για πώληση

Διαφορές αξίας στοιχείων αντιστάθμισης ταμειακών ροών

Διαφορές εύλογης αξίας 0,00 0,00

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο

Αποθεματικά νόμων ή καταστατικού 172.734,93 172.734,93

Αφορολόγητα αποθεματικά

Αποτελέσματα εις νέο 387.645,10 389.287,87

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο 560.380,03 562.022,80

Συναλλαγματικές διαφορές 330.565,00 330.565,00

Καθαρή θέση 905.945,03 907.587,80

Προβλέψεις

Προβλέψεις για παροχές σε εργαζομένους

Λοιπές προβλέψεις

Προβλέψεις 0,00 0,00

Υποχρεώσεις

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Δάνεια 49.256,47 49.256,47

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Κρατικές επιχορηγήσεις

Αναβαλλόμενοι φόροι

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 49.256,47 49.256,47

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις

Τραπεζικά δάνεια 152.294,55 152.294,55

Βραχυπρόθεσμο μέρος μακροπρόθεσμων δανείων

Εμπορικές υποχρεώσεις 1.143.985,30 1.143.985,30

Φόρος εισοδήματος

Λοιποί φόροι και τέλη -147.328,60 -147.014,68

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης 0,00

Λοιπές υποχρεώσεις

Έξοδα χρήσεων δουλευμένα -66,13 -66,13

Έσοδα επόμενων χρήσεων

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 1.148.885,12 1.149.199,04

Υποχρεώσεις 1.198.141,59 1.198.455,51

Σύνολο 2.104.086,62 2.106.043,31

ΧΑΛΑΝΔΡΙ, 01/01/2023

ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ
ΙΩΑΝΝΗΣ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ

ΒΕΝΙΕΡΑΚΗΣ
ΙΩΑΝΝΗΣ
ΛΟΓΙΣΤΗΣ

ΑΡ.ΟΙΚ.ΕΠΙΜ.1410

Ενεργητικό

20212022

Αναπόσβεστη ΑξίαΑποσβέσειςΑξία ΚτήσηςΑναπόσβεστη ΑξίαΑποσβέσειςΑξία Κτήσης 

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Ενσώματα πάγια

Ακίνητα 886.714,7012.232,10898.496,80 886.714,7012.232,10898.496,80

Μηχανολογικός εξοπλισμός 199.754,19104.974,74304.728,93 199.754,19104.974,74304.728,93

Λοιπός εξοπλισμός 77.078,5459.129,48136.208,02 77.078,5459.129,48136.208,02

Επενδύσεις σε ακίνητα

Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία

Λοιπά ενσώματα στοιχεία 374.443,82374.443,82 374.443,82374.443,82

Ενσώματα πάγια 1.537.991,25176.336,321.713.877,57 1.537.991,25176.336,321.713.877,57

Άυλα πάγια στοιχεία

Δαπάνες ανάπτυξης 3.000,003.000,00 3.000,003.000,00

Υπεραξία 0,0322.299,4722.299,50 0,0322.299,4722.299,50

Λοιπά άυλα

Άυλα πάγια στοιχεία 3.000,0322.299,4725.299,50 3.000,0322.299,4725.299,50

Προκαταβολές και μη κυκλοφορούντα στοιχεία υπό κατασκευή

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία

Δάνεια και απαιτήσεις

Χρεωστικοί τίτλοι

Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς και κοινοπραξίες

Λοιποί συμμετοχικοί τίτλοι

Λοιπά

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 0,000,000,00 0,000,000,00

Αναβαλλόμενοι φόροι

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 1.540.991,28198.635,791.739.177,07 1.540.991,28198.635,791.739.177,07

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Αποθέματα

Έτοιμα και ημιτελή προϊόντα

Εμπορεύματα 5.210,00 5.210,00

Πρώτες ύλες και διάφορα υλικά

Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία

Προκαταβολές για αποθέματα

Λοιπά αποθέματα

Αποθέματα 5.210,000,000,00 5.210,000,000,00

Χρηματοοικοναμικά στοιχεία και προκαταβολές

Εμπορικές απαιτήσεις 477.274,59 477.274,59

Δουλευμένα έσοδα περιόδου 2.443,00 2.443,00

Λοιπές απαιτήσεις

Λοιπά χρηματοοικονομικά στοιχεία 78.167,75 80.124,44

Προπληρωμένα έξοδα

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα

Χρηματοοικοναμικά στοιχεία και προκαταβολές 557.885,340,000,00 559.842,030,000,00

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 563.095,340,000,00 565.052,030,000,00

Σύνολο 2.104.086,62198.635,791.739.177,07 2.106.043,31198.635,791.739.177,07

Παθητικό

20212022

   

Καθαρή θέση

Καταβεβλημένα κεφάλαια

Κεφάλαιο 15.000,00 15.000,00

Υπέρ το άρτιο

Καταθέσεις ιδιοκτητών

Ίδιοι τίτλοι

Καταβεβλημένα κεφάλαια 15.000,00 15.000,00

Διαφορές εύλογης αξίας

Διαφορές αξίας ενσώματων παγίων

Διαφορές αξίας διαθέσιμων για πώληση

Διαφορές αξίας στοιχείων αντιστάθμισης ταμειακών ροών

Διαφορές εύλογης αξίας 0,00 0,00

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο

Αποθεματικά νόμων ή καταστατικού 172.734,93 172.734,93

Αφορολόγητα αποθεματικά

Αποτελέσματα εις νέο 387.645,10 389.287,87

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο 560.380,03 562.022,80

Συναλλαγματικές διαφορές 330.565,00 330.565,00

Καθαρή θέση 905.945,03 907.587,80

Προβλέψεις

Προβλέψεις για παροχές σε εργαζομένους

Λοιπές προβλέψεις

Προβλέψεις 0,00 0,00

Υποχρεώσεις

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Δάνεια 49.256,47 49.256,47

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Κρατικές επιχορηγήσεις

Αναβαλλόμενοι φόροι

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 49.256,47 49.256,47

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις

Τραπεζικά δάνεια 152.294,55 152.294,55

Βραχυπρόθεσμο μέρος μακροπρόθεσμων δανείων

Εμπορικές υποχρεώσεις 1.143.985,30 1.143.985,30

Φόρος εισοδήματος

Λοιποί φόροι και τέλη -147.328,60 -147.014,68

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης 0,00

Λοιπές υποχρεώσεις

Έξοδα χρήσεων δουλευμένα -66,13 -66,13

Έσοδα επόμενων χρήσεων

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 1.148.885,12 1.149.199,04

Υποχρεώσεις 1.198.141,59 1.198.455,51

Σύνολο 2.104.086,62 2.106.043,31

ΧΑΛΑΝΔΡΙ, 01/01/2023

ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ
ΙΩΑΝΝΗΣ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ

ΒΕΝΙΕΡΑΚΗΣ
ΙΩΑΝΝΗΣ
ΛΟΓΙΣΤΗΣ

ΑΡ.ΟΙΚ.ΕΠΙΜ.1410



MESTOS ΕΜΠΟΡΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ  ΕΠΕ 
ΛΟΚΡΙΔΟΣ 30 2 - 15231 - ΧΑΛΑΝΔΡΙ
ΑΦΜ 998170452 - ΔΟΥ ΧΟΛΑΡΓΟΥ

Γ.Ε.ΜΗ 008414501000

Κατάσταση Αποτελεσμάτων κατ' είδος (Β.2.2)

 1 / 1 

20212022 

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους

Αποτέλεσμα προ φόρων

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων

0,000,00Κύκλος εργασιών (καθαρός)

0,000,00Μεταβολές αποθεμάτων (εμπορεύματα, προϊόντα, ημικατ/μένα)

0,00349,56Λοιπά συνήθη έσοδα

0,000,00Ιδιοπαραχθέντα πάγια στοιχεία

0,000,00Αγορές εμπορευμάτων και υλικών

-438,080,00Παροχές σε εργαζομένους

0,000,00Αποσβέσεις

-550,00-679,74Λοιπά έξοδα και ζημίες

0,000,00Απομειώσεις περιουσιακών στοιχείων (καθαρό ποσό)

0,000,00Κέρδη & ζημίες από διάθεση μη κυκλοφορούντων στοιχείων

0,000,00Κέρδη & ζημίες από επιμέτρηση στην εύλογη αξία

0,000,00Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων

0,000,00Κέρδος από αγορά οντότητας ή τμήματος σε τιμή ευκαιρίας

0,000,00Λοιπά έσοδα και κέρδη

-988,08-330,18Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων

0,000,00Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα

0,000,00Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα

-988,08-330,18Αποτέλεσμα προ φόρων

-1.612,59-1.312,59Φόροι εισοδήματος

-2.600,67-1.642,77Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους

-2.600,67-1.642,77Σύνολο

ΧΑΛΑΝΔΡΙ, 01/01/2023
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ΒΕΝΙΕΡΑΚΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ

ΛΟΓΙΣΤΗΣ
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Προσάρτημα Μικρών οντοτήτων

(σύμφωνα με τα άρθρα 29 και 30 του Ν.4308/2014)

Γνωστοποίηση Επεξηγηματικές πληροφορίες Διάταξη
Ν.4308/2014

Επωνυμία της οντότητας MESTOS ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ Άρθρο 29 παρ. 3

Νομικός τύπος της οντότητας Ε.Π.Ε. Άρθρο 29 παρ. 3

Περίοδος αναφοράς 01/01/2022 - 31/12/2022 Άρθρο 29 παρ. 3

Διεύθυνση της έδρας της
οντότητας

ΛΟΚΡΙΔΟΣ 30 2 - ΧΑΛΑΝΔΡΙ Άρθρο 29 παρ. 3

Δημόσιο μητρώο στο οποίο είναι
εγγεγραμμένη η οντότητα

008414501000 Άρθρο 29 παρ. 3

Παραδοχή της συνεχιζόμενης
δραστηριότητας

Η οντότητα λειτουργεί με την παραδοχή της συνεχιζόμενης
δραστηριότητας για διάστημα τουλάχιστον 12 μηνών μετά
την ημερομηνία του ισολογισμού.

Άρθρο 29 παρ. 3

Εάν η οντότητα είναι υπό
εκκαθάριση

Η οντότητα δεν είναι υπό εκκαθάριση. Άρθρο 29 παρ. 3

Κατηγορία της οντότητας Η οντότητα κατατάσσεται στην κατηγορία μικρών
οντοτήτων της παρ.4 του άρθρου 2 του Ν.4308/2014

Άρθρο 29 παρ. 3

Δήλωση ότι οι
χρηματοοικονομικές καταστάσεις
έχουν καταρτιστεί σε πλήρη
συμφωνία με τον Ν.4308/2014

Οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν καταρτιστεί σε
πλήρη συμφωνία με τον Ν.4308/2014.

Άρθρο 29 παρ. 3

Παράγοντες που θέτουν σε
κίνδυνο την προοπτική της
οντότητας ως συνεχιζόμενη
δραστηριότητα - μέτρα για την
αντιμετώπισή τους

Άρθρο 29 παρ. 4

Λογιστικές πολιτικές Άρθρο 29 παρ. 5• Επιμέτρηση περιουσιακών στοιχείων και 
υποχρεώσεων στο κόστος κτήσης

Το κόστος κτήσης των ενσώματων και άυλων (παγίων) 
περιουσιακών στοιχείων περιλαμβάνει το σύνολο των 
δαπανών που απαιτούνται για να φθάσει το στοιχείο στην 
κατάσταση λειτουργίας για την οποία προορίζεται.

Μεταγενέστερα της αρχικής τους αναγνώρισης, τα πάγια 
περιουσιακά στοιχεία (ενσώματα, βιολογικά, και άυλα -
ιδιόκτητα ή μισθωμένα με χρηματοδοτική μίσθωση), 
επιμετρώνται στο αρχικό κόστος κτήσης, πλέον των 
δαπανών βελτίωσης, πλέον των δαπανών επισκευής και 
συντήρησης (μόνο εφόσον πληρούν τον ορισμό του 
περιουσιακού στοιχείου), και αφαιρουμένων των 
προσαρμογών αξίας (αποσβέσεις και απομειώσεις).

Όλα τα πάγια στοιχεία και ανεξάρτητα αν έχουν 
περιορισμένη ή απεριόριστη ωφέλιμη οικονομική ζωή, 
υπόκεινται σε έλεγχο απομείωσης της αξίας τους, εφόσον 
υπάρχουν ενδείξεις ότι έχει προκύψει απομείωση και η 
απομείωση αυτή είναι μόνιμη, δηλαδή δεν προβλέπεται 
κατά το χρόνο που έχει προκύψει ότι θα αναστραφεί.

• Οι αποσβέσεις των ενσώματων παγίων 
υπολογίζονται:
με τη σταθερή μέθοδο

• Τα ιδιοπαραγόμενα πάγια:
δεν επιβαρύνονται με τόκους

• Επιμέτρηση κόστους κτήσης αποθεμάτων 



με τη μέθοδο
Πρώτο Εισαχθέν - Πρώτο Εξαχθέν (FIFO)

• Επιμέτρηση αποθεμάτων λήξης
Στο κόστος κτήσης

• Επιμέτρηση προβλέψεων

Προβλέψεις για αποδοχές στους εργαζόμενους βάσει 
ονομαστικών ποσών που προκύπτουν κατά την 
ημερομηνία του ισολογισμού 

Παρεκκλίσεις από την εφαρμογή
διάταξης του Ν.4308/2014 για να
την εκπλήρωση της υποχρέωσης
περί εύλογης παρουσίασης

Παραλείπεται η γνωστοποίηση (δεν υπήρξε παρέκκλιση) Άρθρο 29 παρ. 6

Περιουσιακά στοιχεία ή
υποχρεώσεις που σχετίζονται με
περισσότερα από ένα κονδύλια
του ισολογισμού

Άρθρο 29 παρ. 7

Ενσώματα και άυλα πάγια
περιουσιακά στοιχεία

Δεν υφίστανται μεταβολές ενσώματων και άυλων πάγιων
περιουσιακών στοιχείων

Άρθρο 29 παρ. 8

Σημαντικά γεγονότα που δεν
παρουσιάζονται στην Κ.Α.Χ. ή
στον ισολογισμό

ΔΕΝ ΥΠΗΡΞΑΝ Άρθρο 29 παρ. 9

Πληροφορίες για στοιχεία που
επιμετρώνται στην εύλογη αξία

Άρθρο 29 παρ. 10Παραλείπεται η γνωστοποίηση (δεν έγινε επιμέτρηση στην 
εύλογη αξία)

Χρέος που καλύπτεται με
εξασφαλίσεις

Δεν υφίσταται χρέος της οντότητας που να καλύπτεται με
εξασφαλίσεις

Άρθρο 29 παρ. 13

Υποχρεώσεις απαιτητές μετά
από πέντε (5) έτη

ΔΑΝΕΙΑ Άρθρο 29 παρ. 14

Χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις,
εγγυήσεις, ενδεχόμενες
επιβαρύνσεις (ενδεχόμενες
υποχρεώσεις) που δεν
εμφανίζονται στον Ισολογισμό

Δεν υφίστανται Χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις,
εγγυήσεις, επιβαρύνσεις, υποχρεώσεις που να μην
εμφανίζονται στον Ισολογισμό

Άρθρο 29 παρ. 16

Κάθε δέσμευση που αφορά
παροχές σε εργαζόμενους μετά
την έξοδο από τη υπηρεσία ή
οντότητες ομίλου ή συγγενείς
οντότητες

Άρθρο 29 παρ. 16

Έσοδα / Έξοδα ιδιαίτερου ύψους
ή ιδιαίτερης συχνότητας ή
σημασίας - συμψηφισμός
εσόδων και εξόδων

Δεν υφίστανται Έσοδα/ Έξοδα ιδιαίτερου ύψους ή
ιδιαίτερης συχνότητας ή σημασίας

Άρθρο 29 παρ. 17

Ποσό τόκων της περιόδου με το
οποίο αυξήθηκε το κόστος
απόκτησης αγαθών και
υπηρεσιών

Άρθρο 29 παρ. 18

Μέσος όρος απασχολούμενων Δεν απασχολούνται εργαζόμενοι στην επιχείρηση Άρθρο 29 παρ. 23

Κύκλος εργασιών Δεν υλοποιήθηκε κατάτμηση του Κύκλου Εργασιών σε
κατηγορίες και αγορές οι οποίες διαφέρουν ουσιωδώς
μεταξύ τους από άποψη οργάνωσης των πωλήσεων και
παροχής των υπηρεσιών.

Άρθρο 29 παρ. 24

Προκαταβολές και πιστώσεις που
χορηγήθηκαν στα μέλη
διοικητικών, διαχειριστικών και
εποπτικών συμβουλίων

Δεν χορηγήθηκαν προκαταβολές ή πιστώσεις σε μέλη
διοικητικών, διαχειριστικών ή εποπτικών συμβουλίων

Άρθρο 29 παρ. 25

(σύμφωνα με το άρθρο 16 του Ν.2190/1920)



Πληροφορίες που αναφέρονται
στην απόκτηση ιδίων μετοχών
(Εφόσον η εταιρεία επιθυμεί την
απαλλαγή από τη σύνταξη
έκθεσης διαχείρισης - Αρ. πρωτ.
62784/2017)

ΔΕΝ ΑΠΟΚΤΗΘΗΚΑΝ ΙΔΙΕΣ ΜΕΤΟΧΕΣ ΣΤΗΝ ΧΡΗΣΗ
2022
 

Άρθρο 16, παρ. 9
Ν.2190/1920

(παραπομπή από
Αρ. πρωτ.

62784/2017)

Γνωστοποίηση Επεξηγηματικές πληροφορίες Διάταξη



ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΗΣ

ΒΕΝΙΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΛΟΓΙΣΤΗΣ
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