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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Ανώνυμης Εταιρείας με την

επωνυμία  ΠΡΟΪΟΝΤΑ  ΦΥΣΙΚΗΣ  ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ  ΚΑΙ  ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  ΑΝΩΝΥΜΟΣ  ΕΜΠΟΡΙΚΗ  ΚΑΙ

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ, το διακριτικό τίτλο POWER HEALTH HELLAS AEBE και αριθμό ΓΕΜΗ 000650201000.

Την  20/04/2023  καταχωρήθηκαν  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης  ,  τα  κατωτέρω  στοιχεία:

Α) Με Κωδικό Αριθμό Καταχώρισης 3559524 οι εγκεκριμένες από την 18/04/2023 Γενική Συνέλευση οικονομικές καταστάσεις

με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται για τη χρήση 01/01/2022 έως 31/12/2022.

Β)  Με Κωδικό Αριθμό Καταχώρισης 3559525 η από 18/04/2023 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης σύμφωνα με την οποία

ορίστηκαν για τον έλεγχο των Οικονομικών καταστάσεων της χρήσης από 01/01/2023 έως 31/12/2023:

-    Η ελεγκτική εταιρεία «PKF ΕΥΡΩΕΛΕΓΚΤΙΚΗ Α.Ε.», Α.Φ.Μ. 094434361-Δ.Ο.Υ. , Αρ. ΓΕΜΗ 1893601000, και

(Δ/νση : ΚΗΦΙΣΙΑΣ 124 TK , ΑΘΗΝΑ), με αριθμό μητρώου ΣΟΕΛ 132.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.



Έκθεση Ανεξάρτητου Ορκωτού Ελεγκτή Λογιστή 

 
Προς τους Μετόχους της εταιρείας «ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & 
ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Α.Ε.Β.Ε. - POWER HEALTH HELLAS ΑΕΒΕ» 

 
Έκθεση Ελέγχου επί των Οικονομικών Καταστάσεων 

Γνώμη 

Έχουμε ελέγξει τις συνημμένες οικονομικές καταστάσεις της εταιρείας «ΠΡΟΪΟΝΤΑ 

ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Α.Ε.Β.Ε. - POWER HEALTH HELLAS ΑΕΒΕ»  (η 

Εταιρεία), οι οποίες αποτελούνται από τον ισολογισμό της 31ης Δεκεμβρίου 2022, 

τις καταστάσεις αποτελεσμάτων, μεταβολών καθαρής θέσης της χρήσεως που έληξε 

την ημερομηνία αυτή, καθώς και το σχετικό προσάρτημα. 

Κατά τη γνώμη μας, οι συνημμένες οικονομικές καταστάσεις παρουσιάζουν εύλογα, 

από κάθε ουσιώδη άποψη, την οικονομική θέση της εταιρείας «ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Α.Ε.Β.Ε. - POWER HEALTH HELLAS ΑΕΒΕ» κατά την 

31η Δεκεμβρίου 2022 και τη χρηματοοικονομική της επίδοση για τη χρήση που 

έληξε την ημερομηνία αυτή, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4308/2014 όπως 

ισχύει. 

Βάση γνώμης 

Διενεργήσαμε τον έλεγχό μας σύμφωνα με τα Διεθνή Πρότυπα Ελέγχου (ΔΠΕ) όπως 

αυτά έχουν ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία. Οι ευθύνες μας, σύμφωνα με 

τα πρότυπα αυτά περιγράφονται περαιτέρω στην ενότητα της έκθεσής μας 

“Ευθύνες ελεγκτή για τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων”. Είμαστε 

ανεξάρτητοι από την Εταιρεία, καθ’ όλη τη διάρκεια του διορισμού μας, σύμφωνα 

με τον Κώδικα Δεοντολογίας για Επαγγελματίες Ελεγκτές του Συμβουλίου Διεθνών 

Προτύπων Δεοντολογίας Ελεγκτών, όπως αυτός έχει ενσωματωθεί στην Ελληνική 

Νομοθεσία και τις απαιτήσεις δεοντολογίας που σχετίζονται με τον έλεγχο των 

οικονομικών καταστάσεων στην Ελλάδα και έχουμε εκπληρώσει τις δεοντολογικές 

μας υποχρεώσεις σύμφωνα με τις απαιτήσεις της ισχύουσας νομοθεσίας και του 

προαναφερόμενου Κώδικα Δεοντολογίας. Πιστεύουμε ότι τα ελεγκτικά τεκμήρια 

που έχουμε αποκτήσει είναι επαρκή και κατάλληλα να παρέχουν βάση για τη γνώμη 

μας. 

Ευθύνες της διοίκησης επί των οικονομικών καταστάσεων 



Η διοίκηση έχει την ευθύνη για την κατάρτιση και εύλογη παρουσίαση των 

οικονομικών καταστάσεων σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4308/2014 όπως ισχύει, 

όπως και για εκείνες τις δικλίδες εσωτερικού ελέγχου που η διοίκηση καθορίζει ως 

απαραίτητες, ώστε να καθίσταται δυνατή η κατάρτιση οικονομικών καταστάσεων 

απαλλαγμένων από ουσιώδες σφάλμα, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος. 

Κατά την κατάρτιση των οικονομικών καταστάσεων, η διοίκηση είναι υπεύθυνη για 

την αξιολόγηση της ικανότητας της Εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της, 

γνωστοποιώντας όπου συντρέχει τέτοια περίπτωση, τα θέματα που σχετίζονται με 

τη συνεχιζόμενη δραστηριότητα και τη χρήση της λογιστικής αρχής της 

συνεχιζόμενης δραστηριότητας, εκτός και εάν η διοίκηση είτε προτίθεται να 

ρευστοποιήσει την Εταιρεία ή να διακόψει τη δραστηριότητά της ή δεν έχει άλλη 

ρεαλιστική εναλλακτική επιλογή από το να προβεί σ ’αυτές τις ενέργειες. 

Ευθύνες ελεγκτή για τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων 

Οι στόχοι μας είναι να αποκτήσουμε εύλογη διασφάλιση για το κατά πόσο οι 

οικονομικές καταστάσεις, στο σύνολο τους, είναι απαλλαγμένες από ουσιώδες 

σφάλμα, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος και να εκδώσουμε έκθεση 

ελεγκτή, η οποία περιλαμβάνει τη γνώμη μας. Η εύλογη διασφάλιση συνιστά 

διασφάλιση υψηλού επιπέδου, αλλά δεν είναι εγγύηση ότι ο έλεγχος που 

διενεργείται σύμφωνα με τα ΔΠΕ, όπως αυτά έχουν ενσωματωθεί στην Ελληνική 

Νομοθεσία, θα εντοπίζει πάντα ένα ουσιώδες σφάλμα, όταν αυτό υπάρχει. 

Σφάλματα δύναται να προκύψουν από απάτη ή από λάθος και θεωρούνται 

ουσιώδη όταν, μεμονωμένα ή αθροιστικά, θα μπορούσε εύλογα να αναμένεται ότι 

θα επηρέαζαν τις οικονομικές αποφάσεις των χρηστών, που λαμβάνονται με βάση 

αυτές τις οικονομικές καταστάσεις.  

Ως καθήκον του ελέγχου, σύμφωνα με τα ΔΠΕ όπως αυτά έχουν ενσωματωθεί στην 

Ελληνική Νομοθεσία, ασκούμε επαγγελματική κρίση και διατηρούμε επαγγελματικό 

σκεπτικισμό καθ’ όλη τη διάρκεια του ελέγχου. Επίσης: 

• Εντοπίζουμε και αξιολογούμε τους κινδύνους ουσιώδους σφάλματος στις 

οικονομικές καταστάσεις, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος, 

σχεδιάζοντας και διενεργώντας ελεγκτικές διαδικασίες που ανταποκρίνονται 

στους κινδύνους αυτούς και αποκτούμε ελεγκτικά τεκμήρια που είναι επαρκή και 

κατάλληλα για να παρέχουν βάση για τη γνώμη μας. Ο κίνδυνος μη εντοπισμού 

ουσιώδους σφάλματος που οφείλεται σε απάτη είναι υψηλότερος από αυτόν 

που οφείλεται σε λάθος, καθώς η απάτη μπορεί να εμπεριέχει συμπαιγνία, 



πλαστογραφία, εσκεμμένες παραλείψεις, ψευδείς διαβεβαιώσεις ή παράκαμψη 

των δικλίδων εσωτερικού ελέγχου. 
 

• Κατανοούμε τις δικλίδες εσωτερικού ελέγχου που σχετίζονται με τον έλεγχο, με 

σκοπό το σχεδιασμό ελεγκτικών διαδικασιών κατάλληλων για τις περιστάσεις, 

αλλά όχι με σκοπό τη διατύπωση γνώμης επί της αποτελεσματικότητας των 

δικλίδων εσωτερικού ελέγχου της Εταιρείας. 
 

• Αξιολογούμε την καταλληλότητα των λογιστικών αρχών και μεθόδων που 

χρησιμοποιήθηκαν και το εύλογο των λογιστικών εκτιμήσεων και των σχετικών 

γνωστοποιήσεων που έγιναν από τη διοίκηση.  
 

• Αποφαινόμαστε για την καταλληλότητα της χρήσης από τη διοίκηση της 

λογιστικής αρχής της συνεχιζόμενης δραστηριότητας και με βάση τα ελεγκτικά 

τεκμήρια που αποκτήθηκαν για το εάν υπάρχει ουσιώδης αβεβαιότητα σχετικά 

με γεγονότα ή συνθήκες που μπορεί να υποδηλώνουν ουσιώδη αβεβαιότητα ως 

προς την ικανότητα της Εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της. Εάν 

συμπεράνουμε ότι υφίσταται ουσιώδης αβεβαιότητα, είμαστε υποχρεωμένοι 

στην έκθεση ελεγκτή να επιστήσουμε την προσοχή στις σχετικές γνωστοποιήσεις 

των οικονομικών καταστάσεων ή εάν αυτές οι γνωστοποιήσεις είναι ανεπαρκείς 

να διαφοροποιήσουμε τη γνώμη μας. Τα συμπεράσματά μας βασίζονται σε 

ελεγκτικά τεκμήρια που αποκτώνται μέχρι την ημερομηνία της έκθεσης ελεγκτή. 

Ωστόσο, μελλοντικά γεγονότα ή συνθήκες ενδέχεται να έχουν ως αποτέλεσμα η 

Εταιρεία να παύσει να λειτουργεί ως συνεχιζόμενη δραστηριότητα. 
 

• Αξιολογούμε τη συνολική παρουσίαση, τη δομή και το περιεχόμενο των 

οικονομικών καταστάσεων, συμπεριλαμβανομένων των γνωστοποιήσεων, καθώς 

και το κατά πόσο οι οικονομικές καταστάσεις απεικονίζουν τις υποκείμενες 

συναλλαγές και τα γεγονότα με τρόπο που επιτυγχάνεται η εύλογη παρουσίαση. 
 

Μεταξύ άλλων θεμάτων, κοινοποιούμε στη διοίκηση, το σχεδιαζόμενο εύρος και το 

χρονοδιάγραμμα του ελέγχου, καθώς και σημαντικά ευρήματα του ελέγχου, 

συμπεριλαμβανομένων όποιων σημαντικών ελλείψεων στις δικλίδες εσωτερικού 

ελέγχου εντοπίζουμε κατά τη διάρκεια του ελέγχου μας. 

Έκθεση επί άλλων Νομικών και Κανονιστικών Απαιτήσεων 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι η διοίκηση έχει την ευθύνη για την κατάρτιση της Έκθεσης 

Διαχείρισης του Διοικητικού Συμβουλίου, κατ’ εφαρμογή των διατάξεων της 

παραγράφου 5 του άρθρου 2  (μέρος Β) του Ν. 4336/2015, σημειώνουμε ότι: 



 
α) Κατά τη γνώμη μας η Έκθεση Διαχείρισης του Διοικητικού Συμβουλίου έχει 

καταρτισθεί σύμφωνα με τις ισχύουσες νομικές απαιτήσεις του άρθρου 150 του 

Ν. 4548/2018 και το περιεχόμενο αυτής αντιστοιχεί με τις συνημμένες 

οικονομικές καταστάσεις της χρήσης που έληξε την 31.12.2022. 

 
β) Με βάση τη γνώση που αποκτήσαμε κατά τον έλεγχό μας, για την εταιρεία 

«ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Α.Ε.Β.Ε. - POWER HEALTH 

HELLAS ΑΕΒΕ» και το περιβάλλον της, δεν έχουμε εντοπίσει ουσιώδεις 

ανακρίβειες στην Έκθεση Διαχείρισης του Διοικητικού της Συμβουλίου. 

 

 
Αθήνα, 15 Μαρτίου 2023 

                                                                                          Η Ορκωτός Ελεγκτής Λογιστής 
 
P.K.F. ΕΥΡΩΕΛΕΓΚΤΙΚΗ Α.Ε. 
ΟΡΚΩΤΟΙ ΕΛΕΓΚΤΕΣ ΛΟΓΙΣΤΕΣ                                          Θεοδώρα Αντ. Κάππου  
Κηφισίας 124, 115 26 – Αθήνα                                              Α.Μ. ΣΟΕΛ.: 24431 
Α.Μ. ΣΟΕΛ. 132                                                                 



 

ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗΣ 

ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

ΤΗΣ ΑΝΩΝΥΜΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ «POWER HEALTH HELLAS AEBE 

ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΕΒΕ» 

ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ 

ΤΗΣ 18/04/2023 

ΓΙΑ ΤΑ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 01.01.2022 - 31.12.2022 

ΑΡ.Μ.Α.Ε. 21099/01ΑΤ/Β/90/1147 

ΓΕΜΗ: 650201000 

 

Κύριοι μέτοχοι, 

 

Με την παρούσα Έκθεση επιθυμούμε να σας πληροφορήσουμε για την πραγματική 

οικονομική θέση της εταιρείας, η οποία προκύπτει σαφώς από τις Οικονομικές 

Καταστάσεις της χρήσης 2022 που σας έχουν διανεμηθεί, τα βασικά μεγέθη των οποίων 

έχουν ως εξής: 

 

 
 

 
 

Σύμφωνα με το Νόμο, επαρκείς πληροφορίες παρέχονται στους Μετόχους και με το 

«Προσάρτημα» της εταιρείας, το οποίο περιλαμβάνει όλες τις βασικές λογιστικές αρχές 

που ακολούθησε η εταιρεία για την κατάρτιση του Ισολογισμού της 31/12/2022 και των 

Αποτελεσμάτων της χρήσεως 2022 και παρέχει τις αναγκαίες αναλύσεις και επεξηγήσεις. 

ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 31/12/2022 31/12/2021

ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 1.958.019,94 1.521.761,00

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 8.396.372,93 7.044.387,07

Σύνολο Ενεργητικού 10.354.392,87 8.566.148,07

ΠΑΘΗΤΙΚΟ

Καθαρή θέση 5.317.088,27 5.508.189,76

Προβλέψεις 157.616,67 153.276,67

Υποχρεώσεις 4.879.687,93 2.904.681,64

Σύνολο Καθαρής Θέσης, Προβλέψεων και Υποχρεώσεων 10.354.392,87 8.566.148,07

Ποσά σε Ευρώ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΡΗΣΕΩΣ 2022 2021

Έσοδα:

Κύκλος εργασιών 15.710.785,71 14.585.830,72

Πιστωτικοί τόκοι 4.510,09 6.230,33

Λοιπά έσοδα και κέρδη 106.563,42 73.756,59

Κέρδη από διάθεση μη κυκλ. Στοιχείων 0,00 0,00

15.821.859,22 14.665.817,64

Έξοδα:

Κόστος πωλήσεων-υπηρεσιών 5.475.198,33 5.213.941,41

Έξοδα Διοικητικής λειτουργίας & Διάθεσης 7.112.046,94 6.515.003,66

Χρεωστικοί τόκοι κλπ. 53.339,74 34.981,40

Λοιπά έξοδα και ζημίες 56.446,72 18.314,15

Απομειώσεις περιουσιακών στοιχείων 0,00 0,00

Ζημιές από διάθεση μη κυκλ. Στοιχείων 11.560,43 76.915,58

12.708.592,16 11.859.156,20

Καθαρά κέρδη (προ φόρων) 3.113.267,06 2.806.661,44
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Το Προσάρτημα αποτελεί αναπόσπαστο μέρος του παρόντος απολογισμού των 

πεπραγμένων για τη διαχείριση της χρήσης 2022.  

 

Η επίβλεψη των εργασιών και η διοίκηση της εταιρείας ασκείται από Διοικητικό 

συμβούλιο το οποίο εκλέγει η Γενική Συνέλευση και το οποίο απαρτίζεται από τους 

κατωτέρω: 

 

1) Ευαγγελία Περγαντά,  Πρόεδρος Δ.Σ.  

2) Κωνσταντίνος Παντελίδης, Αντιπρόεδρος Δ.Σ.  

3) Ιωάννης Παντελίδης-Περγαντάς, Διευθύνων Σύμβουλος 

4) Θεοδόσιος Παντελίδης-Περγαντάς, Μέλος Δ.Σ. 

5) Αντώνιος Κοσάρης, Μέλος Δ.Σ. 

6) Ηλίας Δημητρέλλος, Μέλος Δ.Σ. 

 

Στη συνέχεια παραθέτονται συνοπτικές πληροφορίες σχετικά με τα κονδύλια των 

Οικονομικών Καταστάσεων. 

 

Α. ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ 

 

1. Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 

 

Α. Ενσώματα & άυλα πάγια 

 

Τα ενσώματα & άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία ύψους Ευρώ 1.097.922,60 

αποτελούνται από Ακίνητα (52,90%), Μηχανολογικός εξοπλισμός (1,30%), Έπιπλα-

Σκεύη και Μεταφορικά μέσα (40,90%), Άυλα πάγια στοιχεία (4,90%) Το αντίστοιχο 

κονδύλι της 31/12/2021 ανερχόταν σε Ευρώ 915.835,21 

Επίσης υπάρχουν προκαταβολές και μη κυκλοφορούντα στοιχεία υπό κατασκευή ύψους 

Ευρώ 85.0974,71. 

 

 

Β. Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία. 

 

Τα Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία ύψους Ευρώ 775.002,63 αποτελούνται 

από  

• Δάνεια και απαιτήσεις προς την θυγατρική εταιρεία PROVIPAX AE Ευρώ 

122.513,89,  

• Εγγυήσεις ενοικίων, αυτοκινήτων κλπ Ευρώ 46.952,94,  

• Συμμετοχή στις θυγατρικές (1) PROVIPAX AE με 92,66%, ποσού €400.000,00 

και (2) POWER OF NATURE (BG) με 100%, ποσού €177.039,40 .  

• Λοιποί συμμετοχικοί τίτλοι Ευρώ 28.496,40, που το μεγαλύτερο μέρος αφορά 

κρυπτονομίσματα τα οποία σύμφωνα με την ΣΛΟΤ 104/27-2-2018 αποτελούν 

περιουσιακό στοιχείο που κατέχεται ως επένδυση και αποτιμάται στο πλαίσιο των 

ΕΛΠ στο αποσβέσιμο κόστος. 

 

Το αντίστοιχο κονδύλι της 31/12/2021 ανερχόταν σε Ευρώ 605.925,79 . 
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2. Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 

 

Τα  κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία  συνολικού ποσού 8.396.372,93€ 

αποτελούνται από: 

 

• Αποθέματα συνολικού ποσού Ευρώ 1.993.798,70 που αφορούν εμπορεύματα και 

είδη συσκευασίας. Το αντίστοιχο ποσό την 31/12/2021 ήταν Ευρώ 1.279.819,67. 

• Εμπορικές απαιτήσεις της εταιρείας συνολικού ποσού των Ευρώ 3.747.535,21 

και προέρχονται από τους πελάτες (ανοικτοί λογαριασμοί και αξιόγραφα). Οι 

αντίστοιχες απαιτήσεις κατά το τέλος της προηγούμενης χρήσης έφθαναν το ποσό 

των Ευρώ 3.581.238,42. 

• Ταμειακά διαθέσιμα (ταμείο και καταθέσεις όψεως) συνολικού ποσού  Ευρώ 

1.407.736,81 βρίσκονται κατατεθειμένα σχεδόν στο σύνολό τους σε τραπεζικούς 

λογαριασμούς. Τα αντίστοιχα ποσά κατά την 31/12/2021 έφθαναν στο ποσό των 

Ευρώ 1.417.226,01. 

• Λοιπές απαιτήσεις και προπληρωμένα έξοδα συνολικού ποσού  Ευρώ 

1.247.302,21, ενώ το αντίστοιχο ποσό κατά την 31/12/2021 ήταν Ευρώ 

766.102,97. 

 

 

 

Β. ΠΑΘΗΤΙΚΟ 

 

1. Προβλέψεις  

 

Το συνολικό ύψος των προβλέψεων ανέρχεται σε 157.616,67 Ευρώ και αφορά 

σωρευμένη κατά την 31/12/2022 πρόβλεψη αποζημίωσης του συνόλου του προσωπικού. 

Τα αντίστοιχα ποσά κατά την 31/12/2021 έφθαναν στο ποσό των Ευρώ 153.276,67. 

 

2. Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 
 

Οι μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις αφορούν : 

 

 2022 2021 

Μακροπρόθεσμα δάνεια                                                                                     1.827.778,00 250.000,00 

Κρατικές επιχορηγήσεις                                                                                      49.892,87 60.140,56 

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις                                                             800,00 800,00 

Σύνολο 1.878.470,87 310.940,56 

 

Η αύξηση προήλθε κυρίως απ’την χορήγηση του νέου δανείου από την ΕΘΝΙΚΗ 

ΤΡΑΠΕΖΑ, ποσού €2.000.000 . Τα ποσά στα μακροπρόθεσμα δάνεια εμφανίζονται 

μειωμένα κατά το βραχυπρόθεσμο μέρος που εμφανίζεται στις βραχυπρόθεσμες 

υποχρεώσεις.  

 

3. Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 

 

Το συνολικό ύψος των βραχυπρόθεσμων υποχρεώσεων ανέρχεται στο ποσό των Ευρώ 

3.001.217,06 και το μεγαλύτερο μέρος, περίπου 39,35% (1.180.990,27€), αφορά 
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εμπορικές υποχρεώσεις. Το υπόλοιπο ποσοστό αντιπροσωπεύει φόρο εισοδήματος 

749.368,55€, λοιποί φόροι-τέλη 376.214,39€, Ασφαλιστικά Ταμεία 151.891,90€ και το 

βραχυπρόθεσμο μέρος των 2 μακροπρόθεσμων δανείων 422.222,00€ . Τα «Έξοδα 

χρήσεως δουλευμένα» ποσό Ευρώ 101.838,88 αφορούν διαφημιστικές δαπάνες & 

αμοιβές επιχειρήσεων κοινής ωφελείας τα οποία τιμολογήθηκαν το 2023 αλλά αφορούν 

στο 2022. Τέλος υπάρχει ένα δάνειο για αγορά Ε.Ι.Χ αυτοκινήτου 18.591,07€.  

Το αντίστοιχο συνολικό ποσό των βραχυπρόθεσμων υποχρεώσεων κατά την 31/12/2021 

έφθανε στο ποσό των Ευρώ 2.593.741,08. 

 

Γ. ΚΑΘΑΡΗ ΘΕΣΗ 

 

Η καθαρή θέση της εταιρείας κατά την 31/12/2022 ανέρχεται σε Ευρώ 5.317.088,27  και 

σε σχέση με εκείνη της 31/12/2021 είναι μειωμένη κατά Ευρώ 191.101,49. Αυτό  

οφείλεται: 
 

• στο αποτέλεσμα της κλειόμενης χρήσης και της διανομής μερισμάτων που 

αποφασίστηκε στην Τακτική Γενική Συνέλευση της 01/04/2022 

 

 

Δ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΡΗΣΕΩΣ 

 

• Ο κύκλος εργασιών της εταιρείας, κατά τη χρήση 2022 ανήλθε στο ποσό των Ευρώ 

15.710.785,71 έναντι Ευρώ 14.585.830,72 της προηγούμενης χρήσης, δηλαδή 

σημείωσε αύξηση κατά 7,71%, που κρίνεται ότι κυμάνθηκε σε πολύ ικανοποιητικό 

επίπεδο λαμβάνοντας υπόψη την τρέχουσα οικονομική συγκυρία. 

• Το κόστος πωλήσεων ανήλθε κατά τη χρήση 2022 σε Ευρώ 5.475.198,33  ενώ κατά 

τη χρήση 2021 είχε ανέλθει σε Ευρώ 5.213.941,41 δηλαδή σημείωσε αύξηση της 

τάξης του 5,01%. 

• Τα μεικτά κέρδη κατά τη χρήση 2022 ανήλθαν σε Ευρώ 10.245.975,21 ενώ κατά τη 

χρήση 2021 είχαν ανέλθει σε Ευρώ 9.388.179,85. Ο συντελεστής μεικτού κέρδους 

κατά τη χρήση 2022 ανήλθε σε 65,15% ελαφρά αυξημένος σε σχέση με εκείνον της 

προηγούμενης χρήσης.  

• Τα έξοδα διοικητικής λειτουργίας και λειτουργίας διάθεσης κατά τη χρήση 2022 

ανήλθαν σε Ευρώ 7.112.046,94 που αντιστοιχούν στο 45,27% των πωλήσεων, ενώ 

κατά τη χρήση 2021 είχαν ανέλθει σε Ευρώ 6.515.003,66 και αντιστοιχούσαν στο 

44,67% των πωλήσεων. 

• Τα έκτακτα αποτελέσματα της χρήσεως 2022 αφορούν :    

Ευρώ 56.446,72  λοιπά έκτακτα και ανόργανα έξοδα. 

Ευρώ 11.560,43  ζημίες από διάθεση μη κυκλοφορόντων στοιχείων 

Ευρώ 96.175,59 λοιπά έσοδα και κέρδη.  

• Τα χρηματοπιστωτικά έξοδα (χρεωστικοί μείον πιστωτικοί τόκοι) της χρήσης 2022 

έφθασαν στο ύψος των Ευρώ 48.829,65 έναντι Ευρώ 28.751,07 της προηγούμενης 

χρήσης.  

 

Οι βασικοί χρηματοοικονομικοί δείκτες της εταιρείας για τις χρήσεις 2022 και 2021 

έχουν ως εξής: 
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31/12/2022 31/12/2021

Κυκλοφορούν ενεργητικό 8.396.372,93 81,09% 7.044.387,07 82,24%

Σύνολο ενεργητικού 10.354.392,87 8.566.148,07

Σύνολο μη κυκλοφορούντος ενεργητικού 1.958.019,94 18,91% 1.521.761,00 17,76%

Σύνολο ενεργητικού 10.354.392,87 8.566.148,07

Σύνολο καθαρής θέσης 5.317.088,27 108,96% 5.508.189,76 189,63%

Σύνολο υποχρεώσεων 4.879.687,93 2.904.681,64

Σύνολο υποχρεώσεων 4.879.687,93 47,13% 2.904.681,64 33,91%

Σύνολο Κ.Θ, προβλεψ. και υποχρεώσεων 10.354.392,87 8.566.148,07

Σύνολο καθαρής θέσης 5.317.088,27 51,35% 5.508.189,76 64,30%

Σύνολο Κ.Θ, προβλεψ. και υποχρεώσεων 10.354.392,87 8.566.148,07

Σύνολο καθαρής θέσης 5.317.088,27 484,29% 5.508.189,76 601,44%

Πάγιο ενεργητικό 1.097.922,60 915.835,21

Κυκλοφορούν ενεργητικό 8.396.372,93 279,77% 7.044.387,07 271,59%

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 3.001.217,06 2.593.741,08

Κεφάλαιο κινήσεως 3.516.685,00 41,88% 4.139.705,43 58,77%

Κυκλοφορούν ενεργητικό 8.396.372,93 7.044.387,07

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει σε ποσοστό το τμήμα του Κυκλοφορούντος ενεργητικού το οποίο

χρηματοδοτείται από το πλεόνασμα των διαρκών κεφαλαίων (Ιδίων Κεφαλαίων και Μακροπρόθεσμων

υποχρεώσεων).

Αριθμοδείκτες οικονομικής διάρθρωσης

Οι παραπάνω δείκτες δείχνουν την αναλογία κεφαλαίων που έχει διατεθεί σε κυκλοφορούν και πάγιο ενεργητικού.

Ο παραπάνω δείκτης  δείχνει την οικονομική αυτάρκεια της Εταιρείας.

Οι παραπάνω δείκτες  δείχνουν την δανειακή εξάρτηση της εταιρείας.

Ο δείκτης αυτός δείχνει το βαθμό χρηματοδοτήσεως των ακινητοποιήσεων της εταιρείας από τα Ίδια Κεφάλαια.

Ο δείκτης αυτός δείχνει την δυνατότητα της Εταιρείας να καλύψει τις βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις της με στοιχεία

του κυκλοφορούντος ενεργητικού.
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Ε. ΔΙΑΘΕΣΗ ΚΕΡΔΩΝ 

 

Τα αποτελέσματα της χρήσης που έκλεισε την 31/12/2022 ήταν κερδοφόρα. Τα κέρδη 

αυτά μετά φόρων  διαμορφώθηκαν σε Ευρώ 2.363.898,51 έναντι Ευρώ 2.146.403,41  της 

προηγούμενης χρήσης. Τα Αποτελέσματα εις νέον διαμορφώθηκαν σε Ευρώ 

4.684.233,77. Προτείνουμε η διάθεσή τους να γίνει ως εξής: 

 
 Ευρώ 

  

Μερίσματα 

Υπόλοιπο κερδών εις νέον 

2.555.000,00 

2.129.233,77 

Σύνολο 4.684.233,77 

 

Δεν έγινε κράτηση για σχηματισμό Τακτικού αποθεματικού επειδή το ήδη σχηματισμένο, 

Ευρώ 120.000 καλύπτει το 1/3 του καταβλημένου Μετοχικού Κεφαλαίου. 

 

ΣΤ. ΛΟΙΠΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

1. Η εταιρεία: 

 

• έχει στην κυριότητά της ακίνητα 

 

• Παρακολουθεί τις εξελίξεις στον τομέα της έρευνας και της ανάπτυξης και 

φροντίζει συνεχώς να ανανεώνει τον ηλεκτρονικό της εξοπλισμό και τα λογισμικά 

της προγράμματα. 

 

2. Η εταιρεία δεν διατηρεί υποκαταστήματα 

 

3. Περιβαλλοντικά ζητήματα: 
 

31/12/2022 31/12/2021

Αποτελέσματα προ φόρων και τόκων 3.162.096,71 20,13% 2.835.412,51 19,44%

Κύκλος εργασιών (καθαρός) 15.710.785,71 14.585.830,72

Αποτέλεσμα προ φόρων 3.113.267,06 19,80% 2.806.661,44 19,22%

Κύκλος εργασιών & Λοιπά συνήθη έσοδα 15.721.173,54 14.602.121,26

Αποτέλεσμα προ φόρων 3.113.267,06 58,55% 2.806.661,44 50,95%

Σύνολο καθαρής θέσης 5.317.088,27 5.508.189,76

Μικτά αποτελέσματα 10.235.587,38 65,15% 9.371.889,31 64,25%

Κύκλος εργασιών (καθαρός) 15.710.785,71 14.585.830,72

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει το ποσοστιαίο μέγεθος του μικτού κέρδους επί των πωλήσεων της εταιρείας.

Αριθμοδείκτες αποδόσεως και αποδοτικότητας

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την απόδοση της εταιρείας χωρίς το συνυπολογισμό τα λοιπά συνήθη έσοδα.

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την συνολική απόδοση της εταιρείας σε σύγκριση με τα συνολικά της έσοδα.

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την αποδοτικότητα των ιδίων κεφαλαίων της εταιρείας.
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Οι δραστηριότητες της εταιρείας δεν έχουν περιβαλλοντικό αποτύπωμα. Όλες οι 

δραστηριότητες εκτελούνται σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία, τις απαιτήσεις και 

προδιαγραφές προστασίας του περιβάλλοντος ελαχιστοποιώντας κάθε τύπου όχληση. 

Τέλος επιδιώκεται συνεχώς η επίτευξη των δραστηριοτήτων της εταιρείας μας κάνοντας 

χρήση προϊόντων φιλικών προς το περιβάλλον σε όσο το δυνατό μεγαλύτερη αναλογία 

προς τα αντίστοιχα συμβατικά προϊόντα. 

 

4. Εργασιακά ζητήματα : 
 

Η Εταιρεία σέβεται τις Διεθνείς Αρχές Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων που 

συμπεριλαμβάνονται στη Διεθνή Διακήρυξη για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα του 

Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών και ειδικότερα μεταξύ άλλων τις αρχές: 

-της ίσης μεταχείρισης 

-σεβασμού των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

-της διαφορετικότητας 

-της παροχής ίσων ευκαιριών προς όλους τους εργαζόμενους της και 

-της αποφυγής χρήσης παιδικής ή καταναγκαστικής εργασίας. 

Η διασφάλιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, αποτελεί βασικό ζήτημα για την εταιρεία 

μας με γνώμονα τη διασφάλιση της ισοτιμίας, της ίσης μεταχείρισης κάθε πελάτη και 

αποτρέπει κάθε είδους ρατσιστικής συμπεριφοράς. 

 

Η Εταιρεία φροντίζει για την διασφάλιση των κατάλληλων συνθηκών εργασίας και την 

τήρηση των βασικών κανόνων υγείας και ασφάλειας με στόχο την διατήρηση ενός 

ασφαλούς περιβάλλοντος εργασίας χωρίς κίνδυνο εργατικού ατυχήματος. 

 

 

ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΗ ΠΟΡΕΙΑ 

 

Παρά τις δυσμενείς συνθήκες τις οποίες βιώνει η παγκόσμια Οικονομία και κυρίως η 

Ελληνική, η εταιρεία διατηρεί σταθερότητα στον κύκλο εργασιών της με στοχευμένη 

προσήλωση στην περαιτέρω ανάπτυξή του.  Η πορεία της ρευστότητας της εταιρείας θα 

συνεχισθεί ομαλά αφενός μεν εξαιτίας της συνετής χρηματοοικονομικής τακτικής που 

ακολουθεί η Διοίκηση της εταιρείας και αφετέρου από τον έγκαιρο και επιτυχή 

προγραμματισμό των ταμειακών εισροών – εκροών και των συνεχών προσπαθειών των 

μετόχων. Παράλληλα το Διοικητικό Συμβούλιο θα καταβάλλει κάθε δυνατή προσπάθεια, 

αξιοποιώντας το δυναμικό της εταιρείας και βελτιώνοντας την παραγωγικότητά της, να 

διατηρήσει τη θέση της στην αγορά.  

Κατά την κλειόμενη χρήση η εταιρεία προχώρησε στην ίδρυση δύο νέων θυγατρικών 

εταιρειών στην Βουλγαρία και στην Ρουμανία με σκοπό την ενίσχυση της εξωστρέφειας 

της και την εξάπλωση του δικτύου πωλήσεων πέρα από τα εθνικά σύνορα. Τα πρώτα  

δείγματα από τις αγορές αυτές είναι ήδη ελπιδοφόρα, με τις επενδύσεις να προβλέπονται 

επικερδείς στο επόμενο σύντομο μελλοντικό διάστημα. Η διοίκηση παρακολουθεί στενά 

τα επιχειρησιακά σχέδια των θυγατρικών και είναι έτοιμη να επέμβει σε οποιαδήποτε 

στιγμή θεωρηθεί αναγκαίο, στηρίζοντας με υλικούς και ανθρώπινους πόρους την 

δραστηριότητα τους. 
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Διαχείριση χρηματοοικονομικών κινδύνων 

 

Η Εταιρεία εκτίθεται στους ακόλουθους κινδύνους από τη χρήση των 

χρηματοοικονομικών της μέσων  

Πιστωτικός κίνδυνος 

Κίνδυνος αγοράς 

Κίνδυνος ρευστότητας 

Αυτή η σημείωση παρουσιάζει πληροφορίες για την έκθεση της εταιρείας σε καθέναν 

από τους ανωτέρω  κινδύνους για τους στόχους της εταιρείας, τις πολιτικές και τις 

διαδικασίες που εφαρμόζει για την επιμέτρηση και την  διαχείριση του κινδύνου. 

Οι πολιτικές διαχείρισης κινδύνου της εταιρείας εφαρμόζονται προκειμένου να 

αναγνωρίζονται και να αναλύονται οι κίνδυνοι που αντιμετωπίζει η εταιρεία και να 

τίθενται όρια ανάληψης κινδύνου και  να εφαρμόζονται έλεγχοι ως προς αυτά. Οι 

πολιτικές διαχείρισης κινδύνου και τα σχετικά συστήματα  εξετάζονται περιοδικά ώστε 

να ενσωματώνουν τις αλλαγές που παρατηρούνται στις συνθήκες της αγοράς και στις 

δραστηριότητες της εταιρείας. 

Είναι ευθύνη του Διοικητικού Συμβουλίου να αντιμετωπίσει τους κινδύνους που 

αναφέρονται παραπάνω. 

 

     1.Πιστωτικός Κίνδυνος 

Ο πιστωτικός κίνδυνος είναι ο κίνδυνος της οικονομικής ζημιάς στην εταιρεία σε 

περίπτωση που ένας πελάτης  ή τρίτος σε συναλλαγή χρηματοοικονομικού μέσου δεν 

εκπληρώσει  τις συμβατικές του υποχρεώσεις  που σχετίζεται κατά κύριο λόγο με τις 

απαιτήσεις της, από τους πελάτες και τις επενδύσεις σε χρεόγραφα.   

 

 Πελάτες και λοιπές απαιτήσεις 

 

Οι κυριότεροι πελάτες της εταιρείας είναι  μεγάλες εταιρείες , οι οποίες παρουσιάζουν 

υψηλή πιστοληπτική ικανότητα και φερεγγυότητα. Πελάτες στους οποίους έχουν γίνει 

πωλήσεις που να ξεπερνούν το 10% του συνολικού τζίρου δεν υπάρχουν. Ο πιστωτικός 

κίνδυνος είναι κατανεμημένος. 

Η εταιρεία καταχωρεί πρόβλεψη απομείωσης που αντιπροσωπεύει την εκτίμηση του 

κινδύνου για ζημίες σε σχέση με τους πελάτες και τις λοιπές απαιτήσεις. Η πρόβλεψη 

αυτή κυρίως αποτελείται από ζημίες απομείωσης συγκεκριμένων απαιτήσεων που  

εκτιμώνται  βάσει των δεδομένων συνθηκών ότι θα πραγματοποιηθούν αλλά δεν έχουν 

ακόμα οριστικοποιηθεί. 

 

2. Κίνδυνος αγοράς 

 

 Ο κίνδυνος αγοράς συνίσταται στον κίνδυνο των αλλαγών σε τιμές πρώτων υλών, 

συναλλαγματικές ισοτιμίες και επιτόκια που επηρεάζουν τα αποτελέσματα της εταιρείας 

η την αξία των χρηματοοικονομικών του μέσων. Ο σκοπός της διαχείρισης κινδύνου από 

τις συνθήκες της αγοράς είναι να ελέγχει την έκθεση της εταιρείας στους κινδύνους 

αυτούς στο πλαίσιο αποδεκτών παραμέτρων με παράλληλη βελτιστοποίηση των 

αποδόσεων.  
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Α) Συναλλαγματικός κίνδυνος 

Η εταιρεία δεν είναι εκτεθειμένη σε συναλλαγματικό κίνδυνο λόγω του ότι οι συναλλαγές 

της πραγματοποιούνται  κυρίως σε  Ευρώ. 

 

Β) Κίνδυνος Επιτοκίου 

Τα έσοδα της εταιρείας  καθώς και οι λειτουργικές ταμειακές ροές είναι ανεξάρτητα από 

τις διακυμάνσεις των επιτοκίων στην αγορά διότι η εταιρεία δεν διαθέτει έντοκα 

περιουσιακά στοιχεία ενεργητικού. 

       

3.Κίνδυνος ρευστότητας 

Ο κίνδυνος ρευστότητας  συνίσταται στον κίνδυνο η εταιρεία να μη δύναται να 

εκπληρώσει τις χρηματοοικονομικές της υποχρεώσεις όταν αυτές λήγουν. 

Ο παρακάτω πίνακας αναλύει τις οικονομικές υποχρεώσεις της Εταιρείας ταξινομημένες 

σε σχετικές ομαδοποιημένες ημερομηνίες λήξης, οι οποίες υπολογίζονται σύμφωνα με 

το χρονικό υπόλοιπο από την ημερομηνία ισολογισμού μέχρι τη συμβατική ημερομηνία 

λήξης. 

 

 

 

Ο δείκτης γενικής ρευστότητας , αλλά και ο δείκτης ειδικής ρευστότητας καταδεικνύουν 

ότι η εταιρεία μπορεί να υπερκαλύψει τις υποχρεώσεις της. 

 

Διαχείριση κεφαλαιουχικού κινδύνου 

 

Ο σκοπός της εταιρείας όταν διαχειρίζεται τα κεφάλαια είναι να εξασφαλίσει την 

ικανότητα συνεχούς δραστηριότητας, για να παρέχει κέρδη στους μετόχους και οφέλη 

στους άλλους ενδιαφερόμενους καθώς και να διατηρήσει μια κεφαλαιουχική δομή, η 

οποία θα μειώνει το κόστος κεφαλαίου. 

Για να διατηρήσει ή να προσαρμόσει την δομή του κεφαλαίου, η εταιρεία  πρέπει να 

προσαρμόσει το ποσό των μερισμάτων και την απόδοση κεφαλαίου στους μετόχους, να 

εκδώσει νέες μετοχές ή να πουλήσει στοιχεία ενεργητικού για να μειώσει τα χρέη. 

Η εταιρεία, έχοντας μηδενική έκθεση σε δανεισμό και με ισχυρή Καθαρή Θέση είναι 

ικανή να ανταπεξέλθει στους κινδύνους της αγοράς με άνεση και ταυτόχρονα να 

εφαρμόσει τακτικές αποφυγής τους με μικρότερο κίνδυνο.  

 

Οι επενδύσεις είναι πάντα αναγκαίες για την ανανέωση και την ανταγωνιστικότητα της 

εταιρείας.  

Η Εταιρεία θα συνεχίσει να προσφέρει υψηλής ποιότητας υπηρεσίες , στους πελάτες της. 

 

 

31.12.2022 - Η Εταιρεία Έως 1 έτος Από 1 έως 5 έτη Πάνω από 5 έτη

Δανεισμός 422.222,00 1.827.778,00 0,00

Εμπορικές και λοιπές υποχρεώσεις 2.578.995,06

Σύνολο Υποχρεώσεων 3.001.217,06 1.827.778,00 0,00
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Σημαντικά γεγονότα που συνέβησαν από την λήξη της χρήσης μέχρι την ημερομηνία 

υποβολής της παρούσας έκθεσης: 

 

 

  

1. Για  τη χρήση 2022 η εταιρία έχει υπαχθεί στο φορολογικό έλεγχο των Ορκωτών 

Ελεγκτών Λογιστών που προβλέπεται από τις διατάξεις του άρθρου 65α του 

Ν.4174/2013. Ο έλεγχος της χρήσης 2022 βρίσκεται σε εξέλιξη και το σχετικό 

φορολογικό πιστοποιητικό προβλέπεται να χορηγηθεί μετά τη δημοσίευση των 

οικονομικών καταστάσεων χρήσεως 2022. Εκτιμούμε ότι μέχρι την ολοκλήρωση 

του φορολογικού ελέγχου δε θα προκύψουν πρόσθετες φορολογικές υποχρεώσεις 

που να έχουν ουσιώδη επίδραση στις οικονομικές καταστάσεις. 
2. Μέχρι την ημερομηνία υποβολής της έκθεσης αυτής δεν έχει συμβεί κάποιο άλλο 

γεγονός που θα μπορούσε να επηρεάσει σημαντικά την οικονομική θέση  και την 
πορεία της εταιρίας. 

 

 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ Τα Μέλη 

  

  

  

  

Ακριβές αντίγραφο από το βιβλίο πρακτικών του Δ.Σ. 

Αθήνα,  10/03/2023 

 

Πρόεδρος Δ.Σ. 

 

 

 

 

 

 

Βεβαιώνεται ότι η ανωτέρω Έκθεση του ΔΣ που αποτελείται από 10 (δέκα) 

σελίδες είναι αυτή που χορήγησα στην Έκθεση Ελέγχου με ημερομηνία 

15/03/2023 

 

Η ΟΡΚΩΤΟΣ ΕΛΕΓΚΤΗΣ – ΛΟΓΙΣΤΗΣ 

 

ΘΕΟΔΩΡΑ Α. ΚΑΠΠΟΥ  

ΑΜ ΣΟΕΛ 24431 

P.K.F ΕΥΡΩΕΛΕΓΚΤΙΚΗ ΑΕ 

ΑΜ ΣΟΕΛ 132 
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Σημείωση 2022 2021

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Ενσώματα πάγια

Ακίνητα                                                                                                                  6.1 580.679,04 580.823,69

Μηχανολογικός εξοπλισμός                                                                                  6.1 14.298,44 16.426,56

Λοιπός εξοπλισμός                                                                                               6.1 449.109,48 251.304,35

Επενδύσεις σε ακίνητα                                                                                          6.2

Σύνολο 1.044.086,96 848.554,60

Άυλα πάγια στοιχεία

Λοιπά άυλα                                                                                                           6.3 53.835,64 67.280,61

Σύνολο 53.835,64 67.280,61

Προκαταβολές και μη κυκλοφορούντα στοιχεία υπό κατασκευή                          6.4 85.094,71 0,00

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία

Δάνεια και απαιτήσεις 169.466,83 201.590,30

Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς και κοινοπραξίες                                      6.5 577.039,40 400.000,00

Λοιποί συμμετοχικοί τίτλοι 624,00 624,00

Λοιπά                                                                                                                   6.6 27.872,40 3.711,49

Σύνολο 775.002,63 605.925,79

Σύνολο μη κυκλοφορούντων 1.958.019,94 1.521.761,00

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Αποθέματα

Εμπορεύματα 1.926.242,21 1.239.498,65

Πρώτες ύλες και διάφορα υλικά 67.556,49 40.321,02

Σύνολο 1.993.798,70 1.279.819,67

Χρηματοοικονομικά στοιχεία και προκαταβολές

Εμπορικές απαιτήσεις                                                                                         7.1.1 3.747.535,21 3.581.238,42

Λοιπές απαιτήσεις                                                                                              7.1.2 1.206.466,69 740.865,77

Προπληρωμένα έξοδα 40.835,52 25.237,20

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα                                                                     7.1.3 1.407.736,81 1.417.226,01

Σύνολο 6.402.574,23 5.764.567,40

Σύνολο κυκλοφορούντων 8.396.372,93 7.044.387,07

Σύνολο ενεργητικού 10.354.392,87 8.566.148,07

Καθαρή θέση

Καταβλημένα κεφάλαια

Κεφάλαιο                                                                                                                 8 350.000,00 350.000,00

Σύνολο 350.000,00 350.000,00

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο

Αποθεματικά νόμων ή καταστατικού                                                                 8 120.000,00 120.000,00

Αφορολόγητα αποθεματικά                                                                                 8 162.854,50 162.854,50

Αποτελέσματα εις νέο 4.684.233,77 4.875.335,26

Σύνολο 4.967.088,27 5.158.189,76

Σύνολο καθαρής θέσης 5.317.088,27 5.508.189,76

Προβλέψεις

Προβλέψεις για παροχές σε εργαζομένους/επ ιταγές 157.616,67 153.276,67

Σύνολο 157.616,67 153.276,67

Υποχρεώσεις

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Μακροπρόθεσμα δάνεια                                                                                    9.1.1 1.827.778,00 250.000,00

Κρατικές επ ιχορηγήσεις                                                                                     9.1.2 49.892,87 60.140,56

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις                                                            9.1.3 800,00 800,00

Σύνολο 1.878.470,87 310.940,56

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις

Δάνεια 18.591,07 23.080,29

Βραχυπρόθεσμο μέρος μακροπρόθεσμου δανείου 422.222,00 200.000,00

Εμπορικές υποχρεώσεις                                                                                   9.2.1 1.180.990,27 1.004.827,66

Φόρος εισοδήματος 749.368,55 660.258,03

Λοιποί φόροι και τέλη 376.314,39 211.568,52

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης 151.891,90 140.600,89

Λοιπές υποχρεώσεις                                                              0,00 333.914,81

Έξοδα χρήσεως δουλευμένα 101.838,88 19.490,88

Σύνολο 3.001.217,06 2.593.741,08

Σύνολο υποχρεώσεων 4.879.687,93 2.904.681,64

Σύνολο καθαρής θέσης, προβλέψεων και υποχρεώσεων 10.354.392,87 8.566.148,07

ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΕΒΕ - POWER HEALTH HELLAS AEBE -  Ισολογισμός 01/01/2022 – 31/12/2022                                                                      

Α.ΓΕΜΗ 650201000 - Α.Μ.Α.Ε. 21099/01ΑΤ/Β/90/1147

Ποσά σε €
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                                                                                      Σημείωση 2022 2021

Κύκλος εργασιών (καθαρός) 15.710.785,71 14.585.830,72

Κόστος πωλήσεων -5.475.198,33 -5.213.941,41

Μικτό αποτέλεσμα 10.235.587,38 9.371.889,31

Λοιπά συνήθη έσοδα 10.387,83 16.290,54

10.245.975,21 9.388.179,85

Έξοδα διοίκησης -1.513.621,25 -1.339.545,86

Έξοδα διάθεσης -5.598.425,69 -5.175.457,80

Λοιπά έξοδα και ζημιές -56.446,72 -18.314,15

Απομειώσεις περιουσιακών στοιχείων (καθαρό ποσό) 0,00 0,00

Κέρδη και ζημίες από διάθεση μη κυκλοφορούντων στοιχείων -11.560,43 -76.915,58

Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων 0,00 0,00

Λοιπά έσοδα και κέρδη 96.175,59 57.466,05

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων 3.162.096,71 2.835.412,51

Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα 4.510,09 6.230,33

Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα -53.339,74 -34.981,40

Αποτέλεσμα προ φόρων 3.113.267,06 2.806.661,44

Φόροι εισοδήματος -749.368,55 -660.258,03

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους 2.363.898,51 2.146.403,41

POWER HEALTH HELLAS ΑΕΒΕ - Κατάσταση Αποτελεσμάτων της 31/12/2022

 
 

 

 

Κεφάλαιο
Αποθεματικά 

νόμωνκαικατ/κού

Αφορολόγητα 

αποθεματικά

Αποτελέσματα εις 

νέο
Σύνολο

Υπόλοιπο 01.01.2021 350.000,00 120.000,00 162.854,50 5.336.431,85 5.969.286,35 

Διανομές στους φορείς Γ.Σ. 12/06/2021 -2.205.000,00 -2.205.000,00 

Διανομές στους φορείς Ε.Γ.Σ. 27/12/2021 -402.500,00 -402.500,00 

Αποτελέσματα περιόδου 2.146.403,41 2.146.403,41 

Υπόλοιπο 31.12.2021 350.000,00 120.000,00 162.854,50 4.875.335,26 5.508.189,76 

Διανομές στους φορείς Γ.Σ. 01/04/2022 -2.555.000,00 -2.555.000,00 

Διανομές στους φορείς 0,00 0,00 

Αποτελέσματα περιόδου 2.363.898,51 2.363.898,51 

Υπόλοιπο 31.12.2022 350.000,00 120.000,00 162.854,50 4.684.233,77 5.317.088,27 

POWER HEALTH HELLAS ΑΕΒΕ  Κατάσταση Μεταβολών Καθαρής Θέσης περιόδου 01/01-31/12/2022
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Προσάρτημα (σημειώσεις) επί των χρηματοοικονομικών καταστάσεων  
της 31ης Δεκεμβρίου 2022 
 
1. Πληροφορίες σχετικές με την Εταιρεία  
 
 α) Επωνυμία: ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΕΒΕ  
 
β) Νομικός τύπος: Ανώνυμη εταιρεία.  
 
γ) Περίοδος αναφοράς: 1.1.2022 - 31.12.2022 
 
δ) Διεύθυνση της έδρας: Δεληγιάννη 59, Μεταμόρφωση Αττικής, Τ.Κ.144 52  
 
ε) Α.Μ.Α.Ε.: 21099/01ΑΤ/Β/90/1147  
 
       ΓΕ.ΜΗ.: 650201000.  
 
στ) Η διοίκηση εκτιμά ότι η παραδοχή της συνεχιζόμενης δραστηριότητας είναι ενδεδειγμένη για 
την κατάρτιση των χρηματοοικονομικών καταστάσεων.  
 
ζ) Η εταιρεία ανήκει στην κατηγορία μεσαία οντότητα. 
 
η) Η διοίκηση δηλώνει ότι οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν καταρτιστεί σε πλήρη 
συμφωνία με τον N.4308/2014.  
 
θ) Τα ποσά των χρηματοοικονομικών καταστάσεων εκφράζονται σε ευρώ, που αποτελεί το 
λειτουργικό νόμισμα της Εταιρείας.  
 
ι) Τα ποσά δεν έχουν στρογγυλοποιηθεί εκτός αν αναφέρεται διαφορετικά. 
 
2. Παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική της Εταιρείας ως συνεχιζόμενης 
δραστηριότητας. 
 
Η Εταιρεία διενήργησε σχετική αξιολόγηση και δεν εντόπισε παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την 
προοπτική της ως συνεχιζόμενη δραστηριότητα, ούτε διαπιστώθηκε η ύπαρξη επίπτωσης στα 
πλαίσια της κρίσης της πανδημίας του κορωνοϊού. 
 
Παράγοντες που λήφθηκαν υπόψη είναι: 
- Η λειτουργική κερδοφορία της εταιρείας 
- Το θετικό κεφάλαιο κίνησης  
- Τα υψηλά ταμειακά διαθέσιμα  
- Η συνεχιζόμενη ανάπτυξη της εταιρείας με σύναψη νέων συνεργασιών με πελάτες.  
 
3. Λογιστικές αρχές και μέθοδοι  
 
Η σύνταξη των οικονομικών καταστάσεων προϋποθέτει την άσκηση κρίσης και την διενέργεια 
εκτιμήσεων από την διοίκηση, τα οποία επηρεάζουν την εφαρμογή των λογιστικών πολιτικών, τα 
αναγνωριζόμενα ποσά των εσόδων, εξόδων, περιουσιακών στοιχείων, υποχρεώσεων και 
γνωστοποιήσεων. Αυτές οι εκτιμήσεις και παραδοχές βασίζονται στην εμπειρία του παρελθόντος 
και σε λοιπούς παράγοντες που θεωρείται ότι είναι εύλογα για τις περιστάσεις. Τα πραγματικά 
γεγονότα όμως, μπορεί να διαφέρουν από αυτές τις εκτιμήσεις. Οι εκτιμήσεις και οι σχετικές 
παραδοχές επανεκτιμούνται σε συνεχή βάση.  
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Οι λογιστικές εκτιμήσεις γίνονται κυρίως για τον υπολογισμό των αποσβέσεων των παγίων, τις 
συμμετοχές, την απομείωση των απαιτήσεων, και τις προβλέψεις. 
 
3.1. Ακολουθούμενες λογιστικές αρχές και μέθοδοι  
Η εταιρεία για τα επιμέρους στοιχεία των χρηματοοικονομικών καταστάσεων εφαρμόζει τις 
ακόλουθες λογιστικές αρχές και μεθόδους, στα πλαίσια της βασικής αρχής του δουλευμένου. 
 
3.1.1. Ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία  
 
α) Αρχική καταχώριση  
 
Τα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, το οποίο 
περιλαμβάνει κάθε δαπάνη που απαιτείται για να έλθει το στοιχείο στην παρούσα κατάσταση ή 
θέση ή επιδιωκόμενη χρήση.  
 
β) Μεταγενέστερη αποτίμηση  
 
Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως πάγια περιουσιακά στοιχεία αποτιμούνται στο 
αποσβέσιμο κόστος (αρχικό κόστος κτήσεως, πλέον κάθε μεταγενέστερη δαπάνη που πληροί τον 
ορισμό του περιουσιακού στοιχείου, μείον σωρευμένες αποσβέσεις και ζημίες απομειώσεως).  
Οι αποσβέσεις των ενσωμάτων παγίων υπολογίζονται με την σταθερή μέθοδο μέσα στην ωφέλιμη 
ζωή τους, η οποία εκτιμήθηκε με βάση τα πραγματικά περιστατικά ότι ταυτίζεται με την ωφέλιμη 
ζωή που προκύπτει από τους φορολογικούς συντελεστές απόσβεσης , όπως ισχύουν με βάση την 
ισχύουσα φορολογική νομοθεσία, αφού κατά την κρίση της διοίκησης προσεγγίζουν τους 
λογιστικούς συντελεστές απόσβεσης. 
Συγκεκριμένα : 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΑΓΙΟΥ ΕΤΗ ΩΦΕΛΙΜΗΣ 
ΖΩΗΣ 

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΟΣ 
ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 
ΑΠΟΣΒΕΣΕΩΝ 
Ν.4172/2013 

Κτίρια, κατασκευές, εγκαταστάσεις κλπ 25 έτη 4% 

Μέσα μαζικής μεταφοράς περιλαμβανομένων 
αεροσκαφών, σιδηροδρομικών συρμών, πλοίων, 
σκαφών 

20 έτη 5% 

Μηχανήματα, εξοπλισμός εκτός Η/Υ και 
λογισμικού 

10 έτη 10% 

Μέσα μεταφοράς ατόμων 6 έτη 16% 

Μέσα μεταφοράς εμπορευμάτων 8 έτη 12% 

Άυλα στοιχεία και δικαιώματα και έξοδα 
πολυετούς απόσβεσης 

10 έτη 10% 

Εξοπλισμός Η/Υ, κύριος και περιφερειακός και 
λογισμικό 

5 έτη 20% 

Λοιπά πάγια στοιχεία της επιχείρησης 10 έτη 10% 

 
Ζημία απομειώσεως καταχωρίζεται όταν εκτιμάται ότι η λογιστική αξία του στοιχείου έχει υπερβεί 
την ανακτήσιμη αξία του, η απομείωση αυτή είναι μόνιμου χαρακτήρα και είναι σημαντικού ποσού. 
Οι λογιστικές αξίες των πάγιων περιουσιακών στοιχείων της Εταιρείας ελέγχονται για απομείωση 
όταν υπάρχουν ενδείξεις ότι οι λογιστικές αξίες τους είναι μεγαλύτερες από τις ανακτήσιμες και 
εφόσον εκτιμάται ότι η επίπτωση της ενδεχόμενης απομείωσης στις χρηματοοικονομικές 
καταστάσεις είναι σημαντική. Στην περίπτωση αυτή υπολογίζεται η ανακτήσιμη αξία των πάγιων 
περιουσιακών στοιχείων και αν οι λογιστικές αξίες υπερβαίνουν την εκτιμώμενη ανακτήσιμη αξία, η 
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σχετική διαφορά καταχωρίζεται ως ζημία απομείωσης στην κατάσταση αποτελεσμάτων. Το 
ανακτήσιμο ποσό των περιουσιακών στοιχείων είναι το μεγαλύτερο μεταξύ της εύλογης αξίας 
(μείον τα απαιτούμενα για την πώληση έξοδα) και της αξίας χρήσεως αυτών. 
Για την εκτίμηση της αξίας χρήσεως, οι εκτιμώμενες μελλοντικές ταμειακές ροές προεξοφλούνται 
στην παρούσα αξία τους με την χρήση ενός προ φόρου προεξοφλητικού επιτοκίου, το οποίο 
αντανακλά τις τρέχουσες εκτιμήσεις της αγοράς για την διαχρονική αξία του χρήματος και για τους 
κινδύνους που σχετίζονται με αυτά τα περιουσιακά στοιχεία. 
 
γ) Διαγραφή  
 
Τα ενσώματα πάγια στοιχεία διαγράφονται κατά την πώλησή τους ή αν η Εταιρεία δεν αναμένει 
μελλοντικά οικονομικά οφέλη από τη χρησιμοποίησή τους ή την πώλησή τους. 
 
3.1.2. Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία  
 
Τα άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία περιλαμβάνουν δικαιώματα βιομηχανικής ιδιοκτησίας και 
λογισμικά προγράμματα. 
Η αξία των δικαιωμάτων βιομηχανικής ιδιοκτησίας περιλαμβάνει το κόστος κτήσεως των εν λόγω 
στοιχείων, καθώς και κάθε δαπάνη που έχει μεταγενέστερα πραγματοποιηθεί για την επέκταση της 
διάρκειας της ισχύος τους, μειωμένη κατά το ποσό των σωρευμένων αποσβέσεων και απομειώσεων 
της αξίας τους. 
Η αξία των λογισμικών προγραμμάτων περιλαμβάνει το κόστος αγοράς λογισμικών προγραμμάτων 
καθώς και κάθε δαπάνη που έχει πραγματοποιηθεί προκειμένου αυτά να τεθούν σε καθεστώς 
λειτουργίας, μειωμένη κατά το ποσό των σωρευμένων αποσβέσεων και τυχόν απομειώσεων της 
αξίας τους. Σημαντικές μεταγενέστερες δαπάνες κεφαλαιοποιούνται στα λογισμικά προγράμματα 
όταν προσαυξάνουν την απόδοση τους πέραν των αρχικών προδιαγραφών.  
Η απόσβεση των δικαιωμάτων βιομηχανικής ιδιοκτησίας λογίζεται βάσει της σταθερής μεθόδου 
αποσβέσεως εντός της περιόδου ισχύος τους. Σε περίπτωση που η ωφέλιμη οικονομική ζωή άυλων 
πάγιων στοιχείων, περιλαμβανομένων των δαπανών ανάπτυξης, δεν μπορεί να προσδιοριστεί 
αξιόπιστα, είτε αντικειμενικά, είτε επειδή η ίδια η οντότητα  δεν είναι διατεθειμένη να αναλάβει το 
κόστος τεκμηρίωσης, τα στοιχεία αυτά αποσβένονται σε 10 χρόνια.  
Η απόσβεση των λογισμικών προγραμμάτων λογίζεται βάσει της σταθερής μεθόδου αποσβέσεως σε 
5 έτη.  
Η απόσβεση όλων των ανωτέρω στοιχείων περιλαμβάνεται στην κατάσταση αποτελεσμάτων. 
 
3.1.3. Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 
 
3.1.3.1. Συμμετοχές  
 
Οι συμμετοχές παρακολουθούνται στο κόστος κτήσεως υποκείμενες σε έλεγχο απομειώσεως της 
αξίας τους όταν υπάρχουν ενδείξεις ή γεγονότα που υποδεικνύουν ότι η λογιστική αξία τους 
ενδέχεται να μην είναι ανακτήσιμη.  
 
3.1.3.2. Λοιπά χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία  
 
α) Αρχική καταχώριση  
 
Όλα τα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, 
δηλαδή στο κόστος που απαιτήθηκε για την απόκτηση τους. Το κόστος κτήσεως περιλαμβάνει το 
σύνολο των ταμειακών διαθεσίμων (ή ταμειακών ισοδύναμων) ή την εύλογη αξία άλλου 
ανταλλάγματος που διατέθηκε για την απόκτηση, πλέον δαπάνες αγοράς. 
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β) Μεταγενέστερη αποτίμηση  
Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως, τα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 
αποτιμούνται στο κόστος κτήσεώς τους (ονομαστικά ποσά) μείον τυχόν ζημίες απομειώσεως, εκτός 
από τα έντοκα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία, τα οποία, όταν τα ποσά, ο χρόνος λήξεώς 
τους ή το επιτόκιο είναι σημαντικά, αποτιμούνται στο αποσβέσιμο κόστος με τη μέθοδο του 
πραγματικού επιτοκίου (ή με τη σταθερή μέθοδο).  
Ζημία απομειώσεως προκύπτει όταν η λογιστική αξία του στοιχείου είναι μεγαλύτερη από το ποσό 
που η οντότητα εκτιμά ότι θα ανακτήσει από το στοιχείο αυτό.  
Το ποσό που η οντότητα εκτιμά ότι θα ανακτήσει από ένα χρηματοοικονομικό περιουσιακό στοιχείο 
είναι το μεγαλύτερο από:  

• Την παρούσα αξία του ποσού που εκτιμάται ότι θα ληφθεί από το περιουσιακό στοιχείο, 
υπολογιζόμενη με τη χρήση του αρχικού πραγματικού επιτοκίου.  

• Την εύλογη αξία του στοιχείου, μειωμένη με το απαιτούμενο κόστος πωλήσεως.  
Οι ζημίες απομειώσεως καταχωρίζονται στην κατάσταση αποτελεσμάτων και αναστρέφονται ως 
κέρδη σε αυτή, όταν οι συνθήκες που τις προκάλεσαν πάψουν να υφίστανται. Αναστροφή γίνεται 
μέχρι της αξίας που θα είχε το στοιχείο, εάν δεν είχε καταχωριστεί ζημία απομειώσεως.  
 
γ) Διαγραφή  
 
Ένα χρηματοοικονομικό περιουσιακό στοιχείο διαγράφεται όταν και μόνον όταν εκπνεύσουν τα 
συμβατικά δικαιώματα επί των ταμιακών ροών του στοιχείου ή μεταβιβαστούν ουσιαστικά όλοι οι 
κίνδυνοι και τα οφέλη που προκύπτουν από την κυριότητα του στοιχείου αυτού. 
 
3.1.4. Φόροι εισοδήματος  
 
3.1.4.1. Τρέχων φόρος  
 
Ο τρέχων φόρος εισοδήματος περιλαμβάνει:  

• Τον φόρο εισοδήματος που προκύπτει με βάση τις διατάξεις της εκάστοτε ισχύουσας 
φορολογικής νομοθεσίας.  

• Τον φόρο εισοδήματος και τις προσαυξήσεις που προκύπτουν από τον φορολογικό έλεγχο.  
Οι διαφορές του φορολογικού ελέγχου, καταχωρίζονται στην κατάσταση αποτελεσμάτων της 
χρήσεως, κατά την οποία βεβαιώνονται από τις φορολογικές αρχές και γίνονται αποδεκτές από την 
Εταιρεία. 
 
3.1.4.2. Αναβαλλόμενοι φόροι  
 
Αναβαλλόμενοι φόροι προκύπτουν όταν υπάρχουν προσωρινές (αναστρέψιμες) διαφορές μεταξύ 
λογιστικής αξίας και φορολογικής βάσεως στοιχείων του ισολογισμού.  
Η εταιρεία δεν έχει επιλέξει την καταχώριση αναβαλλόμενων φόρων. 
 
3.1.5. Αποθέματα  
 
α) Αρχική καταχώριση  
 
Τα αποθέματα καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, το οποίο περιλαμβάνει κάθε δαπάνη 
που απαιτείται για να έλθει κάθε στοιχείο των αποθεμάτων στην παρούσα κατάσταση ή θέση ή 
επιδιωκόμενη χρήση.  
 
β) Μεταγενέστερη αποτίμηση  
Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως, τα αποθέματα  αποτιμούνται στην κατ' είδος 
χαμηλότερη τιμή μεταξύ του κόστους κτήσεως και της καθαρής ρευστοποιήσιμης αξίας τους. Το 
κόστος κτήσεως προσδιορίζεται με τη μέθοδο του σταθμικού μέσου όρου. Στην περίπτωση 
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αποτιμήσεως στην καθαρή ρευστοποιήσιμη αξία, η ζημία απομειώσεως καταχωρίζεται ως κόστος 
πωληθέντων, εκτός αν είναι σημαντική, οπότε ενσωματώνεται στο κονδύλι «απομειώσεις 
περιουσιακών στοιχείων». 
 
3.1.6. Προκαταβολές και λοιπά μη χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία  
 
Οι προκαταβολές δαπανών καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως (καταβαλλόμενα ποσά) και 
αποτιμούνται μεταγενέστερα στο αρχικό κόστος κτήσεως, μείον τα χρησιμοποιηθέντα ποσά βάσει 
της αρχής του δουλευμένου και τυχόν ζημίες απομειώσεως. Η απομείωση των προκαταβολών 
δαπανών αναφέρεται στην περίπτωση στην οποία ο λήπτης του σχετικού ποσού δεν είναι σε θέση 
ούτε να εκπληρώσει την δέσμευση που ανέλαβε ούτε να επιστρέψει το υπόλοιπο του ποσού.  
Τα λοιπά μη χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως 
και αποτιμούνται μεταγενέστερα στη χαμηλότερη αξία μεταξύ κόστους κτήσεως και ανακτήσιμης 
αξίας, δηλαδή του ποσού που αναμένεται να ληφθεί. 
 
3.1.7. Χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις  
 
α) Αρχική καταχώριση και μεταγενέστερη αποτίμηση 
  
Οι χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις, τόσο κατά την αρχική καταχώριση, όσο και μεταγενέστερα, 
αποτιμούνται στα ονομαστικά ποσά τους. 
Οι χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις που εκφράζονται σε ξένο νόμισμα αποτιμούνται με την 
ισοτιμία του ξένου νομίσματος κατά την ημερομηνία του ισολογισμού. Οι σχετικές συναλλαγματικές 
διαφορές καταχωρίζονται στα αποτελέσματα. 
 
β) Διαγραφή  
 
Μια χρηματοοικονομική υποχρέωση διαγράφεται όταν και μόνον όταν η συμβατική δέσμευση 
εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συμβατική δέσμευση που την δημιούργησε 
δεν υφίσταται πλέον. 
 
3.1.8. Μη χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις  
 
α) Αρχική καταχώριση και μεταγενέστερη αποτίμηση  
 
Οι μη χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα 
στο ονομαστικό ποσό που αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους. Διαφορές που 
προκύπτουν είτε κατά την επανεκτίμησή είτε κατά το διακανονισμό των μη χρηματοοικονομικών 
υποχρεώσεων καταχωρίζονται ως κέρδη ή ζημίες της περιόδου στην οποία προκύπτουν.  
 
β) Διαγραφή  
 
Μια μη χρηματοοικονομική υποχρέωση διαγράφεται όταν και μόνον όταν η συμβατική δέσμευση 
εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συμβατική δέσμευση που την δημιούργησε 
δεν υφίσταται πλέον. 
 
3.1.9. Προβλέψεις  
Οι προβλέψεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στο ονομαστικό ποσό που 
αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους.  
Ειδικότερα, οι προβλέψεις για παροχές σε εργαζομένους μετά την έξοδο από την υπηρεσία, που 
προκύπτουν από προγράμματα καθορισμένων παροχών, καταχωρίζονται και αποτιμούνται στα 
προκύπτοντα από τη νομοθεσία ονομαστικά ποσά κατά την ημερομηνία του ισολογισμού. 
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3.1.10. Κρατικές επιχορηγήσεις  
 
Οι κρατικές επιχορηγήσεις που λαμβάνονται για απόκτηση πάγιων στοιχείων καταχωρίζονται ως 
αναβαλλόμενα έσοδα (έσοδα επόμενων περιόδων) και μεταφέρονται τμηματικά στα αποτελέσματα 
ως έσοδα κατ' αναλογία των αποσβέσεων των πάγιων στοιχείων για τα οποία ελήφθησαν, ενώ 
αυτές που λαμβάνονται για κάλυψη εξόδων καταχωρίζονται στα αποτελέσματα ως έσοδα στην ίδια 
περίοδο που καταχωρίζονται και τα αντίστοιχα έξοδα. 
 
3.1.11. Έσοδα και έξοδα  
 
Η εταιρεία καταχωρίζει τα έσοδα και τα έξοδα, όταν αυτά καθίστανται δουλευμένα.  
Ειδικότερα:  

➢ Τα έσοδα από πώληση αγαθών καταχωρίζονται εντός της περιόδου στην οποία καθίστανται 
δουλευμένα και εφόσον πληρούνται όλες οι παρακάτω προϋποθέσεις:  

✓ Μεταβιβάζονται στον αγοραστή οι ουσιαστικοί κίνδυνοι και τα οφέλη που συνδέονται με 
την κυριότητά τους.  

✓ Τα αγαθά γίνονται αποδεκτά από τον αγοραστή.  

✓ Τα οικονομικά οφέλη από τη συναλλαγή μπορούν να αποτιμηθούν αξιόπιστα και θεωρείται 
σφόδρα πιθανή η εισροή τους στην οντότητα.  

 
Tα μερίσματα ή το εισόδημα από τη συμμετοχή στην καθαρή θέση άλλων οντοτήτων, 
αναγνωρίζονται ως έσοδα όταν εγκρίνονται από το αρμόδιο όργανο που αποφασίζει τη διανομή 
τους. 
 
3.1.12. Στοιχεία της καθαρής θέσεως  
 
Τα κονδύλια της καθαρής θέσεως καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στα 
ονομαστικά ποσά, που έχουν ληφθεί ή καταβληθεί. 
 
3.1.13. Συναλλαγές σε ξένο νόμισμα 
 
Οι συναλλαγές σε ξένο νόμισμα μετατρέπονται κατά την αρχική αναγνώριση στο νόμισμα στο οποίο 
καταρτίζονται οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις της οντότητας με την ισχύουσα συναλλαγματική 
ισοτιμία κατά τη συναλλαγή. Στο τέλος κάθε περιόδου 
αναφοράς:  
(α) τα νομισματικά στοιχεία μετατρέπονται με την ισοτιμία κλεισίματος της ημερομηνίας του 
ισολογισμού, 
 (β) τα μη νομισματικά στοιχεία που εκφράζονται σε ξένο νόμισμα και επιμετρώνται στο κόστος 
κτήσεως, μετατρέπονται με την ισοτιμία της αρχικής αναγνώρισης.  
Oι συναλλαγματικές διαφορές που προκύπτουν από το διακανονισμό νομισματικών στοιχείων ή 
από τη μετατροπή τους με ισοτιμία διαφορετική από την ισοτιμία μετατροπής κατά την αρχική 
αναγνώριση ή κατά τη σύνταξη προγενέστερων χρηματοοικονομικών καταστάσεων, αναγνωρίζονται 
στα αποτελέσματα της περιόδου που προκύπτουν. 
 
3.1.14. Ενδεχόμενα περιουσιακά στοιχεία και ενδεχόμενες υποχρεώσεις  
 
Τα στοιχεία αυτά αφορούν ενδεχόμενα δικαιώματα και δεσμεύσεις αντίστοιχα, τα οποία 
προκύπτουν από γεγονότα του παρελθόντος και η ύπαρξή τους θα επιβεβαιωθεί μόνο από το αν 
συμβούν ή δεν συμβούν ένα ή περισσότερα αβέβαια μελλοντικά γεγονότα, τα οποία δεν είναι 
πλήρως υπό τον έλεγχο της Εταιρείας. Τα στοιχεία αυτά γνωστοποιούνται στις σημειώσεις των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 
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3.1.15. Γεγονότα μετά την ημερομηνία ισολογισμού  
 
Οι αξίες των περιουσιακών στοιχείων και των υποχρεώσεων κατά την ημερομηνία του ισολογισμού, 
προσαρμόζονται, εάν υπάρχει αντικειμενική ένδειξη ότι διορθωτικά γεγονότα μετά την ημερομηνία 
αυτή επιβάλλουν προσαρμογές της αξίας τους. Οι προσαρμογές αυτές γίνονται για τέτοια γεγονότα, 
ως την ημερομηνία εγκρίσεως των οικονομικών καταστάσεων από το Διοικητικό Συμβούλιο. Τα μη 
διορθωτικά, μετά την ημερομηνία του ισολογισμού γεγονότα, γνωστοποιούνται εφόσον είναι 
σημαντικά, στις σημειώσεις των χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 
 
3.1.16. Σημαντικές λογιστικές εκτιμήσεις και παραδοχές  
 
Οι εκτιμήσεις και οι παραδοχές αξιολογούνται διαρκώς και βασίζονται στην ιστορική εμπειρία και 
σε άλλους παράγοντες, συμπεριλαμβανομένων αναμενόμενων μελλοντικών γεγονότων που, υπό τις 
παρούσες συνθήκες, αναμένεται να πραγματοποιηθούν. 
 
 
3.2. Μεταβολή λογιστικών αρχών και μεθόδων, μεταβολές λογιστικών εκτιμήσεων και διόρθωση 
σφαλμάτων προηγούμενων περιόδων 
 
3.2.1. Μεταβολή λογιστικών αρχών και μεθόδων  
 
Οι μεταβολές λογιστικών αρχών και μεθόδων, καταχωρίζονται με αναδρομική επαναδιατύπωση των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων όλων των περιόδων που δημοσιοποιούνται μαζί με τις 
καταστάσεις της τρέχουσας περιόδου, ώστε τα παρουσιαζόμενα κονδύλια να είναι συγκρίσιμα.  
Στην παρούσα περίοδο δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας μεταβολής. 

 
3.2.2 Μεταβολές λογιστικών εκτιμήσεων  
 
Οι μεταβολές των λογιστικών εκτιμήσεων καταχωρίζονται στην περίοδο, στην οποία διαπιστώνεται 
ότι προκύπτουν και επηρεάζουν αυτή την περίοδο και μελλοντικές περιόδους, κατά περίπτωση. Οι 
μεταβολές αυτές δεν καταχωρίζονται αναδρομικά. 
 
3.2.3. Διόρθωση σφαλμάτων προηγούμενων περιόδων  
 
Οι διορθώσεις σφαλμάτων καταχωρίζονται με την αναδρομική διόρθωση των χρηματοοικονομικών 
καταστάσεων όλων των περιόδων που δημοσιοποιούνται μαζί με τις καταστάσεις της τρέχουσας 
περιόδου.  
Στην παρούσα περίοδο δεν εντοπίστηκε σφάλμα προηγούμενης περιόδου. 
 
4. Παρεκκλίσεις από τις διατάξεις του νόμου προκειμένου να επιτευχθεί εύλογη παρουσίαση των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων  
 
Όταν, σε εξαιρετικές περιπτώσεις, η εταιρεία παρεκκλίνει από την εφαρμογή μιας διατάξεως του 
νόμου για να εκπληρώσει την υποχρέωση της εύλογης παρουσιάσεως των χρηματοοικονομικών 
καταστάσεων, γνωστοποιεί και αιτιολογεί επαρκώς την παρέκκλιση αυτή.  
Στην παρούσα περίοδο δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας παρεκκλίσεως. 
 
5. Σχέσεις ενός περιουσιακού στοιχείου ή μιας υποχρεώσεως με περισσότερα από ένα κονδύλια 
του ισολογισμού  
 
Δεν υπάρχουν περιουσιακά στοιχεία ή υποχρεώσεις που σχετίζεται με περισσότερα από ένα 
κονδύλια του ισολογισμού. 
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6. Πληροφορίες σχετικά με ενσώματα και άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία 
 
6.1. Ιδιοχρησιμοποιούμενα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία 
 

 

Πίνακας μεταβολών ενσώματων πάγιων 

στοιχείων ιδιοχρησιμοποιούμενων
Γήπεδα Κτίρια

Μηχανολογικός 

εξοπλισμός

Λοιπός 

εξοπλισμός

Αξία κτήσεως

Υπόλοιπο 1.1.2021 103.774,60 515.100,77 213.388,87 915.203,31

Προσθήκες περιόδου 0,00 206.698,52 0,00 122.128,29

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Διαφορά αναπροσαρμογής

Μειώσεις περιόδου 0,00 43.594,23

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2021 103.774,60 721.799,29 213.388,87 993.737,37

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις

Υπόλοιπο 1.1.2021 0,00 208.565,32 194.571,63 679.279,25

Αποσβέσεις περιόδου 0,00 36.184,88 2.390,68 81.581,42

Διαφορά αναπροσαρμογής

Μειώσεις αποσβέσεων περιόδου 0,00 18.427,65

Απομειώσεις περιόδου

Αναστροφές απομειώσεων περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2021 0,00 244.750,20 196.962,31 742.433,02

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2021 103.774,60 477.049,09 16.426,56 251.304,35

Αξία κτήσεως

Υπόλοιπο 1.1.2022 103.774,60 721.799,29 213.388,87 993.737,37

Προσθήκες περιόδου 0,00 42.661,25 0,00 369.522,24

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Διαφορά αναπροσαρμογής

Μειώσεις περιόδου 0,00 94.000,00

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2022 103.774,60 764.460,54 213.388,87 1.269.259,61

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις

Υπόλοιπο 1.1.2022 0,00 244.750,20 196.962,31 742.433,02

Αποσβέσεις περιόδου 0,00 42.805,90 2.128,12 85.556,68

Διαφορά αναπροσαρμογής

Μειώσεις αποσβέσεων περιόδου 0,00 7.839,57

Απομειώσεις περιόδου

Αναστροφές απομειώσεων περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2022 0,00 287.556,10 199.090,43 820.150,13

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2022 103.774,60 476.904,44 14.298,44 449.109,48  
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6.2. Επενδυτικά ακίνητα        
 

Πίνακας μεταβολών επενδυτικών ακινήτων Γήπεδα Κτίρια Σύνολο

Αξία κτήσεως

Υπόλοιπο 1.1.2021 480.499,00 480.499,00

Προσθήκες περιόδου

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Μειώσεις περιόδου 480.499,00 480.499,00

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2021 0,00 0,00 0,00

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις

Υπόλοιπο 1.1.2021 0,00 0,00

Αποσβέσεις περιόδου

Μειώσεις αποσβέσεων περιόδου

Απομειώσεις περιόδου

Αναστροφές απομειώσεων περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2021 0,00 0,00 0,00

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2021 0,00 0,00 0,00

Αξία κτήσεως

Υπόλοιπο 1.1.2022 0,00 0,00

Προσθήκες περιόδου

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Μειώσεις περιόδου 0,00 0,00

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2022 0,00 0,00 0,00

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις

Υπόλοιπο 1.1.2022 0,00 0,00

Αποσβέσεις περιόδου

Μειώσεις αποσβέσεων περιόδου

Απομειώσεις περιόδου

Αναστροφές απομειώσεων περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2022 0,00 0,00 0,00

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2022 0,00 0,00 0,00
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6.3. Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία        
            
  
Πίνακας μεταβολών άυλων πάγιων 

στοιχείων
Υπεραξία 

Δαπάνες 

αναπτύξεως 
Λοιπά άυλα στοιχεία

Αξία κτήσεως

Υπόλοιπο 1.1.2021 0,00 0,00 328.510,68

Προσθήκες περιόδου 13.313,26

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Μειώσεις περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2021 0,00 0,00 341.823,94

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις

Υπόλοιπο 1.1.2021 0,00 0,00 258.053,86

Αποσβέσεις περιόδου 16.489,47

Μειώσεις αποσβέσεων περιόδου

Απομειώσεις περιόδου

Αναστροφές απομειώσεων περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2021 0,00 0,00 274.543,33

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2021 0,00 0,00 67.280,61

Αξία κτήσεως

Υπόλοιπο 1.1.2022 0,00 0,00 341.823,94

Προσθήκες περιόδου 0,00

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Μειώσεις περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2022 0,00 0,00 341.823,94

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις

Υπόλοιπο 1.1.2022 0,00 0,00 274.543,33

Αποσβέσεις περιόδου 13.444,97

Μειώσεις αποσβέσεων περιόδου

Απομειώσεις περιόδου

Αναστροφές απομειώσεων περιόδου

Μεταφορές περιόδου

Υπόλοιπο 31.12.2022 0,00 0,00 287.988,30

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2022 0,00 0,00 53.835,64  
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6.4. Προκαταβολές και μη κυκλοφορούντα στοιχεία υπό κατασκευή    
  
Πίνακας μεταβολών 

προκαταβολών και μη 

κυκλοφορούντων στοιχείων 

υπό κατασκευή

Προκαταβολές Κτίρια Σύνολο

Υπόλοιπο 1.1.2021                   0,00 3.200,00 3.200,00

Προσθήκες περιόδου 203.498,52 203.498,52

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Μειώσεις περιόδου

Μεταφορές περιόδου 206.698,52 206.698,52

Υπόλοιπο 31.12.2021 0,00 0,00 0,00

Υπόλοιπο 1.1.2022                   0,00 0,00 0,00

Προσθήκες περιόδου 85.094,71 85.094,71

Κεφαλαιοποίηση τόκων

Μειώσεις περιόδου

Μεταφορές περιόδου 0,00 0,00

Υπόλοιπο 31.12.2022 0,00 85.094,71 85.094,71  
 
6.5. Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς και κοινοπραξίες 
 
Η εταιρεία απέκτησε μέσα στο 2020 το 92,66% του μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας PROVIPAX 
AE έναντι € 400.000, αποκτώντας τον έλεγχο. 
 
Κατά την διάρκεια της κλειόμενης χρήσης , επιτεύχθηκε μικρή μείωση των πωλήσεων και μείωση 
των αποτελέσματα έναντι της χρήσης 2021. Στα άμεσα σχέδια της διοίκησης είναι η 
επαναξιολόγηση του επιχειρηματικού σχεδίου της θυγατρικής και η στήριξη της , και σύμφωνα με 
τον προγραμματισμό που έχει γίνει αναμένονται ακόμα πιο προσοδοφόρες χρονιές. Παράλληλα 
γίνονται σημαντικές προσπάθειες αναδιοργάνωσης και εξυγίανσης της εν λόγω εταιρείας σε όλους 
τους τομείς. Επιτεύχθηκαν καινούργιες συνεργασίες – κυρίως με αλυσίδες Super market – ενώ 
ταυτόχρονα προωθήθηκαν με επιτυχία νέα προϊόντα στην αγορά. Σαν αποτέλεσμα όλων των 
ανωτέρω δεν προκύπτει λόγος απομείωσης της εν λόγω συμμετοχής, λαμβανομένων υπόψη των 
στοιχείων που προκύπτουν από τις χρηματοοικονομικές της καταστάσεις και τις γενικότερες 
οικονομικές συγκυρίες.  
 
Κατά την διάρκεια του 2022 η εταιρεία απέκτησε το 100% του μετοχικού κεφαλαίου της εταιρείας 
POWER OF NATURE (BG) έναντι €177.039,40, αποκτώντας τον έλεγχο και αποβλέποντας στην 
ενίσχυση της εξωστρέφειας της και την εξάπλωση του δικτύου πωλήσεων πέρα από τα εθνικά 
σύνορα. Τα πρώτα  δείγματα είναι ελπιδοφόρα, με τις επενδύσεις να προβλέπονται επικερδείς στο 
επόμενο σύντομο μελλοντικό διάστημα.  
Η διοίκηση παρακολουθεί στενά τα επιχειρησιακά σχέδια των θυγατρικών και είναι έτοιμη να 
επέμβει σε οποιαδήποτε στιγμή θεωρηθεί αναγκαίο, στηρίζοντας με υλικούς και ανθρώπινους 
πόρους την δραστηριότητα τους. 
 
6.6. Λοιπά χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία  
 
Στην κλειόμενη η εταιρεία επένδυσε σε κρυπτονομίσματα τα οποία σύμφωνα με την ΣΛΟΤ 104/27-
2-2018 αποτελούν περιουσιακό στοιχείο που κατέχεται ως επένδυση και αποτιμάται στο πλαίσιο 
των ΕΛΠ στο αποσβέσιμο κόστος. Από την συγκεκριμένη αποτίμηση προέκυψε ζημία Ευρώ 
49.249,37 που επιβάρυνε τα αποτελέσματα χρήσεως. 
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7. Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία  
7.1 Αποτίμηση στο κόστος κτήσεως 
7.1.1 Εμπορικές απαιτήσεις  
 
Οι εμπορικές απαιτήσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 
 

Εμπορικές απαιτήσεις 31/12/2022 31/12/2021

Πελάτες 763.788,85 618.828,39

Γραμμάτια εισπρακτέα 27.010,71 37.074,26

Επιταγές εισπρακτέες μεταχρονολογημένες 2.824.697,95 2.794.308,04

Επιταγές σε καθυστέρηση – απομειωμένες 132.015,50 131.014,71

Λοιποί λογαριασμοί απαιτήσεων 22,20 13,02

Σύνολο 3.747.535,21 3.581.238,42  
 
7.1.2 Λοιπές απαιτήσεις  
 
Οι λοιπές απαιτήσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

Λοιπές απαιτήσεις 31/12/2022 31/12/2021

Προκαταβλημένοι και παρακρατημένοι φόροι 528.064,23 237.562,68

Αποδοχές προσωπικού πληρωτέες (ΧΡ.ΥΠΟΛ.) 4.724,22 0,00

Προμηθευτές (ΧΡ.ΥΠΟΛ.) 192.279,93 0,00

Λοιπές απαιτήσεις επιχορηγήσεων ΕΣΠΑ 180.105,94 102.322,49

Απαιτήσεις από μερίσματα 1.292,37 980,60

Απαιτήσεις από ACTRIUM (πώληση οικοπεδ.) 300.000,00 400.000,00

Σύνολο 1.206.466,69 740.865,77  
 
7.1.3 Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα  
 
Τα ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 
 

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα  31/12/2022 31/12/2021

Ταμείο 58.386,31 96.480,54

Καταθέσεις όψεως 1.349.350,50 1.320.745,47

Σύνολο 1.407.736,81 1.417.226,01  
 
Τα υπόλοιπα των καταθέσεων όψεως της εταιρείας κατά το τέλος της κλειόμενης χρήσεως είναι 
κατατεθειμένα μόνο σε ελληνικές τράπεζες . 
 
8. Λογαριασμοί καθαρής θέσεως 
 
Το καταβλημένο μετοχικό κεφάλαιο της εταιρείας διαιρείται σε 350.000 ονομαστικές  μετοχές 
ονομαστικής αξίας € 1,00 η κάθε μία και ανέρχεται σε € 350.000,00. 
 
Το τακτικό αποθεματικό € 120.000,00 σχηματίζεται σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 158 του 
νόμου 4548/2018. 
 
Το αφορολόγητο αποθεματικό € 162.854,50 έχει σχηματιστεί  σύμφωνα με τις διατάξεις του 
αναπτυξιακού νόμου 3299/2004, λόγω πραγματοποίησης παραγωγικών επενδύσεων. 
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9. Υποχρεώσεις 
 
9.1 Μακροπρόθεσμες Υποχρεώσεις  
 
9.1.1 Μακροπρόθεσμα δάνεια 
 
Τα μακροπρόθεσμα δάνεια , καθώς επίσης και το βραχυπρόθεσμο μέρους αυτών παρατίθεται στον 
κατωτέρω πίνακα: 

Υπόλοιπο λήξεως

Δάνειο 

EUROBANK 

31/12/2022

Δάνειο 

EUROBANK 

31/12/2021

Δάνειο 

ΕΘΝΙΚΗ 

31/12/2022

Δάνειο 

ΕΘΝΙΚΗ 

31/12/2021

Βραχυπρόθεσμο τμήμα:

Έως 1 έτος 200.000,00 200.000,00 222.222,00 0,00

Σύνολο Βραχυπρόθεσμου τμήματος 200.000,00 200.000,00 222.222,00 0,00

Μακροπρόθεσμο τμήμα:

1 έως 2 έτη 50.000,00 200.000,00 444.444,00 0,00

2 έως 5 έτη 0,00 50.000,00 1.333.334,00 0,00

Άνω των 5 ετών 0,00 0,00 0,00 0,00

Σύνολο μακροπρόθεσμου τμήματος 50.000,00 250.000,00 1.777.778,00 0,00

Γενικό Σύνολο 250.000,00 450.000,00 2.000.000,00 0,00  
 
9.1.2 Κρατικές επιχορηγήσεις 
 
Η κίνηση του λογαριασμού παρατίθεται στον κατωτέρω πίνακα: 
 

Πίνακας μεταβολών κρατικών επιχορηγήσεων ΧΡΗΣΗ 2022 ΧΡΗΣΗ 2021

Υπόλοιπο ενάρξεως 60.140,56 57.992,46

Νέες επιχορηγήσεις εντός της περιόδου 78.796,07 57.330,07

Ληφθείσες επιχορηγήσεις εντός της περιόδου 0,00 0,00

Αποσβέσεις 89.043,76 55.181,97

Υπόλοιπο λήξεως 49.892,87 60.140,56  
 
9.1.3 Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 
 
Οι λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις παρατίθεται στον κατωτέρω πίνακα: 
 

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις ΧΡΗΣΗ 2022 ΧΡΗΣΗ 2021

Ληφθείσες εγγυήσεις εισπρ.ενοικίων 800,00 800,00

Σύνολο 800,00 800,00  
 
9.2 Βραχυπρόθεσμες Υποχρεώσεις  
 
9.2.1 Εμπορικές υποχρεώσεις 
 
Οι εμπορικές υποχρεώσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 
 

Εμπορικές υποχρεώσεις 31/12/2022 31/12/2021

Προμηθευτές 695.120,96 753.590,97

Επιταγές πληρωτέες μεταχρονολογημένες 466.645,13 238.970,13

Λοιποί πιστωτές διάφοροι 19.224,18 12.266,56

Σύνολο 1.180.990,27 1.004.827,66  
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10. Έσοδα και έξοδα σημαντικού ποσού ή ιδιαίτερης συχνότητας ή σημασίας. 
 
Έσοδα ιδιαιτέρου ύψους, συχνότητας και σημασίας αποτελούν τα έσοδα από πωλήσεις 
συμπληρωμάτων διατροφής € 14,5 εκ.. 
Έξοδα ιδιαιτέρου ύψους, συχνότητας και σημασίας αποτελούν οι αμοιβές και τα έξοδα έμμισθου 
προσωπικού € 3,7 εκ. καθώς και τα έξοδα προβολής και διαφήμισης € 906 χιλ.. 
 
11. Προτεινόμενη διάθεση κερδών  
 
Το διοικητικό συμβούλιο προτείνει στην προσεχή τακτική γενική συνέλευση των μετόχων τη 
διάθεση των καθαρών μετά από φόρους κερδών ως ακολούθως: 
 
Αποτέλεσμα εις νέο 4.684.233,77

Τακτικό αποθεματικό 0,00

Μέρισμα 2.555.000,00

Υπόλοιπο κερδών εις νέο 2.129.233,77

Σύνολο 4.684.233,77  
 
12. Καταβληθέντα μερίσματα στην περίοδο  
 
Στην κλειόμενη περίοδο καταβλήθηκαν μερίσματα € 2.555.000 (Τ.Γ.Σ 01/04/2022) από κέρδη της 
προηγούμενης χρήσεως 2021 . 
 
13. Κατηγορίες και αμοιβές προσωπικού  
 
Ο μέσος όρος των απασχολούμενων ανά κατηγορία ανέρχεται σε άτομα: 
 

2022 2021

Διοικητικό-υπαλληλικό προσωπικό 107 97

Εργατοτεχνικό προσωπικό 0 0

Σύνολο 107 97  
 
Η εταιρεία σε σχέση με το απασχολούμενο προσωπικό επιβαρύνθηκε με τα εξής ποσά: 
 

31/12/2022 31/12/2021

Μισθοί και ημερομίσθια 3.074.370,88 2.874.201,24

Κοινωνικές επιβαρύνσεις 574.593,82 529.044,98

Παροχές μετά την έξοδο από την υπηρεσία 20.533,34 108.725,01

Σύνολο 3.669.498,04 3.511.971,23  
 
14. Προκαταβολές και πιστώσεις σε μέλη διοικητικών, διαχειριστικών και εποπτικών οργάνων  
Δεν υπάρχουν τέτοια κονδύλια. 
 
15. Συμμετοχές σε εταιρείες με απεριόριστη ευθύνη των εταίρων  
Δεν υπάρχουν τέτοιες συμμετοχές. 
 
16. Αμοιβές σε μέλη διοικητικών διαχειριστικών και εποπτικών οργάνων  
Η Εταιρεία επιβαρύνθηκε με τα κατωτέρω ποσά: 
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Αμοιβές
Κοινωνικές 

επιβαρύνσεις

Δεσμεύσεις για 

παροχές μετά την 

έξοδο από την 

υπηρεσία

Σε μέλη του διοικητικού συμβουλίου για τη 

συμμετοχή τους στις συνεδριάσεις 

διοικητικού συμβουλίου

46.886,16 9.838,64 0

Σε μέλη του διοικητικού συμβουλίου που 

ασκούν διευθυντικά καθήκοντα
186.167,10 38.394,16 0

Σύνολο 233.053,26 48.232,80 0  
 
17. Συναλλαγές με συνδεμένα μέρη  
 
Η εταιρεία έχει πραγματοποιήσει τις κατωτέρω συναλλαγές με συνδεμένα μέρη και στο τέλος της 
χρήσεως έχει τα κατωτέρω υπόλοιπα απαιτήσεων ή υποχρεώσεων από και προς συνδεμένα μέρη: 
 

Συναλλαγές με συνδεμένα μέρη Φύση σχέσης Λοιπές παρατηρήσεις

2022 2021 2022 2021 2022 2021

PROVIPAX ΑΕ ΘΥΓΑΤΡΙΚΗ 396.276,56 405.955,51 0,00 0,00 215.209,43 89.494,33 Αγορές αγαθών

PROVIPAX ΑΕ ΘΥΓΑΤΡΙΚΗ 0,00 0,00 12.207,72 12.000,00 744,00 744,00 Ενοίκια/οικον.υπηρεσίες

PROVIPAX ΑΕ ΘΥΓΑΤΡΙΚΗ 0,00 0,00 0,00 0,00 122.513,89 161.664,26 Δανεισμός

ACTRIUM ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΗ 53.900,60 5.977,72 3.027,25 2.400,00 -640,00 0,00 Ενοίκια/δώρα φιλοξεν.

ACTRIUM ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΗ 0,00 0,00 0,00 400.000,00 300.000,00 400.000,00 Οικόπεδο

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΗ 141.645,16 135.543,62 0,00 0,00 0,00 0,00 Προμήθειες πωλήσεων

ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΗ 0,00 20.944,52 0,00 0,00 0,00 0,00 Προμήθειες πωλήσεων

POWER OF NATURE (BG) ΘΥΓΑΤΡΙΚΗ 0,00 0,00 150.640,20 0,00 162.172,71 0,00 Πώληση εμπ/των

POWER OF NATURE INTERNATIONAL (RO) ΘΥΓΑΤΡΙΚΗ 0,00 0,00 34.971,00 0,00 42.278,24 0,00 Πώληση εμπ/των

Αγορές 

αγαθών/υπηρεσιών

Πώληση υπηρεσιών / 

λοιπά
Απαιτήσεις / υποχρεώσεις

 
 
18. Διακανονισμοί (συμφωνίες) που δεν εμφανίζονται στον ισολογισμό με σημαντικές θετικές ή 
αρνητικές επιπτώσεις επί της εταιρείας  
 
Δεν υφίστανται τέτοιοι διακανονισμοί. 
 
19. Χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις, εγγυήσεις, και ενδεχόμενες υποχρεώσεις που δεν 
εμφανίζονται στον ισολογισμό  
 
α) Χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις 
Οι δεσμεύσεις για παροχές σε εργαζομένους μετά την έξοδο από την υπηρεσία αφορούν τις 
προβλέψεις για αποζημίωση  βάσει των προβλέψεων του νόμου 2112/20. 
 
β) Εγγυήσεις  
Η Εταιρεία έχει χορηγήσει εγγυητικές επιστολές προς διάφορους τρίτους, ανάλυση των οποίων 
παρατίθεται στον ακόλουθο πίνακα: 
 

31/12/2022 31/12/2021

Καλής εκτέλεσης πληρωμής 27.246,40 30.555,44

Σύνολο 27.246,40 30.555,44  
 
γ) Ενδεχόμενες υποχρεώσεις  
 
Η εταιρεία έχει υπαχθεί σε έλεγχο Ορκωτών Ελεγκτών Λογιστών που προβλέπεται από τις διατάξεις 
του άρθρου 65Α του ν. 4174/2013 για τις χρήσεις 2017 μέχρι και 2021. 
Η εταιρεία έχει υπαχθεί σε έλεγχο Ορκωτών Ελεγκτών Λογιστών που προβλέπεται από τις διατάξεις 
του άρθρου 65Α του ν. 4174/2013 και την υπ. αριθμ. ΠΟΛ 1124/18-6-2015, όπως τροποποιήθηκε με 
την υπ’ αριθμό ΠΟΛ 1067/2018, απόφαση ΑΑΔΕ για την χρήση 2022. Ο έλεγχος αυτός βρίσκεται σε 
εξέλιξη και η έκθεση φορολογικής συμμόρφωσης προβλέπεται να χορηγηθεί μετά τη δημοσίευση 
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των οικονομικών καταστάσεων χρήσεως 2022. Αν μέχρι την ολοκλήρωση του φορολογικού ελέγχου 
προκύψουν πρόσθετες φορολογικές υποχρεώσεις, εκτιμούμε ότι αυτές δεν θα έχουν ουσιώδη 
επίδραση στις χρηματοοικονομικές καταστάσεις. 
 
20. Γεγονότα μετά την ημερομηνία του ισολογισμού 
 
Δεν υπάρχουν τέτοια γεγονότα. 
 
 
 

Αθήνα, 10/03/2023 
 
 
 

      Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΔΣ                                                                        Ο ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΔΣ          
     ΠΕΡΓΑΝΤΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ                                                                         ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ  

         ΑΔΤ  ΑΕ 011469                                                                  ΑΔΤ  ΑΕ 011468  
   
                    
    
            
                                                                                                                                                    
Ο ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ Δ/ΤΗΣ                                                                Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ                 ΚΑΤΖΑΛΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
           ΑΔΤ ΑΒ 264939               ΑΔΤ ΑΙ 064162 
  ΑΡ.ΑΔΕΙΑΣ 16442 Α’ ΤΑΞΗΣ               ΑΡ.ΑΔΕΙΑΣ 0116170 Α’ ΤΑΞΗΣ 
 
 
 

 
 

Βεβαιώνεται ότι το παρόν προσάρτημα που αποτελείται από 20 σελίδες είναι αυτό που αναφέρεται 
στην έκθεση ελέγχου που χορήγησα στην εταιρεία με ημερομηνία  15/03/2023 

 

 

Αθήνα, 15/03/2023 
 

 
P.K.F. ΕΥΡΩΕΛΕΓΚΤΙΚΗ Α.Ε.                                                                             ΘΕΟΔΩΡΑ Α. ΚΑΠΠΟΥ 
ΟΡΚΩΤΟΙ ΕΛΕΓΚΤΕΣ ΛΟΓΙΣΤΕΣ                                                     ΟΡΚΩΤΟΣ ΕΛΕΓΚΤΗΣ ΛΟΓΙΣΤΗΣ 
Κηφισίας 124, 115 26 – Αθήνα                                                                Α.Μ. ΣΟΕΛ: 24431 
Α.Μ. ΣΟΕΛ. 132     
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