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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Εταιρείας Περιορισμένης Ευθύνης

με την επωνυμία SIMPLY... FOOD ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΙΤΙΣΗΣ ΕΣΤΙΑΣΗΣ ΚΑΙ CATERING

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ, το διακριτικό τίτλο ΣΙΜΠΛΥ... ΦΟΥΝΤ SIMPLY... FOOD ΕΠΕ και αριθμό

ΓΕΜΗ 008248401000.

Την  06/04/2023  καταχωρήθηκαν  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης 3543761, οι εγκεκριμένες από την 03/04/2023 Συνέλευση των εταίρων οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές

εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται της Εταιρείας Περιορισμένης Ευθύνης με την επωνυμία «SIMPLY...

FOOD  ΠΑΡΟΧΗ  ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ  ΣΙΤΙΣΗΣ  ΕΣΤΙΑΣΗΣ  ΚΑΙ  CATERING  ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗΣ

ΕΥΘΥΝΗΣ», το διακριτικό τίτλο «ΣΙΜΠΛΥ... ΦΟΥΝΤ SIMPLY... FOOD ΕΠΕ» και αριθμό ΓΕΜΗ 008248401000, για τη

χρήση 01/01/2022 έως 31/12/2022.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.
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ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ της 31/12/2022 

 

 

ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ Σηµ. 31/12/2022 31/12/2021 

Μη κυκλοφορούντα στοιχεία   
Ενσώµατα πάγια    6.1   
Μηχανολογικός Εξοπλισµός 501,83 958,22 

Έπιπλα & Λοιπός Εξοπλισµός  17.725,30 20.517,92 

Σύνολο 18.227,13 21.476,14 

Αποθέµατα  363,89 

   

Σύνολο µη Κυκλοφορούντων 18.227,13 21.840,03 

Χρηµατοοικονοµικά στοιχεία   

Εµπορικές απαιτήσεις 7.2.1   

∆ουλευµένα έσοδα περιόδου    

Λοιπές απαιτήσεις 7.2.2 273,96 32.076,95 

  

Ταµειακά διαθέσιµα και ισοδύναµα 373.981,08 708.712,38 

Σύνολο 374.255,04 740.789,33 

    

Σύνολο Ενεργητικού   392.482,17 762.629,36 

 

 

 

  
 

  

ΠΑΘΗΤΙΚΟ Σηµ. 31/12/2022 31/12/2021 

ΚΑΘΑΡΗ ΘΕΣΗ     
Καταβληµένα κεφάλαια     
Κεφάλαιο   905.580,00 516.000,00 

Σύνολο   905.580,00 516.000,00 

Αποθεµατικά και αποτελέσµατα εις νέο   784,69 784,69 

Αποθεµατικά νόµων ή καταστατικού     

Αφορολόγητα αποθεµατικά     

Αποτελέσµατα εις νέο   -637.772,58 -676.883,31 

Σύνολο   -637.772,58 -676.883,31 

Σύνολο καθαρής θέσης   267.807,42 -160.883,31 

Υποχρεώσεις     

Βραχυπρόθεσµες Υποχρεώσεις     

Τραπεζικά ∆άνεια 10.1.1  3,73  

Εµπορικές υποχρεώσεις 10.2.1  78.039,07 726.494,58 

Λοιποί φόροι και τέλη    2.297,41 

Οργανισµοί κοινωνικής ασφάλισης   8.753,44 19.439,88 

Λοιπές υποχρεώσεις  10.2.2 36.075,21 171.225,80 

Έξοδα χρήσεως δουλευµένα   1.803,30 4.055,00 

Σύνολο Υποχρεώσεων   124.674,75 923.512,67 

Σύνολο Καθαρής Θέσης, Προβλέψεων και υποχρεώσεων 

  

 392.482,17 

 

762.629,36 
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ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ κατά ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 

  Σηµ. 31/12/2022 31/12/2021 

      

Κύκλος εργασιών  11 48.198,06 68.729,99 

Κόστος πωλήσεων   55.296,42 108.806,27 

Μικτό Αποτέλεσµα   -7.098,36 -40.076,28 

Έξοδα διάθεσης  11  9.839,85 24.755,18 

Έξοδα διοίκησης   59.753,03 40.792,65 

Κέρδη & ζηµίες από διάθεση παγίων στοιχείων     

Άλλα έξοδα και ζηµιές   3.830,96 5.417,04 

Λοιπά έσοδα & Κέρδη  133.138,35 50.715,11 

Αποτέλεσµα προ φόρων και τόκων   52.616,15 -60.326,04 

Χρεωστικοί τόκοι   1.245,93 3.540,51 

Αποτέλεσµα προ φόρων   51.370,22 -63.866,55 

Φόροι εισοδήµατος   12.259,49  

Αποτέλεσµα περιόδου µετά από φόρους   39.110,73 -63.866,55 
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Προσάρτηµα (σηµειώσεις) επί των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων της 31ης ∆εκεµβρίου 

2022 

 

1. Πληροφορίες σχετικές µε την Εταιρεία 
 

α) Επωνυµία: SIMPLY FOOD   Ε.Π.Ε. 

β) Νοµικός τύπος: Εταιρεία Περιορισµένης Ευθύνης 

γ) Περίοδος αναφοράς: 1.1.2022 - 31.12.2022 

δ)  ∆ιεύθυνση της έδρας: Αδριανείου 8 Μεταµόρφωση Τ.Κ. 14452 

ε) ΓΕ.ΜΗ.: 008248401000 

στ) Η διοίκηση εκτιµά ότι η παραδοχή της συνεχιζόµενης δραστηριότητας είναι ενδεδειγµένη για την 

κατάρτιση των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων.  

ζ) Η εταιρεία  ανήκει στην κατηγορία « πολύ µικρή» οντότητα. 

η)  Η διοίκηση δηλώνει ότι οι χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις έχουν καταρτιστεί σε πλήρη συµφωνία 

µε τον παρόντα νόµο. 

θ) Τα ποσά των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων εκφράζονται σε ευρώ, που αποτελεί το 

λειτουργικό νόµισµα της Εταιρείας.  

ι) Τα ποσά δεν έχουν στρογγυλοποιηθεί εκτός αν αναφέρεται διαφορετικά. 

2. Παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική της Εταιρείας ως συνεχιζόµενης 

δραστηριότητας. 

 
Η Εταιρεία διενήργησε σχετική αξιολόγηση και δεν εντόπισε παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την 

προοπτική της ως συνεχιζόµενη δραστηριότητα. 

3. Λογιστικές αρχές και µέθοδοι 

 
Η σύνταξη των οικονοµικών καταστάσεων προϋποθέτει την άσκηση κρίσης και την διενέργεια 

εκτιµήσεων από την διοίκηση, τα οποία επηρεάζουν την εφαρµογή των λογιστικών πολιτικών, τα 

αναγνωριζόµενα ποσά των εσόδων, εξόδων, περιουσιακών στοιχείων, υποχρεώσεων και γνωστοποιήσεων. 

Αυτές οι εκτιµήσεις και παραδοχές βασίζονται στην εµπειρία του παρελθόντος και σε λοιπούς παράγοντες 

που θεωρείται ότι είναι εύλογα για τις περιστάσεις. Τα πραγµατικά γεγονότα όµως, µπορεί να διαφέρουν από 

αυτές τις εκτιµήσεις. Οι εκτιµήσεις και οι σχετικές παραδοχές επανεκτιµούνται σε συνεχή βάση.   

Οι λογιστικές εκτιµήσεις γίνονται κυρίως για τον υπολογισµό των αποσβέσεων των  παγίων, τις 

συµµετοχές, την αποµείωση των απαιτήσεων, τις προβλέψεις και την εκτίµηση της εύλογης αξίας εφόσον 

επιλέγεται η εφαρµογή της. 
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3.1. Ακολουθούµενες λογιστικές αρχές και µέθοδοι 

Η εταιρεία για τα επιµέρους στοιχεία των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων εφαρµόζει τις ακόλουθες 

λογιστικές αρχές και µεθόδους, στα πλαίσια της βασικής αρχής του δουλευµένου
1
.  

3.1.1. Ενσώµατα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

α) Αρχική καταχώριση 

Τα ενσώµατα πάγια περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, το οποίο 

περιλαµβάνει κάθε δαπάνη που απαιτείται για να έλθει το στοιχείο στην παρούσα κατάσταση ή θέση ή 

επιδιωκόµενη χρήση.  

β) Μεταγενέστερη αποτίµηση 

Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως πάγια περιουσιακά στοιχεία αποτιµούνται στο αποσβέσιµο 

κόστος (αρχικό κόστος κτήσεως, πλέον κάθε µεταγενέστερη δαπάνη που πληροί τον ορισµό του 

περιουσιακού στοιχείου, µείον σωρευµένες αποσβέσεις και ζηµίες αποµειώσεως). 

Οι αποσβέσεις των ενσωµάτων παγίων υπολογίζονται σύµφωνα µε τους φορολογικούς συντελεστές 

του αρ.24 του Ν.4172/2013 ως ακολούθως: 

� Μηχανήµατα - Τεχνικές εγκαταστάσεις και λοιπός µηχανολογικός εξοπλισµός 10% 

� Μεταφορικά µέσα επιβατικά 16% 

� Έπιπλα και εξοπλισµός γραφείων 10% 

� Ηλεκτρονικός εξοπλισµός 20% 

β.1) Ιδιοχρησιµοποιούµενα ακίνητα 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

β.2) Επενδυτικά ακίνητα 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

β.3) Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

γ) ∆ιαγραφή 

Τα ενσώµατα πάγια στοιχεία διαγράφονται κατά την πώλησή τους ή αν η Εταιρεία δεν αναµένει 

µελλοντικά οικονοµικά οφέλη από τη χρησιµοποίησή τους ή την πώλησή τους.  

3.1.2. Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία  

∆εν συντρέχει περίπτωση 

3.1.3. Χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία 

                                                 
1: Η παράθεση είναι ενδεικτική και θα πρέπει να προσαρµόζεται στις περιστάσεις. 
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3.1.3.1. Συµµετοχές 

. ∆εν συντρέχει περίπτωση 

 

3.1.3.2. Λοιπά χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία 

α) Αρχική καταχώριση 

Όλα τα χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, 

δηλαδή στο κόστος που απαιτήθηκε για την απόκτηση τους. Το κόστος κτήσεως περιλαµβάνει το σύνολο των 

ταµειακών διαθεσίµων (ή ταµειακών ισοδύναµων) ή την εύλογη αξία άλλου ανταλλάγµατος που διατέθηκε 

για την απόκτηση, πλέον δαπάνες αγοράς. 

β) Μεταγενέστερη αποτίµηση 

Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως, τα χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία αποτιµούνται 

στο κόστος κτήσεώς τους (ονοµαστικά ποσά) µείον τυχόν ζηµίες αποµειώσεως, εκτός από τα έντοκα 

χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία, τα οποία, όταν τα ποσά, ο χρόνος λήξεώς τους ή το επιτόκιο είναι 

σηµαντικά, αποτιµούνται στο αποσβέσιµο κόστος µε τη µέθοδο του πραγµατικού επιτοκίου (ή µε τη σταθερή 

µέθοδο).   

Ζηµία αποµειώσεως προκύπτει όταν η λογιστική αξία του στοιχείου είναι µεγαλύτερη από το ποσό που 

η οντότητα εκτιµά ότι θα ανακτήσει από το στοιχείο αυτό. 

Το ποσό που η οντότητα εκτιµά ότι θα ανακτήσει από ένα χρηµατοοικονοµικό περιουσιακό στοιχείο 

είναι το µεγαλύτερο από: 

� Την παρούσα αξία του ποσού που εκτιµάται ότι θα ληφθεί από το περιουσιακό στοιχείο, 

υπολογιζόµενη µε τη χρήση του αρχικού πραγµατικού επιτοκίου. 

� Την εύλογη αξία του στοιχείου, µειωµένη µε το απαιτούµενο κόστος πωλήσεως. 

Οι ζηµίες αποµειώσεως καταχωρίζονται στην κατάσταση αποτελεσµάτων και αναστρέφονται ως κέρδη 

σε αυτή, όταν οι συνθήκες που τις προκάλεσαν πάψουν να υφίστανται. Αναστροφή γίνεται µέχρι της αξίας 

που θα είχε το στοιχείο, εάν δεν είχε καταχωριστεί ζηµία αποµειώσεως.  

 

γ) ∆ιαγραφή 

Ένα χρηµατοοικονοµικό περιουσιακό στοιχείο διαγράφεται όταν και µόνον όταν εκπνεύσουν τα 

συµβατικά δικαιώµατα επί των ταµιακών ροών του στοιχείου ή µεταβιβαστούν ουσιαστικά όλοι οι κίνδυνοι 

και τα οφέλη που προκύπτουν από την κυριότητα του στοιχείου αυτού. 

3.1.4. Φόροι εισοδήµατος 

3.1.4.1. Τρέχων φόρος 

Ο τρέχων φόρος εισοδήµατος περιλαµβάνει: 

� Τον φόρο εισοδήµατος που προκύπτει µε βάση τις διατάξεις της εκάστοτε ισχύουσας φορολογικής 

νοµοθεσίας. 
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� Τον φόρο εισοδήµατος και τις προσαυξήσεις που προκύπτουν από τον φορολογικό έλεγχο.  

. 

3.1.4.2. Αναβαλλόµενοι φόροι 

∆εν συντρέχει αναβαλλόµενος φόρος, στην παρούσα χρήση, για την  SIMPLY FOOD Ε.Π.Ε. 

3.1.5. Αποθέµατα 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

3.1.6. Προκαταβολές και λοιπά µη χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία 

Οι προκαταβολές δαπανών καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως (καταβαλλόµενα ποσά) και  

αποτιµούνται µεταγενέστερα στο αρχικό κόστος κτήσεως, µείον τα χρησιµοποιηθέντα ποσά βάσει της αρχής 

του δουλευµένου και τυχόν ζηµίες αποµειώσεως. Η αποµείωση των προκαταβολών δαπανών αναφέρεται 

στην περίπτωση στην οποία ο λήπτης του σχετικού ποσού δεν είναι σε θέση ούτε να εκπληρώσει την 

δέσµευση που ανέλαβε ούτε να επιστρέψει το υπόλοιπο του ποσού. 

Τα λοιπά µη χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως 

και αποτιµούνται µεταγενέστερα στη χαµηλότερη αξία µεταξύ κόστους κτήσεως και ανακτήσιµης αξίας, 

δηλαδή του ποσού που αναµένεται να ληφθεί. 

3.1.7. Χρηµατοοικονοµικές υποχρεώσεις 

α) Αρχική καταχώριση και µεταγενέστερη αποτίµηση 

Οι χρηµατοοικονοµικές υποχρεώσεις, τόσο κατά την αρχική καταχώριση, όσο και µεταγενέστερα, 

αποτιµούνται στα ονοµαστικά ποσά τους, εκτός από τις µακροπρόθεσµης λήξεως, οι οποίες αποτιµούνται στο 

αποσβέσιµο κόστος µε τη µέθοδο του πραγµατικού επιτοκίου (ή µε τη σταθερή µέθοδο). Οι 

χρηµατοοικονοµικές υποχρεώσεις που εκφράζονται σε ξένο νόµισµα αποτιµούνται µε την ισοτιµία του ξένου 

νοµίσµατος κατά την ηµεροµηνία του ισολογισµού. Οι σχετικές συναλλαγµατικές διαφορές καταχωρίζονται 

στα αποτελέσµατα. 

 

β) ∆ιαγραφή 

Μια χρηµατοοικονοµική υποχρέωση διαγράφεται όταν και µόνον όταν η συµβατική δέσµευση 

εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συµβατική δέσµευση που την δηµιούργησε δεν 

υφίσταται πλέον.  

3.1.8. Μη χρηµατοοικονοµικές υποχρεώσεις 

α) Αρχική καταχώριση και µεταγενέστερη αποτίµηση 

Οι µη χρηµατοοικονοµικές υποχρεώσεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιµούνται µεταγενέστερα στο 

ονοµαστικό ποσό που αναµένεται να απαιτηθεί για το διακανονισµό τους. ∆ιαφορές που προκύπτουν είτε 

κατά την επανεκτίµησή είτε κατά το διακανονισµό των µη χρηµατοοικονοµικών υποχρεώσεων 

καταχωρίζονται ως κέρδη ή ζηµίες της περιόδου στην οποία προκύπτουν.  
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β) ∆ιαγραφή 

Μια µη χρηµατοοικονοµική υποχρέωση διαγράφεται όταν και µόνον όταν η συµβατική δέσµευση 

εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συµβατική δέσµευση που την δηµιούργησε δεν 

υφίσταται πλέον.  

3.1.9. Προβλέψεις 

Οι προβλέψεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιµούνται µεταγενέστερα στο ονοµαστικό ποσό που 

αναµένεται να απαιτηθεί για το διακανονισµό τους, εκτός αν η αποτίµηση στην παρούσα αξία του ποσού που 

αναµένεται να απαιτηθεί για το διακανονισµό τους έχει σηµαντική επίδραση στα ποσά των 

χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων. 

Ειδικότερα, οι προβλέψεις για παροχές σε εργαζοµένους µετά την έξοδο από την υπηρεσία, που 

προκύπτουν από προγράµµατα καθορισµένων παροχών, καταχωρίζονται και αποτιµούνται στα προκύπτοντα 

από τη νοµοθεσία ονοµαστικά ποσά κατά την ηµεροµηνία του ισολογισµού. 

. 

3.1.10. Κρατικές επιχορηγήσεις 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

 

3.1.11. Έσοδα και έξοδα 

Η εταιρεία καταχωρίζει τα έσοδα και τα έξοδα, όταν αυτά καθίστανται δουλευµένα.  

Ειδικότερα: 

� Τα έσοδα από πώληση αγαθών και υπηρεσιών καταχωρίζονται εντός της περιόδου στην οποία 

καθίστανται δουλευµένα και εφόσον πληρούνται όλες οι παρακάτω προϋποθέσεις: 

� Μεταβιβάζονται στον αγοραστή οι ουσιαστικοί κίνδυνοι και τα οφέλη που συνδέονται µε την 

κυριότητά τους. 

� Τα αγαθά και οι υπηρεσίες γίνονται αποδεκτά από τον αγοραστή. 

� Τα οικονοµικά οφέλη από τη συναλλαγή µπορούν να αποτιµηθούν αξιόπιστα και θεωρείται 

σφόδρα πιθανή η εισροή τους στην οντότητα. 

.   

3.1.12. Στοιχεία της καθαρής θέσεως 

Τα κονδύλια της καθαρής θέσεως καταχωρίζονται αρχικά και αποτιµούνται µεταγενέστερα στα 

ονοµαστικά ποσά, που έχουν ληφθεί ή καταβληθεί. 

3.1.13. Ενδεχόµενα περιουσιακά στοιχεία και ενδεχόµενες υποχρεώσεις  
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Τα στοιχεία αυτά αφορούν ενδεχόµενα δικαιώµατα και δεσµεύσεις αντίστοιχα, τα οποία προκύπτουν 

από γεγονότα του παρελθόντος και η ύπαρξή τους θα επιβεβαιωθεί µόνο από το αν συµβούν ή δεν συµβούν 

ένα ή περισσότερα αβέβαια µελλοντικά γεγονότα, τα οποία δεν είναι πλήρως υπό τον έλεγχο της Εταιρείας. 

Τα στοιχεία αυτά γνωστοποιούνται στις σηµειώσεις των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων. 

3.1.14. Γεγονότα µετά την ηµεροµηνία ισολογισµού 

Οι αξίες των περιουσιακών στοιχείων και των υποχρεώσεων κατά την ηµεροµηνία του ισολογισµού, 

προσαρµόζονται, εάν υπάρχει αντικειµενική ένδειξη ότι διορθωτικά γεγονότα µετά την ηµεροµηνία αυτή 

επιβάλλουν προσαρµογές της αξίας τους. Οι προσαρµογές αυτές γίνονται για τέτοια γεγονότα, ως την 

ηµεροµηνία εγκρίσεως των οικονοµικών καταστάσεων από το ∆ιοικητικό Συµβούλιο. Τα µη διορθωτικά, 

µετά την ηµεροµηνία του ισολογισµού γεγονότα, γνωστοποιούνται εφόσον είναι σηµαντικά, στις σηµειώσεις 

των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων.   

3.1.15. Σηµαντικές λογιστικές εκτιµήσεις και παραδοχές 

Οι εκτιµήσεις και οι παραδοχές αξιολογούνται διαρκώς και βασίζονται στην ιστορική εµπειρία και σε 

άλλους παράγοντες, συµπεριλαµβανοµένων αναµενόµενων µελλοντικών γεγονότων που, υπό τις παρούσες 

συνθήκες, αναµένεται να πραγµατοποιηθούν. 

3.2. Μεταβολή λογιστικών αρχών και µεθόδων, µεταβολές λογιστικών εκτιµήσεων και διόρθωση 

σφαλµάτων προηγούµενων περιόδων 

3.2.1. Μεταβολή λογιστικών αρχών και µεθόδων 

Οι µεταβολές λογιστικών αρχών και µεθόδων, καταχωρίζονται µε αναδροµική επαναδιατύπωση των 

χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων όλων των περιόδων που δηµοσιοποιούνται µαζί µε τις καταστάσεις της 

τρέχουσας περιόδου, ώστε τα παρουσιαζόµενα κονδύλια να είναι συγκρίσιµα. 

Στην παρούσα περίοδο δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας µεταβολής. 

3.2.2 Μεταβολές λογιστικών εκτιµήσεων 

Οι µεταβολές των λογιστικών εκτιµήσεων καταχωρίζονται στην περίοδο, στην οποία διαπιστώνεται ότι 

προκύπτουν και επηρεάζουν αυτή την περίοδο και µελλοντικές περιόδους, κατά περίπτωση. Οι µεταβολές 

αυτές δεν καταχωρίζονται αναδροµικά. 

3.2.3. ∆ιόρθωση σφαλµάτων προηγούµενων περιόδων 

Οι διορθώσεις σφαλµάτων καταχωρίζονται µε την αναδροµική διόρθωση των χρηµατοοικονοµικών 

καταστάσεων όλων των περιόδων που δηµοσιοποιούνται µαζί µε τις καταστάσεις της τρέχουσας περιόδου.  

4. Παρεκκλίσεις από τις διατάξεις του νόµου προκειµένου να επιτευχθεί εύλογη παρουσίαση 

των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων 
 

Όταν σε εξαιρετικές περιπτώσεις, η εταιρεία παρεκκλίνει από την εφαρµογή µιας διατάξεως του νόµου 

για να εκπληρώσει την υποχρέωση της εύλογης παρουσιάσεως των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων, 

γνωστοποιεί και αιτιολογεί επαρκώς την παρέκκλιση αυτή.  

Στην παρούσα περίοδο δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας παρεκκλίσεως. 
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5. Σχέσεις ενός περιουσιακού στοιχείου ή µιας υποχρεώσεως µε περισσότερα από ένα κονδύλια 

του ισολογισµού 
 

∆εν υπάρχουν περιουσιακά στοιχεία ή υποχρεώσεις που σχετίζεται µε περισσότερα από ένα κονδύλια 

του ισολογισµού. 

6. Πληροφορίες σχετικά µε ενσώµατα και άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

 
 

6.1. Ιδιοχρησιµοποιούµενα ενσώµατα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

Πίνακας µεταβολών 

ενσώµατων πάγιων στοιχείων 

ιδιοχρησιµοποιούµενων 

Γήπεδα Κτίρια  
Μηχανολογικός 

εξοπλισµός 

Λοιπός 

εξοπλισµός 

Λοιπά 

ενσώµατα 

πάγια 

Αξία κτήσεως          

Υπόλοιπο 1.1.2021     42.713,75 75.046,68   

Αποµειώσεις  περιόδου      120   

Υπόλοιπο 31.12.2021     42.713,75 74.926,68   

Σωρευµένες αποσβέσεις 

και αποµειώσεις 

      
  

Υπόλοιπο 1.1.2021     40.895,82 46.881,63   

Αποσβέσεις περιόδου     859,71 4.866,84   

Αποµειώσεις περιόδου    2.660,29  

Υπόλοιπο 31.12.2021     41.755,53 54.408,76   

Καθαρή λογιστική αξία 

31.12.2021  
  

958,22 20.517,92 
  

Αξία κτήσεως          

Υπόλοιπο 1.1.2022     42.713,75 74.926,68   

Αποµειώσεις περιόδου      3.620,00   

Προσθήκη περιόδου    124,71  

Υπόλοιπο 31.12.2022     42.713,75 71.431,39   

Σωρευµένες αποσβέσεις και 

αποµειώσεις 
        

Υπόλοιπο 1.1.2022     41.755,53 54.408,76  

Αποσβέσεις περιόδου     456,39 2917,33   

Αποµειώσεις περιόδου    3620  

Υπόλοιπο 31.12.2022     42.211,92 53.706,09   

Καθαρή λογιστική αξία 

31.12.2022 
    501,83 17.725,30   

 

6.2. Επενδυτικά ακίνητα 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

6.3. Βιολογικά περιουσιακά στοιχεία 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

6.4. Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

6.5. Προκαταβολές και µη κυκλοφορούντα στοιχεία υπό κατασκευή 
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∆εν συντρέχει εφαρµογή 

7. Χρηµατοοικονοµικά περιουσιακά στοιχεία 

 

7.1 Αποτίµηση στην εύλογη αξία 

        ∆εν συντρέχει εφαρµογή 

7.2 Αποτίµηση στο κόστος κτήσεως 

 

α) Παράγωγα χρηµατοπιστωτικά µέσα 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

β) Μη κυκλοφορούντα χρηµατοοικονοµικά στοιχεία τα οποία εµφανίζονται µε ποσό που 

υπερβαίνει την εύλογη αξία τους 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

7.2.1 Εµπορικές απαιτήσεις 

Οι εµπορικές απαιτήσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

 

Εµπορικές απαιτήσεις 31/12/2022 31/12/2021 

   

Πελάτες -71.792,27 --721.003,07 

 

7.2.2 Λοιπές απαιτήσεις 

Οι λοιπές απαιτήσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

Λοιπές απαιτήσεις 31/12/2022 31/12/2021 

Σύνολο 273,96 32.076,95 

 

8. Λογαριασµοί καθαρής θέσεως 

           ∆εν συντρέχει εφαρµογή 

9. Προβλέψεις 

9.1 Πρόβλεψη αποζηµίωσης προσωπικού λόγω αποχωρήσεως από την υπηρεσία 

Η υποχρέωση πρόβλεψης αποζηµίωσης εργαζοµένων προσδιορίστηκε σύµφωνα µε την ισχύουσα 

νοµοθεσία ονοµαστικά κατά την ηµεροµηνία του ισολογισµού. 

9.2 Λοιπές προβλέψεις 
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 ∆εν συντρέχει εφαρµογή 

 

10. Υποχρεώσεις 
 

10.1 Μακροπρόθεσµες Υποχρεώσεις 

10.1.1 ∆άνεια 

Βραχυπρόθεσµα ∆άνεια 
 

31/12/2022 

 

31/12/2021 

∆ανειο Τράπεζα Πειραιώς 3,73 304,58 

  

  3,73 0 

 

10.1.2 Λοιπές µακροπρόθεσµες υποχρεώσεις  

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

 

10.1.3 Κρατικές επιχορηγήσεις    31/12/2022 

Επιστρεπτέα Προκαταβολή                             0 

0.2 Βραχυπρόθεσµες Υποχρεώσεις 

10.2.1 Εµπορικές υποχρεώσεις 

Οι εµπορικές υποχρεώσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

Εµπορικές υποχρεώσεις 31/12/2022 31/12/2021 

Προµηθευτές εσωτερικού (ΠΙΣΤΩΣΗ) 56.441,72 85.759,90 

Πλέον: Χρεωστικό Υπόλοιπο Προµηθευτών 50.194,92 
80.268,39 

Σύνολο 6.246,80 5.491,51 

 

 

 

 

 

10.2.2 Λοιπές υποχρεώσεις 

Οι λοιπές υποχρεώσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

Λοιπές υποχρεώσεις 31/12/2022 31/12/2021 

   

Σύνολο 36.075,21 171.225,80 
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11. Έσοδα και έξοδα σηµαντικού ποσού ή ιδιαίτερης συχνότητας ή σηµασίας 
 

Ακολουθεί ανάλυση αυτών των εσόδων και εξόδων στους παρακάτω πίνακες: 

Έσοδα 31/12/2022 31/12/2021 

Πωλήσεις εµπορευµάτων 3.080,50 26.350,85 

Πωλήσεις αναλώσιµων υλικών   

Πωλήσεις Υπηρεσιών Εσωτερικού 45.117,56 42.379,14 

Σύνολο 48.198,06 68.729,99 

 

Έξοδα 31/12/2022 31/12/2021 

Αµοιβές & έξοδα προσωπικού 52.926,87 108.452,59 

Αµοιβές & έξοδα τρίτων 21.718,28 21.031,79 

Παροχές τρίτων 35.626,63 26.259,69 

Φόροι-Τέλη 3.576,99 1.722,49 

∆ιάφορα έξοδα 5.625,56 2.740,83 

Τόκοι& Συναφή 1.245,93 3.070,85 

Αποσβέσεις Παγίων 3.373,72 4.866,84, 

Προβλέψεις εκµετάλλευσης   

Σύνολο 124.093,98 168.145,08 

 
12. Τόκοι που ενσωµατώθηκαν στην αξία περιουσιακών στοιχείων στην περίοδο 
 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

13. Προτεινόµενη διάθεση κερδών 
∆εν συντρέχει περίπτωση 

 

14. Καταβληθέντα µερίσµατα στην περίοδο 

 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

 

15. Λογιστικός χειρισµός ζηµιών περιόδου 
 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

16. Αναβαλλόµενοι φόροι 
 

Η εταιρεία δεν έχει επιλέξει την καταχώριση αναβαλλόµενων φόρων στη παρούσα χρήση. 

17. Κατηγορίες και αµοιβές προσωπικού 
 

Ο µέσος όρος των απασχολούµενων ανά κατηγορία ανέρχεται σε άτοµα: 

  31/12/2022 31/12/2021 

∆ιοικητικό προσωπικό 1 1 

Εργατοτεχνικό προσωπικό 3 7 

Σύνολο 4 8 
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Η εταιρεία σε σχέση µε το απασχολούµενο προσωπικό επιβαρύνθηκε µε τα εξής ποσά: 

  31/12/2022 31/12/2021 

Μισθοί και ηµεροµίσθια 42.364,55 87.646,86 

Κοινωνικές επιβαρύνσεις 10.562,32 20.805,73 

Παροχές µετά την έξοδο από την υπηρεσία   

Σύνολο 52.926,87 108.452,59 

 

18. Ανάλυση του κύκλου εργασιών ανά κατηγορίες δραστηριότητας και γεωγραφικές περιοχές 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

19.  Προκαταβολές και πιστώσεις σε µέλη διοικητικών, διαχειριστικών και εποπτικών 

οργάνων 
 

∆εν υπάρχουν τέτοια κονδύλια. 

20.  Συµµετοχές σε εταιρείες µε απεριόριστη ευθύνη των εταίρων 
 

∆εν υπάρχουν τέτοια κονδύλια. 

 

21.  Στοιχεία της εταιρείας που καταρτίζει ενοποιηµένες χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις του 

τελικού συνόλου επιχειρήσεων, µέρος του οποίου αποτελεί η εταιρεία ως θυγατρική 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

22.  Στοιχεία της εταιρείας που καταρτίζει ενοποιηµένες χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις 

µερικού συνόλου επιχειρήσεων, µέρος του οποίου αποτελεί η εταιρεία ως θυγατρική 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

23. Τόπος στον οποίο διατίθενται οι ενοποιηµένες χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις 
 

∆εν συντρέχει περίπτωση. 

24. Αµοιβές σε µέλη διοικητικών διαχειριστικών και εποπτικών οργάνων 
 

∆εν συντρέχει περίπτωση. 

25. Συναλλαγές µε συνδεµένα µέρη 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

26. Αµοιβές για τον έλεγχο των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων και για άλλες υπηρεσίες 

διασφαλίσεως 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

27. Λογιστική αξία περιουσιακών στοιχείων και συνδεόµενων µε αυτά υποχρεώσεων, τα οποία 

η διοίκηση της εταιρείας έχει αποφασίσει να διαθέσει εντός των επόµενων δώδεκα µηνών 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 
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28. Χρήση της επιλογής της παραγράφου 7 ή της παραγράφου 8 του άρθρου 16 του νόµου 
 

Η Εταιρεία  ανήκει στην κατηγορία των πολύ µικρών οντοτήτων. 

29. ∆ιακανονισµοί (συµφωνίες) που δεν εµφανίζονται στον ισολογισµό µε σηµαντικές θετικές ή 

αρνητικές επιπτώσεις επί της εταιρείας 
 

∆εν συντρέχει εφαρµογή 

30. Χρηµατοοικονοµικές δεσµεύσεις, εγγυήσεις, και ενδεχόµενες υποχρεώσεις που δεν 

εµφανίζονται στον ισολογισµό 
 

α) Χρηµατοοικονοµικές δεσµεύσεις 

∆εν συντρέχει περίπτωση. 

β) Εγγυήσεις  

∆εν συντρέχει περίπτωση. 

γ) Ενδεχόµενες υποχρεώσεις  

. ∆εν συντρέχει περίπτωση. 

31. Γεγονότα µετά την ηµεροµηνία του ισολογισµού 
 

∆εν συντρέχει περίπτωση 

32. Πρώτη εφαρµογή 
 

Η πρώτη εφαρµογή των κανόνων αποτιµήσεως και συντάξεως χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων 

αντιµετωπίζεται ως αλλαγή λογιστικών αρχών και µεθόδων. 

Η εταιρεία έκρινε ότι οι αναδροµικές προσαρµογές δεν είναι πρακτικά ευχερείς και βάσει των 

παραγράφων 3, 4 και 5 του άρθρου 37 του Ν.4308/2014 δεν θα εφαρµόσει αναδροµικά τα Ε.Λ.Π.. Τα 

στοιχεία των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων της συγκριτικής περιόδου ταξινοµήθηκαν, σύµφωνα µε τα 

υποδείγµατα των χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων του Ν.4308/2014.   

 

ΟΙ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΤΕΣ & ΝΟΜΙΜΟΙ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ      Η ΛΟΓΙΣΤΡΙΑ 

ΟΡΦΕΑΣ ΝΙΑΒΗΣ    ∆ΑΝΑΗ ΝΙΑΒΗ       ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΡ.Α∆.21455 ΤΑΞΗ Α’ 
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SIMPLY FOOD  ΕΠΕ 

Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.  008248401000 

Έκθεση του ∆ιαχειριστή 

επί των ετησίων οικονοµικών καταστάσεων της χρήσης 1/1-31/12/2022 

 

Προς 

Τη Συνέλευση των εταίρων της  3ης Aπριλίου 2023 

Κύριοι Εταίροι, 

Έχουµε την τιµή να θέσουµε υπόψη σας για έγκριση τις οικονοµικές καταστάσεις της χρήσης 

1/1 - 31/12/2022 της εταιρείας µας και να σας δώσουµε τις παρακάτω επεξηγήσεις. 

Οι προς έγκριση οικονοµικές καταστάσεις καταρτίστηκαν µε κάθε προσοχή και επιµέλεια, 

σύµφωνα µε τις ισχύουσες διατάξεις του Ν.  4308/2014 1  περί Ελληνικών Λογιστικών Προ-

τύπων και του καταστατικού της εταιρείας, απεικονίζουν δε µε ακρίβεια την οικονοµική κατά-

στασή της κατά την 31-12-2022  καθώς και τα αποτελέσµατα που πραγµατοποιήθηκαν κατά 

τη χρήση. 

Κατά τη χρήση αυτή, όπως και στις προηγούµενες χρήσεις κατεβλήθη κάθε δυνατή προσπά-

θεια για την πληρέστερη και αποτελεσµατικότερη οργάνωση της εταιρείας σε όλους τους το-

µείς , Όµως λόγω των ειδικών συνθηκών της εξάπλωσης της Πανδηµίας covid-19  και τα ε-

πακόλουθα µέτρα που έχουν ληφθεί παγκοσµίως για να περιορίσουν τον ιό έχουν επηρεάσει 

αρνητικά την οικονοµία της χώρας, τα οποία έχει πλήξει την εταιρεία λόγω ΚΑ∆ µε σοβαρή 

κάµψη στα  έσοδα της χρήσης. 

Η διοίκηση θα κάνει ότι είναι δυνατόν  για να συνεχιστεί απρόσκοπτα η δραστηριότητα της 

εταιρείας παρά την αβεβαιότητα που επικρατεί, µε τον καλύτερο και ασφαλέστερο τρόπο χω-

ρίς να θέσει σε κίνδυνο την υγεία του ανθρώπινου δυναµικού της. 

Όπως φαίνεται από την εξέλιξη των αποτελεσµάτων και συγκεκριµένα  ο κύκλος εργασιών 

(πωλήσεις) της χρήσης 2022 έχουν πτωτική τάση, ανέρχονται στο ποσό των  48.198,06 ένα-

ντι 68.729,99    ευρώ της προηγούµενης χρήσης 2021. 

Πρόβλεψη για την πορεία της εταιρείας για τα επόµενα χρόνια λόγω των ειδικών συνθηκών 

της Πανδηµίας δεν µπορεί να γίνει µε ασφάλεια τη δεδοµένη χρονική  στιγµή . 

 Προσδοκούµε στην βελτίωση των συνθηκών για την επανεκκίνηση της ∆ραστηριότητας της 

Επιχείρησης. 

 

Και τώρα προχωράµε στην ανάλυση των κονδυλίων, παραθέτοντας και τα αντίστοιχα ποσά 

της προηγούµενης χρήσης. 

Η αναπόσβεστη αξία του πάγιου ενεργητικού ανέρχεται σε 18.227,13  ευρώ έναντι 21.476,14  

ευρώ της προηγούµενης χρήσης. Το Σύνολο του ενεργητικό ανέρχεται σε 392.482,17 ευρώ 

έναντι 762.629,36   ευρώ του 2021  



[2] 
 

Τα ίδια κεφάλαια ανέρχονται σε 267.807,42 ευρώ έναντι -160.883,31  ευρώ της προηγούµε-

νης χρήσης.  

Οι υποχρεώσεις της εταιρείας ανέρχονται σε  124.674,75 ευρώ έναντι 923.512,67   ευρώ.  

Τα καθαρά αποτελέσµατα χρήσεως Κέρδη ανέρχονται σε 39.110,73 ευρώ, έναντι  ζηµιών 

63.866,55   ευρώ του 2021.  Το ποσό των καθαρών αποτελεσµάτων της χρήσεως, θα συµ-

ψηφιστεί µε  το υπόλοιπο Ζηµιών  προηγούµενων  χρήσεων  εκ     676.883,31  ευρώ 

Σύνολο Ζηµιών   637.772,58  

  

  

  

Η εταιρεία δεν κατέχει χρεόγραφα ούτε υπάρχει στα διαθέσιµά της συνάλλαγµα. 

Αυτά είναι µε λίγα λόγια κύριοι εταίροι τα αποτελέσµατα και οι δραστηριότητες της εταιρείας 

κατά τη χρήση και παρακαλούµε µε τη ψήφο σας να τα εγκρίνετε µαζί µε τις οικονοµικές κα-

ταστάσεις της 31-12-2022 και ακόµη να απαλλάξετε τον ∆ιαχειριστή και τον Λογιστή από κά-

θε ευθύνη για τα πεπραγµένα της χρήσης αυτής. 

 

03 Απριλίου 2022 

 Με τιµή 

Οι ∆ιαχειριστές 

 

 

Ορφέας Νιαβής         ∆ανάη Νιαβή 
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