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Η παρούσα ανακοίνωση αποτελει προιόν αυτοματοποιημένης καταχώρισης δυνάμει της διάταξης του άρθρου 102 του

ν.4635/2019 με μέριμνα και ευθύνη του υπόχρεου.
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.),  στοιχείων της  Ιδιωτικής Κεφαλαιουχικής

Εταιρείας  με την επωνυμία 3 FOOD Ι.Κ.Ε.,  το  διακριτικό τίτλο 3 FOOD  και  αριθμό ΓΕΜΗ 168585501000.

Την  03/03/2023  καταχωρήθηκε  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης 3490129, το από 03/02/2023 Πρακτικό του Διαχειριστή της Ιδιωτικής Κεφαλαιουχικής Εταιρείας με την

επωνυμία «3 FOOD Ι.Κ.Ε.», το διακριτικό τίτλο «3 FOOD» και αριθμό ΓΕΜΗ 168585501000, από το οποίο προκύπτει η

πιστοποίηση καταβολής αρχικού κεφαλαίου.

Την ίδια ημερομηνία καταχωρίσθηκε στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο το πρακτικό του Διαχειριστή το οποίο είναι συνημμένο και

αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.



ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ 

ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΩΝΥΜΙΑ                                                
«3 FOOD I.K.E.» 

ΑΡ ΓΕΜΗ 168585501000 

Στην Κηφισιά Αττικής , σήμερα την 15η Φεβρουαρίου 2023, ημέρα Τετάρτη 
και ώρα 10:00 π.μ. συνήλθαν μετά από Πρόσκληση του Διαχειριστή της ΙΚΕ, οι εταίροι 
της Εταιρείας στα γραφεία της εδρεύουσας στην Κηφισιά Αττικής.  

Κατά την συνεδρίαση παρέστησαν οι εταίροι : 

1. Σωκράτης Σπαβέρας του Θεοδώρου  εταίρος και διαχειριστής   της ΙΚΕ 
κατέχοντας 2500 εταιρικά μερίδια 

2. Χρυσόστομος Μαυρόπουλος του Νικολάου εταίρος, κατέχοντας 5000 
εταιρικά μερίδια 

3. Χαράλαμπος Τσακιργιαννάκης του Νικολάου, εταίρος, κατέχοντας 
2500 εταιρικά μερίδια  

Διαπιστώνεται ότι η συνεδρίαση των Εταίρων είναι σε πλήρη απαρτία και έγκυρα 
συνεδριάζει, ως παρισταμένων απάντων των Εταίρων της ΙΚΕ. 

ΘΕΜΑ 1ον : ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΛΥΨΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΒΟΛΗΣ ΤΟΥ ΕΤΑΙΡΙΚΟΥ 
ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ   

Ο Διαχειριστής της Ι.Κ.Ε. στην ειδική αυτή συνεδρίαση των Εταίρων της ΙΚΕ 
βεβαιώνει ότι το εταιρικό κεφάλαιο της εταιρείας είναι 10.000,00€ ,ως σχετικό 
καταστατικό ίδρυσης ,καταβλήθηκε εξ ολοκλήρου στο Ταμείο της εταιρείας 
κατ’αναλογία των εταιρικών μεριδίων εκάστου των εταίρων και ότι έγιναν οι δέουσες 
λογιστικές εγγραφές στα επίσημα βιβλία της. 

Ο Διαχειριστής της Ι.Κ.Ε, αφού έλαβε γνώση της κατάστασης των 
λογαριασμών της Εταιρείας και μετά από έρευνα των Βιβλίων ,των δικαιολογητικών 
και των λοιπών εγγράφων της Εταιρείας ,πιστοποιεί ότι το Εταιρικό Κεφάλαιο 
καταβλήθηκε εξ ολοκλήρου και τοις μετρητοίς κατ’αναλογία των εταιρικών μεριδίων 
των εταίρων της Εταιρείας.  

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος προς συζήτηση λύεται η Συνεδρίαση. 

Συνετάγει το παρόν Πρακτικό ,αναγνώσθηκε βεβαιώθηκε και υπογράφεται ως 
κάτωθι: 

15/02/2023 

Ο Εταίρος & Διαχειριστής  

ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΣΠΑΒΕΡΑΣ 



Οι εταίροι 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΤΣΑΚΙΡΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 
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