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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοματοποιημένης Καταχώρισης στο Γενικό Εμπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Ανώνυμης Εταιρείας με την

επωνυμία ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Ανώνυμη Εμπορική Βιομηχανική και Κτηματική Εταιρεία Α.Ε.,  το διακριτικό τίτλο

ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε.  και αριθμό ΓΕΜΗ 237501000.

Την  23/06/2022  καταχωρήθηκαν  αυτοματοποιημένα  στο  Γενικό  Εμπορικό  Μητρώο  (Γ.Ε.ΜΗ.),  με  Κωδικό  Αριθμό

Καταχώρησης 2892752, οι εγκεκριμένες από την 23/06/2022 Γενική Συνέλευση οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές

εκθέσεις  όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται  της  Ανώνυμης Εταιρείας  με  την επωνυμία «ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ

Ανώνυμη Εμπορική Βιομηχανική και Κτηματική Εταιρεία Α.Ε.», το διακριτικό τίτλο «ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε.» και αριθμό

ΓΕΜΗ 237501000, για τη χρήση 01/01/2021 έως 31/12/2021.

Οι οικονομικές καταστάσεις με τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείμενη νομοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

μέρος της παρούσας ανακοίνωσης.
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ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑ 

ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε. ΑΦΜ. 094015406 αφορά 

περίοδο χρήσης από 01/01/2021 έως 31/12/2021 – Αρ. Γ.E.ΜΗ. : 

000237501000 

 

Η ανωτέρω οικονοµική οντότητα Α.Ε. νοµικής µορφής µε την επωνυµία 

ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.  ΑΦΜ. 094015406 και αριθµό 

Γ.Ε.ΜΗ. 000237501000 επί της οδού ΑΓ ΑΝΝΗΣ 30 ΑΙΓΑΛΕΩ συνέταξε 

ατοµικές χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις πολύ µικρών οντοτήτων και 

κατάσταση αποτελεσµάτων χρήσης ( Β5 και Β6 ) που απεικονίζουν σύµφωνα µε 

τον Νόµο τα οικονοµικά στοιχεία και αφορούν περίοδο από 01/01/2021 έως 

31/12/2021. 

 
Ισολογισµός – Ατοµικές χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις πολύ µικρών 

οντοτήτων 
 

ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε. Α.Φ.Μ. : 094015406, περιόδου 
από 01/01/2021 έως 31/12/2021 , Γ.Ε.ΜΗ.: 000237501000 ποσά σε € 

 

  2021 
 

2020 
Περιουσιακά στοιχεία 

    
Πάγια 

 
1.608.702,98 

 
1.608.702,98 

Μείον: Αποσβεσµένα 
 

-1.104.923,47 -1.104.923,47 

  503.779,51 
 

503.779,51 

Απαιτήσεις 
 

546.369,84 
 

547.475,44 

Λοιπά 
 

50.846,69 
 

47.743,02 

Σύνολο ενεργητικού 
 

1.100.996,04 
 

1.098.997,97 

     
Καθαρή θέση και υποχρεώσεις 

    
Κεφάλαια και αποθεµατικά 

 
1.089.263,37 

 
1.094.157,96 

Βραχυπρόθεσµες υποχρεώσεις 
 

11.732,67 
 

4.840,01 

Σύνολο καθαρής θέσης και 
υποχρεώσεων  

1.100.996,04 
 

1.098.997,97 
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Κατάσταση Αποτελεσµάτων για πολύ µικρές οντότητες 
ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε. Α.Φ.Μ. : 094015406, περιόδου 
από 01/01/2021 έως 31/12/2021 , Γ.Ε.ΜΗ.: 000237501000 ποσά σε € 

 

 2021 2020 
 

Κύκλος εργασιών  
 

29.419,33 
 

32.271,82 

Λοιπά έξοδα και ζηµιές 
 

-34.294,02 
 

-28.934,93 

Τόκοι και συναφή κονδύλια 
(καθαρό ποσό) 

 

-19,90 

 

-21,60 

Αποτέλεσµα προ φόρων 
 

-4.894,59 
 

3.315,29 

Φόροι 
 

0,00 
 

-1.247,44 

Αποτέλεσµα περιόδου µετά 
από φόρους 

 

-4.894,59 

 

2.067,85 

 
 

 
 
Σηµειώσεις Ισολογισµού: 

1. Η εταιρεία δεν έχει αποκτήσει δικές της µετοχές είτε η ίδια είτε µε πρόσωπο που ενεργεί 

στο όνοµά του αλλά για λογαριασµό της. 

2. Το καταβεβληµένο µετοχικό κεφάλαιο τέλους χρήσης ανέρχεται στο ποσό των 

820.896,00€. 

3. Το σύνολο των ιδίων κεφαλαίων τέλους χρήσης ανέρχεται στο ποσό των 1.089.263,37€. 

 

Η παραπάνω οντότητα εντάσσεται σύµφωνα µε τον Νόµο στις πολύ µικρές οντότητες και είναι 
υπόχρεη στην σύνταξη (Β5 και Β6) Ισολογισµού. 
 
 

Πρόσθετες πληροφορίες για την οντότητα σύµφωνα µε το άρθ.29 
Ν.4308/2014 

Η οντότητα λειτουργεί µε την παραδοχή της συνεχιζόµενης 
δραστηριότητας, ή όχι ;  ( Παρ. 3 (στ)  άρθρου 29 ) 

ΝΑΙ 

Εκκαθάριση ( Παρ. 3(ζ)  άρθρου 29 ) Η οντότητα δεν έχει τεθεί σε εκκαθάριση 

Κατηγορία οντότητας ( Παρ. 3(η) άρθρου 29 ) ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΗ 

Κατάρτιση χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων ( Παρ. 3(θ)  άρθρου 29 ) 
Η διοίκηση δηλώνει ότι οι χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις έχουν 
καταρτιστεί σε πλήρη συµφωνία µε τον παρόντα νόµο. 

Προκαταβολές και πιστώσεις σε µέλη ∆.Σ. ( Παρ. 25  άρθρου 29 ) ∆εν υπάρχουν τέτοια κονδύλια. 

Χρηµατοοικονοµικές δεσµεύσεις-εγγυήσεις ( Παρ. 16  άρθρου 29 ) 
∆εν συντρέχει περίπτωση καθώς δεν βρέθηκαν συµβάσεις 
λειτουργικών µισθώσεων και εγγυητικές επιστολές προς διαφόρους 
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τρίτους. 

Χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις που συντάχθηκαν ( Παρ. 34  άρθρου 

29 ) 
Συντάχθηκαν οι κατά νόµο χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις 
σύµφωνα µε τα υποδείγµατα του Ν.4308/2014. 

Μέσος όρος απασχολούµενων στη περίοδο. ( Παρ. 23α  άρθρου 29 ) Η εταιρεία δεν απασχολεί προσωπικό 

Σηµειώσεις 
Η πρώτη εφαρµογή των κανόνων αποτιµήσεως και συντάξεως 
χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων αντιµετωπίζεται ως αλλαγή 
λογιστικών αρχών και µεθόδων. 

 
Για την οντότητα  

 
Αιγάλεω, 17 Μαΐου 2022  

 

 

O ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΚΑΙ Ο 
∆ΙΕΥΘΥΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΠΑΝΤΕΛΙΑ∆ΗΣ Π. 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Α∆Τ Φ090514  

Ο ΛΟΓΙΣΤΗΣ 
 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ Κ. 

ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ Α∆Τ Ρ797704  
ΑΡ. Α∆ΕΙΑΣ ΟΕΕ 42903  

Α΄ ΤΑΞΕΩΣ 
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1. Η εταιρεία δεν έχει αποκτήσει δικές της µετοχές είτε η ίδια είτε µε πρόσωπο που ενεργεί 

στο όνοµά του αλλά για λογαριασµό της. 

2. Το καταβεβληµένο µετοχικό κεφάλαιο τέλους χρήσης ανέρχεται στο ποσό των 

820.896,00€. 

3. Το σύνολο των ιδίων κεφαλαίων τέλους χρήσης ανέρχεται στο ποσό των 1.089.263,37€. 

 

Η παραπάνω οντότητα εντάσσεται σύµφωνα µε τον Νόµο στις πολύ µικρές οντότητες και είναι 
υπόχρεη στην σύνταξη (Β5 και Β6) Ισολογισµού. 
 
 

Πρόσθετες πληροφορίες για την οντότητα σύµφωνα µε το άρθ.29 
Ν.4308/2014 

Η οντότητα λειτουργεί µε την παραδοχή της συνεχιζόµενης 
δραστηριότητας, ή όχι ;  ( Παρ. 3 (στ)  άρθρου 29 ) 

ΝΑΙ 

Εκκαθάριση ( Παρ. 3(ζ)  άρθρου 29 ) Η οντότητα δεν έχει τεθεί σε εκκαθάριση 

Κατηγορία οντότητας ( Παρ. 3(η) άρθρου 29 ) ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΗ 

Κατάρτιση χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων ( Παρ. 3(θ)  άρθρου 29 ) 
Η διοίκηση δηλώνει ότι οι χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις έχουν 
καταρτιστεί σε πλήρη συµφωνία µε τον παρόντα νόµο. 

Προκαταβολές και πιστώσεις σε µέλη ∆.Σ. ( Παρ. 25  άρθρου 29 ) ∆εν υπάρχουν τέτοια κονδύλια. 

Χρηµατοοικονοµικές δεσµεύσεις-εγγυήσεις ( Παρ. 16  άρθρου 29 ) 
∆εν συντρέχει περίπτωση καθώς δεν βρέθηκαν συµβάσεις 
λειτουργικών µισθώσεων και εγγυητικές επιστολές προς διαφόρους 
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τρίτους. 

Χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις που συντάχθηκαν ( Παρ. 34  άρθρου 

29 ) 
Συντάχθηκαν οι κατά νόµο χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις 
σύµφωνα µε τα υποδείγµατα του Ν.4308/2014. 

Μέσος όρος απασχολούµενων στη περίοδο. ( Παρ. 23α  άρθρου 29 ) Η εταιρεία δεν απασχολεί προσωπικό 

Σηµειώσεις 
Η πρώτη εφαρµογή των κανόνων αποτιµήσεως και συντάξεως 
χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων αντιµετωπίζεται ως αλλαγή 
λογιστικών αρχών και µεθόδων. 

 
Για την οντότητα  

 
Αιγάλεω, 17 Μαΐου 2022  

 

 

O ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΚΑΙ Ο 
∆ΙΕΥΘΥΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΠΑΝΤΕΛΙΑ∆ΗΣ Π. 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Α∆Τ Φ090514  

Ο ΛΟΓΙΣΤΗΣ 
 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ Κ. 

ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ Α∆Τ Ρ797704  
ΑΡ. Α∆ΕΙΑΣ ΟΕΕ 42903  

Α΄ ΤΑΞΕΩΣ 
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ΕΚΘΕΣΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΕΩΣ ΤΟΥ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ  
ΕΤΑΙΡΙΑΣ «ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε.» 

Προς την τακτική Γενική Συνέλευση των µετόχων 

 

Κύριοι µέτοχοι, 

Υποβάλλουµε συνηµµένως στη γενική συνέλευσή σας τις χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις  της 

εταιρίας για την χρήση ( περίοδος χρήσης από : 01/01/2021 έως : 31/12/2021 ) σύµφωνα µε 

τον Ν.4308/2014 που καθορίζει τη κατηγορία της οντότητας το υπόδειγµα των ανωτέρω 

χρηµατοοικονοµικών καταστάσεων µε τις παρατηρήσεις µας πάνω σε αυτές και παρακαλούµε 

να τις εγκρίνετε. 

Προβλεπόµενη πορεία της εταιρίας : 

Το ∆ιοικητικό Συµβούλιο βλέπει µε συγκρατηµένη αισιοδοξία την τρέχουσα χρήση και 

προσδοκεί σε µία σταθεροποιητική  πορεία της εταιρίας λόγω και της οικονοµικής κρίσης. Με 

την λήξη της εταιρικής Χρήσης έτος 2021 η οντότητα ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε. παρουσιάζει, 

σύµφωνα µε τις χρηµατοοικονοµικές καταστάσεις, τα παρακάτω οικονοµικά στοιχεία:  

Ο κύκλος εργασιών της κλειοµένης χρήσεως ανήλθε σε 29.419,33 € και τα αποτελέσµατα 

ζηµία χρήσης -4.894,59€. Σχηµατίσθηκε τακτικό αποθεµατικό από τα κέρδη της προηγούµενης 

χρήσης 2020 ποσού σε 554,98 €. Στη συνέχεια για πληρέστερη πληροφόρηση θα 

παραθέσουµε ανάλυση των οικονοµικών στοιχείων του ισολογισµού της κλειόµενης χρήσης 

2021.  

 

� Μικτά αποτελέσµατα: Ανήλθαν στο 2021 σε 29.419,33€ έναντι 32.271,82€ στο 2020, 

ήτοι παρουσίασαν στην κλειόµενη χρήση µία µείωση κατά 2.852,49€ ή ποσοστό 8,84%.  

 

� Αποτελέσµατα προ φόρων, τόκων και αποσβέσεων: Ο EBITDA της εταιρείας στο 

2021 ανήλθε σε -4.874,69€ έναντι 3.336.89€ στο 2020. 

 

� Ίδια κεφάλαια: Τα ίδια κεφάλαια της εταιρείας στο 2021 ανέρχονται στο ποσό των 

1.100.996,04€ µε κεφάλαιο εταιρείας ποσό 820.896,00€ ενώ τη προηγούµενη χρήση 

2020 τα Ίδια κεφάλαια διαµορφώθηκαν στο ποσό 1.098.997,97€ µε κεφάλαιο εταιρείας 

να ανέρχεται στο ποσό 820.896,00€. 
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� To κονδύλι Λειτουργικά έξοδα αναλύονται ως εξής: 

 

Είδος λειτουργικού εξόδου Αξία το 2020 

Παροχές σε εργαζόµενους 0,00€ 

Αποµείωση αποθεµάτων (αφορά µόνο τον Λ/σµό 61.04) 0,00€ 

∆ιάφορα λειτουργικά έξοδα 34.294,02€ 

Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα 19,90€ 

Αποσβέσεις 0,00€ 

Προβλέψεις (εκτός από προβλέψεις για το προσωπικό) όλος ο 68 εκτός του 

Λογ/σµού 68.01 

0,00€ 

Κέρδη από αναστροφή προβλέψεων ( αφορά 76.02 έως 76.05 & 76.09 ) - 

Kαταχωρούµε αρνητικά 

0,00€ 

Έξοδα σε ιδιοπαραγωγή όλος ο 80 εκτός του Λ/σµού 80.04 0,00€ 

Σύνολο 34.313,92€ 

 

Τα σηµαντικότερα κονδύλια των λειτουργικών εξόδων είναι οι ∆ιάφορα λειτουργικά έξοδα 

34.294,02€ . 

Άλλα σηµαντικά γεγονότα : 

 Από την λήξη της κλειόµενης χρήσεως µέχρι την ηµέρα συντάξεως της παρούσας 

εκθέσεως δεν έχουν  συµβεί σηµαντικά γεγονότα. 

1. Κυριότεροι κίνδυνοι. 

Η ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε. παρακολουθεί συνεχώς τις εξελίξεις έχοντας ως στόχο να περιορίσει 

όσο το δυνατόν τις πιθανές αρνητικές επιπτώσεις οι οποίες µπορεί να προκύψουν από διάφορα 

γεγονότα.  

2. Περιβαλλοντικά ζητήµατα. 

Η εταιρεία, αναγνωρίζει τις υποχρεώσεις της απέναντι στο περιβάλλον και της ανάγκης 

συνεχούς βελτίωσης των περιβαλλοντικών επιδόσεών της, έτσι ώστε να επιτυγχάνει µια 

ισορροπηµένη οικονοµική ανάπτυξη σε αρµονία µε την προστασία του περιβάλλοντος.  

3. Προβλεπόµενη εξέλιξη της οντότητας. 

Με δεδοµένη την διαφαινόµενη διατήρηση του υφιστάµενου αρνητικού κλίµατος, η διοίκηση 

της Εταιρείας παρακολουθεί διαρκώς τις εξελίξεις και προσαρµόζει τις κινήσεις, ενισχύοντας 

διαρκώς την ανταγωνιστικότητα και την αποτελεσµατικότητα της. 
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Ο κύκλος εργασιών της κλειοµένης χρήσεως ανήλθε σε 29.419,33€ και τα αποτελέσµατα προ 

φόρων-4.894,59€. Η εταιρία πραγµατοποίησε ζηµιά χρήσης 4.894,59€.    

Ο κυριότερος στόχος της διοίκησης για την επόµενη χρήση είναι η ανάπτυξη των πωλήσεων σε 

νέες αγορές, µέσα από καινοτόµες υπηρεσίες και εµπορεύµατα σε παλιούς και νέους πελάτες. 

Μέχρι την σύνταξη της παρούσας έκθεσης, δεν υπάρχουν σηµαντικά γεγονότα τα οποία να 

συνέβησαν από τη λήξη της κλειόµενης χρήσεως και τα οποία µπορούν να επηρεάσουν 

σηµαντικά την οικονοµική διάρθρωση ή την επιχειρηµατική πορεία της Εταιρείας. 

4. ∆ραστηριότητα της Εταιρείας στον τοµέα ερευνών και ανάπτυξης . 

Η εταιρεία ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε. δεν πραγµατοποίησε δαπάνες ή επενδύσεις στον τοµέα 

«ερευνών και ανάπτυξης» στη χρήση 2021. 

5. Πληροφορίες που αναφέρονται στην απόκτηση ιδίων µετοχών όπως 

προβλέπεται στην παράγραφο 2 του άρθρου 50 του Ν.4548/2018. 

Η εταιρεία ΨΥΓΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε. κατά την διάρκεια της χρήσης 2021 δεν έχει αποκτήσει 

δικές της µετοχές είτε η ίδια είτε µε πρόσωπο που ενεργεί στο όνοµά του αλλά για 

λογαριασµό της. 

6. Υποκαταστήµατα της Εταιρείας. 

Η εταιρεία δεν διατηρεί υποκαταστήµατα. 

7. Χρήση «χρηµατοπιστωτικών µέσων». 

Η εταιρεία δεν χρησιµοποιεί χρηµατοπιστωτικά µέσα όπως : 

� Τα µέσα χρηµαταγοράς.  

� Τα µερίδια οργανισµών συλλογικών επενδύσεων.  

� Οι κινητές αξίες.  

� Τα συµβόλαια δικαιωµάτων προαίρεσης.  

� τα συµβόλαια µελλοντικής εκπλήρωσης.  

� προθεσµιακές συµβάσεις επιτοκίων.  

� συµβάσεις ανταλλαγής (swaps) 

 
ο Πρόεδρος  Αντιπρόεδρος ∆.Σ. Μέλος ∆.Σ. 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 

ΠΑΝΤΕΛΙΑ∆ΗΣ  

ΕΥΑΓΓΕΛΙ∆ΗΣ 

∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ  
ΚΑΡΥ∆ΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  

 
 

Ακριβές αντίγραφο από το Βιβλίο Πρακτικών ∆.Σ. 
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Ο Πρόεδρος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου 

 
ΑΓ ΑΝΝΗΣ 30 ΑΙΓΑΛΕΩ ΤΚ 12241, 17/05/2022 
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