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ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΩΝ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ Γ.Ε.ΜΗ. ΚΑΙ ΥΜΣ

Αθήνα,19/11/2020

Αριθ. Πρωτ.:2258530

Αρµόδια Υπηρεσία ΓΕΜΗ: ΕΜΠΟΡΙΚΟ & ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Τηλέφωνο: ΑΕ:2103382302-

244/ΕΠΕ:2103382140/ΟΕ&ΕΕ:2103382122,-441/ΙΚΕ:2103382413,-

475/ΑΛΛΟ∆ΑΠΕΣ:2103382443/ΛΟΙΠΕΣ:2103382241,-107

Fax: 2103616464

E-mail: info@acci.gr

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Αυτοµατοποιηµένης Καταχώρισης στο Γενικό Εµπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), στοιχείων της Ανώνυµης Εταιρείας µε την

επωνυµία HELMA Ανώνυµη  Εµπορική Εισαγωγική Εξαγωγική Τεχνική  Εταιρία, το διακριτικό τίτλο HELMA Α.Ε. και

αριθµό ΓΕΜΗ 4130701000.

Την 19/11/2020 καταχωρήθηκαν αυτοµατοποιηµένα στο Γενικό Εµπορικό Μητρώο (Γ.Ε.ΜΗ.), µε Κωδικό Αριθµό

Καταχώρησης , τα κατωτέρω στοιχεία:

Α) Με Κωδικό Αριθµό Καταχώρισης 2378556 οι εγκεκριµένες από την 30/10/2020 Γενική Συνέλευση οικονοµικές καταστάσεις

µε τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείµενη νοµοθεσία απαιτούνται για τη χρήση 01/01/2019 έως 31/12/2019.

Β)  Με Κωδικό Αριθµό Καταχώρισης 2378557 η από 30/10/2020 απόφαση της Γενικής Συνέλευσης σύµφωνα µε την οποία

ορίστηκαν για τον έλεγχο των Οικονοµικών καταστάσεων της χρήσης από 01/01/2020 έως 31/12/2020:

-    Η ελεγκτική εταιρεία «ΟΡΚΩΤΟΙ ΕΛΕΓΚΤΕΣ NEXIA EUROSTATUS Α.Ε», Α.Φ.Μ. -∆.Ο.Υ. , Αρ. ΓΕΜΗ

3170401000, και (∆/νση : null null TK , ), µε αριθµό µητρώου ΣΟΕΛ 141.

Οι οικονοµικές καταστάσεις µε τις σχετικές εκθέσεις όπου από την κείµενη νοµοθεσία απαιτούνται αποτελούν αναπόσπαστο

µέρος της παρούσας ανακοίνωσης.
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Έκθεση Ανεξάρτητου Ορκωτού Ελεγκτή Λογιστή 

 
Προς του Μετόχους της Εταιρίας «HELMA ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ 

ΕΞΑΓΩΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ» 

 
Έκθεση Ελέγχου επί των Οικονομικών Καταστάσεων 

Γνώμη 

Έχουμε ελέγξει τις συνημμένες οικονομικές καταστάσεις της εταιρείας «HELMA Α.Ε.» (η Εταιρεία), οι 
οποίες αποτελούνται από τον ισολογισμό της 31ης Δεκεμβρίου 2019, την κατάσταση αποτελεσμάτων, 
καθώς και το σχετικό προσάρτημα. 

Κατά τη γνώμη μας, οι συνημμένες οικονομικές καταστάσεις παρουσιάζουν εύλογα, από κάθε ουσιώδη 
άποψη, την οικονομική θέση της εταιρείας «HELMA Α.Ε.» κατά την 31η Δεκεμβρίου 2019, τη 
χρηματοοικονομική της επίδοση και τις ταμειακές της ροές για τη χρήση που έληξε την ημερομηνία αυτή, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4308/2014 όπως ισχύει. 

Βάση γνώμης 

Διενεργήσαμε τον έλεγχό μας σύμφωνα με τα Διεθνή Πρότυπα Ελέγχου (ΔΠΕ) όπως αυτά έχουν 
ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία. Οι ευθύνες μας, σύμφωνα με τα πρότυπα αυτά περιγράφονται 
περαιτέρω στην ενότητα της έκθεσής μας “Ευθύνες ελεγκτή για τον έλεγχο των οικονομικών 
καταστάσεων”. Είμαστε ανεξάρτητοι από την Εταιρεία, καθ’ όλη τη διάρκεια του διορισμού μας, σύμφωνα 
με τον Κώδικα Δεοντολογίας για Επαγγελματίες Ελεγκτές του Συμβουλίου Διεθνών Προτύπων 
Δεοντολογίας Ελεγκτών, όπως αυτός έχει ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία και τις απαιτήσεις 
δεοντολογίας που σχετίζονται με τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων στην Ελλάδα και έχουμε 
εκπληρώσει τις δεοντολογικές μας υποχρεώσεις σύμφωνα με τις απαιτήσεις της ισχύουσας νομοθεσίας 
και του προαναφερόμενου Κώδικα Δεοντολογίας. Πιστεύουμε ότι τα ελεγκτικά τεκμήρια που έχουμε 
αποκτήσει είναι επαρκή και κατάλληλα να παρέχουν βάση για τη γνώμη μας. 

 
Ευθύνες της διοίκησης επί των οικονομικών καταστάσεων 
Η διοίκηση έχει την ευθύνη για την κατάρτιση και εύλογη παρουσίαση των οικονομικών καταστάσεων 
σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4308/2014 όπως ισχύει, όπως και για εκείνες τις δικλίδες εσωτερικού 
ελέγχου που η διοίκηση καθορίζει ως απαραίτητες, ώστε να καθίσταται δυνατή η κατάρτιση οικονομικών 
καταστάσεων απαλλαγμένων από ουσιώδες σφάλμα, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος. 

Κατά την κατάρτιση των οικονομικών καταστάσεων, η διοίκηση είναι υπεύθυνη για την αξιολόγηση της 
ικανότητας της Εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της, γνωστοποιώντας όπου συντρέχει τέτοια 
περίπτωση, τα θέματα που σχετίζονται με τη συνεχιζόμενη δραστηριότητα και τη χρήση της λογιστικής 
αρχής της συνεχιζόμενης δραστηριότητας, εκτός και εάν η διοίκηση είτε προτίθεται να ρευστοποιήσει την 
Εταιρεία ή να διακόψει τη δραστηριότητά της ή δεν έχει άλλη ρεαλιστική εναλλακτική επιλογή από το να 
προβεί σ ’αυτές τις ενέργειες. 

 

Ευθύνες ελεγκτή για τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων 
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Οι στόχοι μας είναι να αποκτήσουμε εύλογη διασφάλιση για το κατά πόσο οι οικονομικές καταστάσεις, 
στο σύνολο τους, είναι απαλλαγμένες από ουσιώδες σφάλμα, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος 
και να εκδώσουμε έκθεση ελεγκτή, η οποία περιλαμβάνει τη γνώμη μας. Η εύλογη διασφάλιση συνιστά 
διασφάλιση υψηλού επιπέδου, αλλά δεν είναι εγγύηση ότι ο έλεγχος που διενεργείται σύμφωνα με τα 
ΔΠΕ, όπως αυτά έχουν ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία, θα εντοπίζει πάντα ένα ουσιώδες σφάλμα, 
όταν αυτό υπάρχει. Σφάλματα δύναται να προκύψουν από απάτη ή από λάθος και θεωρούνται ουσιώδη 
όταν, μεμονωμένα ή αθροιστικά, θα μπορούσε εύλογα να αναμένεται ότι θα επηρέαζαν τις οικονομικές 
αποφάσεις των χρηστών, που λαμβάνονται με βάση αυτές τις οικονομικές καταστάσεις.  

Ως καθήκον του ελέγχου, σύμφωνα με τα ΔΠΕ όπως αυτά έχουν ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία, 
ασκούμε επαγγελματική κρίση και διατηρούμε επαγγελματικό σκεπτικισμό καθ’ όλη τη διάρκεια του 
ελέγχου. Επίσης: 

 Εντοπίζουμε και αξιολογούμε τους κινδύνους ουσιώδους σφάλματος στις οικονομικές καταστάσεις, που 
οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος, σχεδιάζοντας και διενεργώντας ελεγκτικές διαδικασίες που 
ανταποκρίνονται στους κινδύνους αυτούς και αποκτούμε ελεγκτικά τεκμήρια που είναι επαρκή και 
κατάλληλα για να παρέχουν βάση για τη γνώμη μας. Ο κίνδυνος μη εντοπισμού ουσιώδους σφάλματος 
που οφείλεται σε απάτη είναι υψηλότερος από αυτόν που οφείλεται σε λάθος, καθώς η απάτη μπορεί να 
εμπεριέχει συμπαιγνία, πλαστογραφία, εσκεμμένες παραλείψεις, ψευδείς διαβεβαιώσεις ή παράκαμψη των 
δικλίδων εσωτερικού ελέγχου. 
 
 Κατανοούμε τις δικλίδες εσωτερικού ελέγχου που σχετίζονται με τον έλεγχο, με σκοπό το σχεδιασμό 
ελεγκτικών διαδικασιών κατάλληλων για τις περιστάσεις, αλλά όχι με σκοπό τη διατύπωση γνώμης επί της 
αποτελεσματικότητας των δικλίδων εσωτερικού ελέγχου της Εταιρείας 
 
 Αξιολογούμε την καταλληλότητα των λογιστικών αρχών και μεθόδων που χρησιμοποιήθηκαν και το 
εύλογο των λογιστικών εκτιμήσεων και των σχετικών γνωστοποιήσεων που έγιναν από τη διοίκηση.  
 
 Αποφαινόμαστε για την καταλληλότητα της χρήσης από τη διοίκηση της λογιστικής αρχής της 
συνεχιζόμενης δραστηριότητας και με βάση τα ελεγκτικά τεκμήρια που αποκτήθηκαν για το εάν υπάρχει 
ουσιώδης αβεβαιότητα σχετικά με γεγονότα ή συνθήκες που μπορεί να υποδηλώνουν ουσιώδη 
αβεβαιότητα ως προς την ικανότητα της Εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της. Εάν συμπεράνουμε 
ότι υφίσταται ουσιώδης αβεβαιότητα, είμαστε υποχρεωμένοι στην έκθεση ελεγκτή να επιστήσουμε την 
προσοχή στις σχετικές γνωστοποιήσεις των οικονομικών καταστάσεων ή εάν αυτές οι γνωστοποιήσεις 
είναι ανεπαρκείς να διαφοροποιήσουμε τη γνώμη μας. Τα συμπεράσματά μας βασίζονται σε ελεγκτικά 
τεκμήρια που αποκτώνται μέχρι την ημερομηνία της έκθεσης ελεγκτή. Ωστόσο, μελλοντικά γεγονότα ή 
συνθήκες ενδέχεται να έχουν ως αποτέλεσμα η Εταιρεία να παύσει να λειτουργεί ως συνεχιζόμενη 
δραστηριότητα. 
 
 Αξιολογούμε τη συνολική παρουσίαση, τη δομή και το περιεχόμενο των οικονομικών καταστάσεων, 
συμπεριλαμβανομένων των γνωστοποιήσεων, καθώς και το κατά πόσο οι οικονομικές καταστάσεις 
απεικονίζουν τις υποκείμενες συναλλαγές και τα γεγονότα με τρόπο που επιτυγχάνεται η εύλογη 
παρουσίαση. 
 
Μεταξύ άλλων θεμάτων, κοινοποιούμε στη διοίκηση, το σχεδιαζόμενο εύρος και το χρονοδιάγραμμα του 
ελέγχου, καθώς και σημαντικά ευρήματα του ελέγχου, συμπεριλαμβανομένων όποιων σημαντικών 
ελλείψεων στις δικλίδες εσωτερικού ελέγχου εντοπίζουμε κατά τη διάρκεια του ελέγχου μας. 

Έκθεση επί άλλων Νομικών και Κανονιστικών Απαιτήσεων 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι η διοίκηση έχει την ευθύνη για την κατάρτιση της Έκθεσης Διαχείρισης του 
Διοικητικού Συμβουλίου, κατ’ εφαρμογή των διατάξεων της παραγράφου 5 του άρθρου 2  (μέρος Β) του 
Ν. 4336/2015, σημειώνουμε ότι: 
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α) Κατά τη γνώμη μας η Έκθεση Διαχείρισης του Διοικητικού Συμβουλίου έχει καταρτισθεί σύμφωνα με 
τις ισχύουσες νομικές απαιτήσεις του άρθρου 150 του Ν. 4548/2018 και το περιεχόμενο αυτής αντιστοιχεί 
με τις συνημμένες οικονομικές καταστάσεις της χρήσης που έληξε την 31.12.2019. 
 
β) Με βάση τη γνώση που αποκτήσαμε κατά τον έλεγχό μας, για την εταιρεία «HELMA Α.Ε.» και το 
περιβάλλον της, δεν έχουμε εντοπίσει ουσιώδεις ανακρίβειες στην Έκθεση Διαχείρισης του Διοικητικού 
της Συμβουλίου. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Αθήνα, 01/09/2020 

NEXIA EUROSTATUS A.E. 
Αμβροσίου Φραντζή 34, Αθήνα 
Member of 
NEXIA INTERNATIONAL 

Ο Ορκωτός Ελεγκτής Λογιστής 
 

Α.Μ. ΣΟΕΛ 141 
Α.Μ. ΕΛΤΕ:12 

Παναγιώτης Μαρκεζίνης 
Α.Μ.Σ.Ο.Ε.Λ. 30491 
Α.Μ. ΕΛΤΕ:2287 



2019 2018
Κύκλος εργασιών (καθαρός) 13 4.210.425,15 

4
7.269.220,04

Κόστος πωλήσεων 13 (2.960.156,52) (5.599.891,80)

Μικτό αποτέλεσμα 1.250.268,63 1.669.328,24

Λοιπά συνήθη έσοδα 13 147.903,34 164.076,46

1.398.171,97 1.833.404,70

Έξοδα διοίκησης 13 (536.880,72) (723.877,01)

Έξοδα διάθεσης 13 (1.325.946,83) (1.373.499,15)

Λοιπά έξοδα και ζημιές 13 (7.756,09) (2.610,27)

Κέρδη και ζημίες από διάθεση μη κυκλοφορούντων στοιχείων 13 4.698,76 0,00

Κέρδη & ζημιές από επιμέτρηση στην εύλογη αξία 180.482,44 107.780,40

Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων 0,00 3.200,93

Λοιπά έσοδα και κέρδη 83.643,84 13.688,58

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων (203.586,63) (141.911,82)

Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα 13 515,43 1.797,35

Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα 13 (44.831,15) (51.504,89)

Αποτέλεσμα προ φόρων (247.902,35) (191.619,36)

Φόροι εισοδήματος 0,00 0,00

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους (247.902,35) (191.619,36)

Κατάσταση Αποτελεσμάτων κατά λειτουργία – Ατομικές χρηματοοικονομικές καταστάσεις της 31/12/2019

HELMA A.E. Α.Φ.Μ. : 094119023, Φορολογικό έτος : 2019, περιόδου (01/01/2019- 31/12/2019) - ΓΕ.Μ.Η.: 
004130701000

                                                                         Αθήνα, 30/06/2020 
 
Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ & Δ/ΝΟΥΣΑ 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 
              ΤΟ ΜΕΛΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ. O ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΣ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ 

 

 

 

ΗΛΙΑΔΟΥ-ΤΣΟΥΜΑ ΙΡΙΣ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ           

 

 

 

            ΤΣΟΥΜΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 

      
 
 
          ΓΡΑΦΕΙΟ ΨΑΡΙΑΝΟΥ Α.Ε 

ΜΠΛΟΥΧΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 

 
                                                                                                                                                    ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΕΙΑΣ:0052749 
        Α.Δ.Τ.: ΑΕ 008765 Α.Δ.Τ.: Χ 200586      Α.Δ.Τ.: ΑΙ 135112 



- 2019 2018
Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία Σημ.

Ενσώματα πάγια

Ακίνητα 6.1 925.969,02 68.025,92

Μηχανολογικός εξοπλισμός 6.1 39.633,57 125.976,81

Λοιπός εξοπλισμός 6.1 217.177,94 229.611,42

Σύνολο 1.182.780,53 423.614,15

Άυλα πάγια στοιχεία 6.2

Λοιπά άυλα 6.2 17.914,91 25.119,63

Σύνολο 17.914,91 25.119,63

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία

Λοιπά 7.1 29.110,75 57.165,75

Σύνολο 29.110,75 57.165,75

Σύνολο μη κυκλοφορούντων 1.229.806,19 505.899,53

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Αποθέματα 8.1

Εμπορεύματα 2.824.219,90 2.314.285,45

Προκαταβολές για αποθέματα 102.025,73 66.235,36

Σύνολο   2.926.245,63 2.380.520,81

Χρηματοοικονομικά στοιχεία και προκαταβολές

Εμπορικές απαιτήσεις 9.1 2.205.948,31 2.460.305,38

Δουλευμένα έσοδα περιόδου 0,00 0,00

Λοιπές απαιτήσεις 9.2 257.338,67 333.950,53

Λοιπά χρηματοοικονομικά στοιχεία 9.3 585.663,28 428.112,84

Προπληρωμένα έξοδα 9.4 18.643,38 21.596,94

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα 9.5 1.293.118,22 1.611.664,74

Σύνολο    4.360.711,86 4.855.630,43

Σύνολο κυκλοφορούντων 7.286.957,49 7.236.151,24

Σύνολο ενεργητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Καθαρή θέση

Καταβλημένα κεφάλαια

Κεφάλαιο 14 681.284,67 2.662.543,95

Υπέρ το άρτιο 3.669.149,00 3.669.149,00

Σύνολο     4.350.433,67 6.331.692,95

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο

Αποθεματικά νόμων ή καταστατικού 138.301,97 138.301,97

Αποτελέσματα εις νέο 14 55.417,10 (1.677.939,83)

Σύνολο       193.719,07 (1.539.637,86)

Σύνολο καθαρής θέσης 4.544.152,74 4.792.055,09

Υποχρεώσεις

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 11.1

Δάνεια 641.077,68 0,00

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 9.439,11 13.874,06

Σύνολο         650.516,79 13.874,06

Προβλέψεις

Λοιπές προβλέψεις 10.1 83.594,95 83.594,95

Σύνολο        83.594,95 83.594,95

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις

Ισολογισμός – Ατομικές χρηματοοικονομικές καταστάσεις ( Χρηματοοικονομικά στοιχεία σε κόστος κτήσης)

HELMA A.E. Α.Φ.Μ. : 094119023, Φορολογικό έτος : 2019, περιόδου (01/01/2019 - 31/12/2019) - ΓΕ.Μ.Η.: 
004130701000

Ποσά σε μονάδες ευρώ



Τραπεζικά δάνεια 308.715,76 454.551,04

Εμπορικές υποχρεώσεις 12.1 2.040.832,88 1.392.810,01

Φόρος εισοδήματος 0,00 0,00

Λοιποί φόροι και τέλη 19.897,02 180.991,61

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης 36.727,64 41.319,94

Λοιπές υποχρεώσεις 12.2 823.739,41 777.807,65

Έξοδα χρήσεως δουλευμένα 8.586,49 5.046,42

Σύνολο          3.238.499,20 2.852.526,67

Σύνολο υποχρεώσεων 3.889.015,99 2.866.400,73

Σύνολο καθαρής θέσης, προβλέψεων και υποχρεώσεων 8.516.763,68 7.742.050,77



 
 

 
 

Ετήσιες Χρηματοοικονομικές Καταστάσεις 

για τη χρήση από 

1 Ιανουαρίου έως 31 Δεκεμβρίου 2019 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αρ. Μητρώου ΓΕΜΗ:004130701000 
                                                                                                                                          Έδρα: Λ Αθηνών 129 Αθήνα



Ετήσιες Οικονομικές καταστάσεις για τη χρήση από 1η Ιανουαρίου ως 31η Δεκεμβρίου 2019 

 
 2/34 

 
   

 

 

 

ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

 

ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

ΚΑΙ  

 ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑ   

 

ΣΥΜΦΩΝΑ  ΜΕ ΤΙΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΤΟΥ Ν 4308/2014  

(ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ) 

  



Ετήσιες Οικονομικές καταστάσεις για τη χρήση από 1η Ιανουαρίου ως 31η Δεκεμβρίου 2019 

 
 3/34 

 
   

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 
 

ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ .................................................................... 4 
Έκθεση Ανεξάρτητου Ορκωτού Ελεγκτή Λογιστή ................................................................................... 12 
Ισολογισμός ........................................................................................................................................ 15 
Προσάρτημα (σημειώσεις) επί των χρηματοοικονομικών καταστάσεων  της HELMA A.E. αφορά περίοδο 
χρήσης από 01/01/2019 έως 31/12/2019 .............................................................................................. 18 
(Σύμφωνα με όσα προβλέπονται στο άρθρο 29 του Ν.4308/2014) .......................................................... 18 
1. Πληροφορίες σχετικές με την Εταιρία ................................................................................................ 18 
2. Παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική της Εταιρίας ως συνεχιζόμενης δραστηριότητας ...... 18 
3. Λογιστικές αρχές και μέθοδοι ............................................................................................................ 19 
Στην παρούσα περίοδο 2019 δεν εντοπίστηκε σφάλμα προηγούμενης περιόδου. ..................................... 26 
4. Παρεκκλίσεις από τις διατάξεις του νόμου προκειμένου να επιτευχθεί εύλογη παρουσίαση των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων. ...................................................................................................... 26 
5. Σχέσεις ενός περιουσιακού στοιχείου ή μιας υποχρεώσεως με περισσότερα από ένα κονδύλια του 
ισολογισμού. ....................................................................................................................................... 26 
6. Πληροφορίες σχετικά με ενσώματα και άυλα πάγια περιουσιακά. ........................................................ 26 
7. Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία .......................................................................................... 28 
8. Αποθέματα .................................................................................................................................. 28 
9. Χρηματοοικονομικά στοιχεία και Προκαταβολές. ................................................................................ 28 
10. Προβλέψεις ................................................................................................................................... 30 
11. Μακροπρόθεσμες Υποχρεώσεις ....................................................................................................... 30 
12. Βραχυπρόθεσμες Υποχρεώσεις ........................................................................................................ 30 
13. Έσοδα και έξοδα σημαντικού ποσού ή ιδιαίτερης συχνότητας ή σημασίας .......................................... 31 
14. Καταβλημένα κεφάλαια. ................................................................................................................. 31 
15. Κατηγορίες και αμοιβές προσωπικού ................................................................................................ 32 
16. Χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις, εγγυήσεις, και ενδεχόμενες υποχρεώσεις που δεν εμφανίζονται στον 
ισολογισμό .......................................................................................................................................... 32 
17. Μεταγενέστερα Γεγονότα ............................................................................................................... 33 

 



Ετήσιες Οικονομικές καταστάσεις για τη χρήση από 1η Ιανουαρίου ως 31η Δεκεμβρίου 2019 

 
 4/34 

 
   

ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ  
ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ “HELMA A.E.” 

ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΧΡΗΣΗΣ 2019 ΠΕΡΙΟΔΟΣ 1/1/2019 - 31/12/2019 

 
 

 
Κύριοι Μέτοχοι, 
 
Με την ευκαιρία της κατάθεσης για έγκριση των Οικονομικών Καταστάσεων της Εταιρίας, σας 
παρουσιάζουμε την παρούσα έκθεσή μας, για την εταιρική χρήση που έληξε την 31η  
Δεκεμβρίου 2019 σύμφωνα με το άρθρο 150 Ν.4548/18.  
           
Έχουμε την τιμή να θέσουμε υπόψη σας για έγκριση τις οικονομικές καταστάσεις της χρήσης 
1/1/2019 - 31/12/2019 της Εταιρίας μας και να σας δώσουμε τις παρακάτω επεξηγήσεις: 
 
 

1. ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
 
Κατά  την χρήση 2019, η Εταιρία πραγματοποίησε τζίρο 4.210.425,15 Ευρώ και παρουσίασε 
μείωση κατά -3.058.794,89 Ευρώ, ήτοι  -42,08% σε σύγκριση με την προηγούμενη χρήση 
που ο τζίρος ανήλθε στα 7.269.220,04 Ευρώ.  
 
Η επιχείρηση παρουσίασε στη χρήση 2019 ζημίες -247.902,35 Ευρώ έναντι ζημιών 
προηγούμενης χρήσης -191.619,36 Ευρώ, ήτοι παρουσίασε αύξηση ζημιών ύψους 
56.282,99 Ευρώ. 
 
Το μικτό κέρδος εκμετάλλευσης ανήλθε σε 1.250.268,63 Ευρώ που αντιστοιχεί σε 29,69% 
επί των πωλήσεων και παρουσίασε μείωση 419.059,61 Ευρώ ή -25,10% σε σχέση με το 
περσυνό, το οποίο είχε ανέλθει σε 1.669.328,24Ευρώ. 
 
Το κόστος πωλήσεων ανήλθε σε 2.960.156,52 Ευρώ και παρουσίασε μείωση -2.639.735,28 
Ευρώ ή -47,14% σε σχέση με την προηγούμενη χρήση που είχε ανέλθει σε 5.599.891,80 
Ευρώ. 
 
Τα έξοδα Διοίκησης – Διάθεσης και λοιπά έξοδα και ζημιές ανήλθαν σε  1.870.583,64 Ευρώ 
και παρουσίασαν μείωση -229.402,79 Ευρώ ή 10,92% σε σχέση με την προηγούμενη χρήση 
τα οποία ισούταν με 2.099.986,43 Ευρώ. 
   
Ανάλυση και πληροφορίες των απαιτήσεων και υποχρεώσεων της Εταιρίας αναφέρονται 
λεπτομερώς στο Προσάρτημα καθώς και στον Ισολογισμό. 
 
 
 
 
 
 
 
 2. ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ 
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Η εταιρεία παρουσίασε μείωση του κύκλου εργασιών της το 2019 σε σύγκριση με το 2018, 
ήτοι 4.210.425,15 Ευρώ το 2019 έναντι 7.269.220,04 Ευρώ το 2018. Παράλληλα, σημείωσε 
μείωση  στο σύνολο των εξόδων της (Διοίκησης, Διάθεσης, λοιπά έξοδα και ζημιές, 
χρεωστικοί τόκοι) το 2019 σε σύγκριση με το 2018, ήτοι 1.915.414,79 Ευρώ το 2019 έναντι 
2.151.491,32 Ευρώ το 2018 και αύξηση στο συντελεστή μικτού κέρδους το 2019 σε σύγκριση 
με το 2018, ήτοι από 22,96% το 2018 σε 29,69% το 2019 , περιορίζοντας την αναλογική 
αύξηση των ζημιών του 2019 έναντι αυτών του 2018 , κατά το ποσό των 56.282,99€. 

  
 
 

 
 
 
3. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
 
Το οικονομικό περιβάλλον στο οποίο δραστηριοποιείται η εταιρεία παραμένει δυσμενές. 
Παρόλα αυτά, η εταιρεία έχοντας πολύχρονη εμπειρία στον κλάδο και αποκτήσει πελατεία 
και φήμη, σε συνδυασμό με την εξαιρετική οργάνωση της, έχει κατορθώσει να κρατήσει 
σχετικά σταθερή την πορεία της εταιρείας περιορίζοντας όσο το δυνατό περισσότερο της 
ζημιές που προκύπτουν από το γενικότερο δυσμενές οικονομικό περιβάλλον  
 
Τα ίδια κεφάλαια κατά την 31/12/2019 ανέρχονται σε ποσό 4.544.152,74 Ευρώ έναντι 
4.792.055,09 Ευρώ της προηγούμενης χρήσεως. 
 
 
 
 
 
ΑΡΙΘΜΟΔΕΙΚΤΕΣ 
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31/12/2019 31/12/2018

Κυκλοφορούν ενεργητικό 7.286.957,49 85,56% 7.236.151,24 93,47%

Σύνολο ενεργητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Πάγιο ενεργητικό 1.200.695,44 14,10% 448.733,78 5,80%

Σύνολο ενεργητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 116,85% 4.792.055,09 167,18%

Σύνολο υποχρεώσεων 3.889.015,99 2.866.400,73

Σύνολο υποχρεώσεων 3.889.015,99 45,66% 2.866.400,73 37,02%

Σύνολο παθητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 53,36% 4.792.055,09 61,90%

Σύνολο παθητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 378,46% 4.792.055,09 1067,91%

Πάγιο ενεργητικό 1.200.695,44 448.733,78

Κυκλοφορούν ενεργητικό 7.286.957,49 225,01% 7.236.151,24 253,68%

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 3.238.499,20 2.852.526,67

31/12/2019 31/12/2018
Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως προ φόρων -247.902,35 -5,69% -191.619,36 -2,58%

Σύνολο εσόδων     4.358.328,49 7.433.296,50

Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως προ φόρων -247.902,35 -5,46% -191.619,36 -4,00%

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 4.792.055,09

Μικτά αποτελέσματα 1.250.268,63 29,69% 1.669.328,24 22,96%

Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 4.210.425,15 7.269.220,04

Καθαρά αποτελέσματα εκμεταλλεύσεως                                                             -247.902,35 -5,89% -191.619,36 -2,64%

Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 4.210.425,15 7.269.220,04

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει το ποσοστιαίο μέγεθος του μικτού κέρδους επί των
πωλήσεων της Εταιρίας.

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την απόδοση της Εταιρίας χωρίς το συνυπολογισμό των
έκτακτων και ανόργανων αποτελεσμάτων.

Οι παραπάνω δείκτες  δείχνουν την δανειακή εξάρτηση της Εταιρίας.

Ο δείκτης αυτός δείχνει το βαθμό χρηματοδοτήσεως των ακινητοποιήσεων της Εταιρίας από τα
Ίδια Κεφάλαια.

Ο δείκτης αυτός δείχνει την δυνατότητα της Εταιρίας να καλύψει τις βραχυπρόθεσμες
υποχρεώσεις της με στοιχεία του κυκλοφορούντος ενεργητικού.

Αριθμοδείκτες αποδόσεως και αποδοτικότητας

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την συνολική απόδοση της Εταιρίας σε σύγκριση με τα
συνολικά της έσοδα

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την αποδοτικότητα των ιδίων κεφαλαίων της Εταιρίας. 

Αριθμοδείκτες οικονομικής διάρθρωσης

Οι παραπάνω δείκτες δείχνουν την αναλογία κεφαλαίων που έχει διατεθεί σε κυκλοφοριακό και
πάγιο ενεργητικό.

Ο παραπάνω δείκτης  δείχνει την οικονομική αυτάρκεια της Εταιρίας.
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4. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΚΑΙ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΕΣ 
 
 
Κίνδυνος τιμών αγοράς αποθεμάτων / υπηρεσιών 
Λόγω της φύσεως της δραστηριότητας της εταιρείας ο κίνδυνος τιμών αγοράς 
αποθεμάτων/υπηρεσιών  
είναι ελάχιστος. 
 
Συναλλαγματικός κίνδυνος  
Το σύνολο σχεδόν των συναλλαγών της διεξάγεται σε Ευρώ τόσο κατά το σκέλος των πωλήσεων 
όσο και 
 κατά το σκέλος των αγορών και συνεπώς δεν υπάρχει τέτοιος κίνδυνος.  
 
Κίνδυνος επιτοκίων 
Η Εταιρεία χρηματοδοτεί τις επενδύσεις της καθώς και τις ανάγκες της σε κεφάλαια κίνησης 

μέσω τραπεζικού κυρίως βραχυπρόθεσμου δανεισμού σε κεφάλαιο κίνησης, με αποτέλεσμα 

να επιβαρύνει τα αποτελέσματά της με χρεωστικούς τόκους. Αυξητικές τάσεις στα επιτόκια 

θα έχουν αρνητική επίπτωση στα αποτελέσματα καθώς η Εταιρεία θα επιβαρύνεται με 

επιπλέον κόστος δανεισμού. Ωστόσο η εταιρεία δεν έχει στο ενεργητικό της σημαντικά έντοκα 

στοιχεία. 

 
Πιστωτικός κίνδυνος 
Η έκθεση της Εταιρείας σε πιστωτικό κίνδυνο επηρεάζεται κυρίως από τα χαρακτηριστικά 

κάθε πελάτη. Το Διοικητικό Συμβούλιο έχει θέσει μια πιστωτική πολιτική βάσει της οποίας 

κάθε νέος πελάτης εξετάζεται σε ατομική βάση για την πιστοληπτική του ικανότητα πριν του 

προταθούν οι συνήθεις όροι πληρωμών. Ο έλεγχος πιστοληπτικής ικανότητας που 

πραγματοποιεί η Εταιρεία περιλαμβάνει την εξέταση τραπεζικών πηγών. Πιστωτικά όρια 

ορίζονται για κάθε πελάτη, τα οποία επανεξετάζονται ανάλογα με τις τρέχουσες συνθήκες και 

αναπροσαρμόζονται, αν απαιτηθεί, οι όροι πωλήσεων και εισπράξεων. 

Κατά την παρακολούθηση του πιστωτικού κινδύνου των πελατών, οι πελάτες 

ομαδοποιούνται ανάλογα με τα πιστωτικά χαρακτηριστικά τους, τα χαρακτηριστικά 

ενηλικίωσης των απαιτήσεών τους και τα τυχόν προηγούμενα προβλήματα εισπραξιμότητας 

που έχουν επιδείξει. Οι πελάτες και οι λοιπές απαιτήσεις περιλαμβάνουν κυρίως πελάτες 

χονδρικής της Εταιρείας. Ανάλογα με το ιστορικό του πελάτη και την ιδιότητα του, η Εταιρεία 

για την εξασφάλιση των απαιτήσεων της ζητά, όπου αυτό είναι δυνατό, εμπράγματες ή άλλες 

εξασφαλίσεις ( π.χ εγγυητικές επιστολές). 
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Κίνδυνος ρευστότητας 
Ο κίνδυνος ρευστότητας συνίσταται στον κίνδυνο η Εταιρεία να μη δύναται να εκπληρώσει 

 τις χρηματοοικονομικές της υποχρεώσεις όταν αυτές λήγουν. Η προσέγγιση που υιοθετεί η 

Εταιρεία για  

τη διαχείριση της ρευστότητας είναι να διασφαλίζει, μέσω διακράτησης επαρκώς ταμιακών 

διαθεσίμων 

 και επαρκών πιστωτικών ορίων από τις συνεργαζόμενες τράπεζες, ότι πάντα θα έχει αρκετή 

ρευστότητα για  

να εκπληρώνει τις υποχρεώσεις της όταν αυτές λήγουν, κάτω από συνήθεις αλλά και δύσκολες 

συνθήκες,  

χωρίς να υφίσταται μη αποδεκτές ζημίες ή να διακινδυνεύει η φήμη της Εταιρείας. 

 
Κεφαλαιουχικός κίνδυνος 
Οι στόχοι της Εταιρείας κατά τη διαχείριση του κεφαλαίου είναι να διασφαλίσει την ικανότητα 

της εταιρείας να συνεχίσει να υπάρχει ως οικονομική οντότητα και στο μέλλον για να είναι σε 

θέση να προσφέρει αποδόσεις στους μετόχους και οφέλη για όλους τους . 

Η Εταιρεία δεν διαθέτει ένα συγκεκριμένο πλάνο αγοράς ιδίων μετοχών. 

Δεν υπήρξαν αλλαγές στην προσέγγιση που υιοθετεί η Εταιρεία σχετικά με τη διαχείριση 

κεφαλαίου κατά τη διάρκεια της χρήσης. 

 
5. ΚΑΤΕΧΟΜΕΝΑ ΧΡΕΟΓΡΑΦΑ 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΝΟΜ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΕΡΝΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ EUR 76.440 

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠ. ΕΛΛΑΔΟΣ EUR  44 

  
 
6. ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
 
 
 

Με βάση την πορεία των εργασιών της Εταιρίας για το Α΄ εξάμηνο του 2020,  υφίσταται 

συγκρατημένη αισιοδοξία ως προς την επίτευξη των οικονομικών στόχων, παρά τις δύσκολες 

οικονομικές συγκυρίες που επικρατούν τόσο στην εγχώρια όσο και στην παγκόσμια αγορά 

και οικονομία λόγω της πανδημίας του κορονοϊού (COVID-19) που έχει επηρεάσει την 

επιχειρηματική και οικονομική δραστηριότητα σε όλο τον κόσμο.  
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Με τα έως τώρα στοιχεία η πορεία της εταιρείας δε φαίνεται να επηρεάζεται σημαντικά από 

τις συνέπειες της υγειονομικής αλλά και οικονομικής κρίσης που ξέσπασε λόγω του covid-19 

στη χώρα μας και παγκοσμίως, μιας και η εταιρεία καταφέρνει να απορροφά τους 

κραδασμούς  και να συνεχίζει με τις λιγότερες δυνατές απώλειες το Α’ εξάμηνο του 2020. Για 

τους επόμενους μήνες του 2020 καθώς και για το 2021 παραμένουμε συγκρατημένα 

αισιόδοξοι για την εξέλιξη των μεγεθών της εταιρείας λαμβάνοντας υπόψη τις επιπτώσεις της 

πανδημίας του κορονοϊού  covid-19 στην ελληνική οικονομία. 

 
 
7.  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

  Η εταιρεία δεν δραστηριοποιείται στον τομέα της έρευνας και ανάπτυξης.  

 
 
 8. ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ ΣΥΝΑΛΛΑΓΜΑ 
 
ΚΑΤΑΘΕΣΕΙΣ ΟΨΕΩΣ EUROBANK ΣΕ CHF ΕΛΒΕΤΙΚΑ ΦΡΑΓΚΑ: 0,01 CHF 
 
 
9. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΙΔΙΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ 

 Δεν αποκτήθηκαν «ίδιες μετοχές», κατά την διάρκεια της χρήσης 2019. 

 
10. ΑΚΙΝΗΤΑ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
 
Κτίριο Λ. Αθηνών 129, Αθήνα. 
 
11. ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
 
Η  εταιρεία για την χρήση του 2019 διατηρούσε: 

- υποκατάστημα στη Λ.Αθηνών  

- υποκατάστημα στη Μαγούλα ,και  

- γραφείο στη Θεσσαλονίκη. 

 
12. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 
 
Η Εταιρία έχει λάβει όλα τα δυνατά μέτρα για την προστασία του περιβάλλοντος, στα πλαίσια 
του αντικειμένου των εργασιών της, με αυστηρή εφαρμογή των κανόνων και των ρυθμίσεων 
που ισχύουν. Επίσης, διενεργεί συστηματικούς ελέγχους στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων 
της. Τα μέτρα και οι αρχές που τηρεί η Εταιρία στα για την προστασία του περιβάλλοντος 
είναι τα ακόλουθα: 

 Σωστή διαχείριση των συσκευασιών και του αποσυρόμενου εξοπλισμού με την 
προώθηση διαδικασιών ανακύκλωσης ή/και επαναχρησιμοποίησης ή αξιοποίησης. 

 Έλεγχος της κατανάλωσης Α’ Υλών και ενέργειας. 
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 Πρόληψη κάθε κινδύνου ρύπανσης, ακόμη και τυχαίας. 
 Εκπαίδευση και πληροφόρηση του προσωπικού, ανάλογα με τα καθήκοντα κάθε 

εργαζόμενου. 
 
13. ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 
 
Η Εταιρία στηρίζεται στους ανθρώπους της, καθώς σε αυτούς στηρίζει την επιχειρηματική 
της επιτυχία και τη μελλοντική της ανάπτυξη. Στο πλαίσιο αυτό, έχει διαμορφωθεί ένα 
εργασιακό περιβάλλον, όπου οι εργαζόμενοι αισθάνονται ασφάλεια, ισονομία, σταθερότητα, 
ικανοποίηση και έτσι οι ίδιοι επιδεικνύουν αφοσίωση και δέσμευση στις εταιρικές αρχές και 
αξίες. 
 
Βασικές μας αρχές: 

 Ο σεβασμός των δικαιωμάτων και της αξιοπρέπειας των εργαζομένων μας αποτελεί 
δέσμευση. 

 Η υγεία και η ασφάλεια των εργαζομένων μας είναι πάντοτε πρωταρχική μέριμνα. 
 Παρέχεται εργασιακό περιβάλλον, που εξασφαλίζει τις απαραίτητες προϋποθέσεις για 

δημιουργικότητα, ανάπτυξη και σωστή αξιοποίηση των δυνατοτήτων κάθε 
εργαζόμενου. 

 
14. ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΞΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 2019 
 
Η εταιρεία παρακολουθεί τις πρόσφατες εξελίξεις σχετικά με τη ραγδαία μετάδοση της 
ασθένειας του νέου Κορονοϊου (Covid-19) και μελετά τυχόν επιπτώσεις που θα έχει στην 
ποιότητα του ενεργητικού, τις μεσομακροπρόθεσμες επιπτώσεις , καθώς επίσης και στην 
δραστηριότητά της. Όσον αφορά τις δραστηριότητές της, η εταιρεία δεν έχει αναστείλει της 
δραστηριότητές λόγω της πανδημίας του κορονοϊού και συνεχίζει απρόσκοπτα τη λειτουργία 
της και την προσπάθειά της για την εξυπηρέτηση καθώς και τη διεύρυνση της πελατειακής 
της βάσης. 
Δεδομένης της εξάπλωσης του κορονοϊού είναι δύσκολο να προβλεφθεί το εύρος των 
πιθανών αποτελεσμάτων και επιπτώσεων για την παγκόσμια και εγχώρια οικονομία. Η 
έκταση των επιπτώσεων θα εξαρτηθεί από παράγοντες όπως η διάρκεια της επιδημίας, ο 
χρόνος που θα παραμείνουν οι ισχύοντες περιορισμοί και τα περαιτέρω μέτρα που θα 
λάβουν οι κυβερνήσεις για την άμβλυνση των πιθανών αρνητικών επιπτώσεων της 
πανδημίας. 
Η διοίκηση της Εταιρείας εξέτασε την τρέχουσα βάση των λειτουργικών της εξόδων και 
εστίασε σε συγκεκριμένες πρωτοβουλίες εξοικονόμησης κόστους προκειμένου να 
ελαχιστοποιήσει τις επιπτώσεις. Εκτός από τις λειτουργικές επιδόσεις, η διοίκηση αξιολόγησε 
την ταμειακή θέση της Εταιρείας και διενήργησε ανάλυση ευαισθησίας για τον ετήσιο 
προϋπολογισμό και τις προβλέψεις των ταμειακών ροών της. Η Διοίκηση είναι αισιόδοξη ότι 
διαθέτει ικανοποιητική ρευστότητα για την αποπληρωμή των πιστωτών της και την 
εκπλήρωση των μελλοντικών της υποχρεώσεων. 
 
Έχοντας υπόψη τα παραπάνω παρακαλούμε κύριοι μέτοχοι να εγκρίνετε τον Ισολογισμό της 
31/12/2019, ο οποίος έχει τεθεί υπόψη σας και τον λογαριασμό αποτελεσμάτων χρήσης που 
τον συνοδεύει. 
 

 
Αθήνα,  30/06/2020 
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ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ. 
& Δ/νουσα Σύμβουλος 

 

  

ΙΡΙΣ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΗΛΙΑΔΟΥ-ΤΣΟΥΜΑ 
                Α.Δ.Τ.: ΑΕ008765                                    

 

 
ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ Δ.Σ. 

 
 
 
 

ΤΣΟΥΜΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 
Α.Δ.Τ.: Χ200586 

ΗΛΙΑΔΟΥ ΦΕΒΡΩΝΙΑ 
Α.Δ.Τ.: ΑΕ032164 

ΤΣΟΥΜΑΣ ΔΑΝΙHΛ 
      Α.Δ.Τ.: ΑΝ151019 
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Έκθεση Ανεξάρτητου Ορκωτού Ελεγκτή Λογιστή 
 

Προς του Μετόχους της Εταιρίας «HELMA ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ 
ΕΞΑΓΩΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ» 

 
 

Έκθεση Ελέγχου επί των Οικονομικών Καταστάσεων 

Γνώμη 

Έχουμε ελέγξει τις συνημμένες οικονομικές καταστάσεις της εταιρείας «HELMA Α.Ε.» (η Εταιρεία), οι 
οποίες αποτελούνται από τον ισολογισμό της 31ης Δεκεμβρίου 2019, την κατάσταση αποτελεσμάτων, 
καθώς και το σχετικό προσάρτημα. 

Κατά τη γνώμη μας, οι συνημμένες οικονομικές καταστάσεις παρουσιάζουν εύλογα, από κάθε ουσιώδη 
άποψη, την οικονομική θέση της εταιρείας «HELMA Α.Ε.» κατά την 31η Δεκεμβρίου 2019, τη 
χρηματοοικονομική της επίδοση και τις ταμειακές της ροές για τη χρήση που έληξε την ημερομηνία αυτή, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4308/2014 όπως ισχύει. 

 
Βάση γνώμης 

Διενεργήσαμε τον έλεγχό μας σύμφωνα με τα Διεθνή Πρότυπα Ελέγχου (ΔΠΕ) όπως αυτά έχουν 
ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία. Οι ευθύνες μας, σύμφωνα με τα πρότυπα αυτά περιγράφονται 
περαιτέρω στην ενότητα της έκθεσής μας “Ευθύνες ελεγκτή για τον έλεγχο των οικονομικών 
καταστάσεων”. Είμαστε ανεξάρτητοι από την Εταιρεία, καθ’ όλη τη διάρκεια του διορισμού μας, σύμφωνα 
με τον Κώδικα Δεοντολογίας για Επαγγελματίες Ελεγκτές του Συμβουλίου Διεθνών Προτύπων 
Δεοντολογίας Ελεγκτών, όπως αυτός έχει ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία και τις απαιτήσεις 
δεοντολογίας που σχετίζονται με τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων στην Ελλάδα και έχουμε 
εκπληρώσει τις δεοντολογικές μας υποχρεώσεις σύμφωνα με τις απαιτήσεις της ισχύουσας νομοθεσίας 
και του προαναφερόμενου Κώδικα Δεοντολογίας. Πιστεύουμε ότι τα ελεγκτικά τεκμήρια που έχουμε 
αποκτήσει είναι επαρκή και κατάλληλα να παρέχουν βάση για τη γνώμη μας. 

 
Ευθύνες της διοίκησης επί των οικονομικών καταστάσεων 
Η διοίκηση έχει την ευθύνη για την κατάρτιση και εύλογη παρουσίαση των οικονομικών καταστάσεων 
σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4308/2014 όπως ισχύει, όπως και για εκείνες τις δικλίδες εσωτερικού 
ελέγχου που η διοίκηση καθορίζει ως απαραίτητες, ώστε να καθίσταται δυνατή η κατάρτιση οικονομικών 
καταστάσεων απαλλαγμένων από ουσιώδες σφάλμα, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος. 

Κατά την κατάρτιση των οικονομικών καταστάσεων, η διοίκηση είναι υπεύθυνη για την αξιολόγηση της 
ικανότητας της Εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της, γνωστοποιώντας όπου συντρέχει τέτοια 
περίπτωση, τα θέματα που σχετίζονται με τη συνεχιζόμενη δραστηριότητα και τη χρήση της λογιστικής 
αρχής της συνεχιζόμενης δραστηριότητας, εκτός και εάν η διοίκηση είτε προτίθεται να ρευστοποιήσει την 
Εταιρεία ή να διακόψει τη δραστηριότητά της ή δεν έχει άλλη ρεαλιστική εναλλακτική επιλογή από το να 
προβεί σ ’αυτές τις ενέργειες. 
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Ευθύνες ελεγκτή για τον έλεγχο των οικονομικών καταστάσεων 

Οι στόχοι μας είναι να αποκτήσουμε εύλογη διασφάλιση για το κατά πόσο οι οικονομικές καταστάσεις, 
στο σύνολο τους, είναι απαλλαγμένες από ουσιώδες σφάλμα, που οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος 
και να εκδώσουμε έκθεση ελεγκτή, η οποία περιλαμβάνει τη γνώμη μας. Η εύλογη διασφάλιση συνιστά 
διασφάλιση υψηλού επιπέδου, αλλά δεν είναι εγγύηση ότι ο έλεγχος που διενεργείται σύμφωνα με τα 
ΔΠΕ, όπως αυτά έχουν ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία, θα εντοπίζει πάντα ένα ουσιώδες σφάλμα, 
όταν αυτό υπάρχει. Σφάλματα δύναται να προκύψουν από απάτη ή από λάθος και θεωρούνται ουσιώδη 
όταν, μεμονωμένα ή αθροιστικά, θα μπορούσε εύλογα να αναμένεται ότι θα επηρέαζαν τις οικονομικές 
αποφάσεις των χρηστών, που λαμβάνονται με βάση αυτές τις οικονομικές καταστάσεις.  

Ως καθήκον του ελέγχου, σύμφωνα με τα ΔΠΕ όπως αυτά έχουν ενσωματωθεί στην Ελληνική Νομοθεσία, 
ασκούμε επαγγελματική κρίση και διατηρούμε επαγγελματικό σκεπτικισμό καθ’ όλη τη διάρκεια του 
ελέγχου. Επίσης: 

 Εντοπίζουμε και αξιολογούμε τους κινδύνους ουσιώδους σφάλματος στις οικονομικές καταστάσεις, που 
οφείλεται είτε σε απάτη είτε σε λάθος, σχεδιάζοντας και διενεργώντας ελεγκτικές διαδικασίες που 
ανταποκρίνονται στους κινδύνους αυτούς και αποκτούμε ελεγκτικά τεκμήρια που είναι επαρκή και 
κατάλληλα για να παρέχουν βάση για τη γνώμη μας. Ο κίνδυνος μη εντοπισμού ουσιώδους σφάλματος 
που οφείλεται σε απάτη είναι υψηλότερος από αυτόν που οφείλεται σε λάθος, καθώς η απάτη μπορεί να 
εμπεριέχει συμπαιγνία, πλαστογραφία, εσκεμμένες παραλείψεις, ψευδείς διαβεβαιώσεις ή παράκαμψη των 
δικλίδων εσωτερικού ελέγχου. 
 
 Κατανοούμε τις δικλίδες εσωτερικού ελέγχου που σχετίζονται με τον έλεγχο, με σκοπό το σχεδιασμό 
ελεγκτικών διαδικασιών κατάλληλων για τις περιστάσεις, αλλά όχι με σκοπό τη διατύπωση γνώμης επί της 
αποτελεσματικότητας των δικλίδων εσωτερικού ελέγχου της Εταιρείας 
 
 Αξιολογούμε την καταλληλότητα των λογιστικών αρχών και μεθόδων που χρησιμοποιήθηκαν και το 
εύλογο των λογιστικών εκτιμήσεων και των σχετικών γνωστοποιήσεων που έγιναν από τη διοίκηση.  
 
 Αποφαινόμαστε για την καταλληλότητα της χρήσης από τη διοίκηση της λογιστικής αρχής της 
συνεχιζόμενης δραστηριότητας και με βάση τα ελεγκτικά τεκμήρια που αποκτήθηκαν για το εάν υπάρχει 
ουσιώδης αβεβαιότητα σχετικά με γεγονότα ή συνθήκες που μπορεί να υποδηλώνουν ουσιώδη 
αβεβαιότητα ως προς την ικανότητα της Εταιρείας να συνεχίσει τη δραστηριότητά της. Εάν συμπεράνουμε 
ότι υφίσταται ουσιώδης αβεβαιότητα, είμαστε υποχρεωμένοι στην έκθεση ελεγκτή να επιστήσουμε την 
προσοχή στις σχετικές γνωστοποιήσεις των οικονομικών καταστάσεων ή εάν αυτές οι γνωστοποιήσεις 
είναι ανεπαρκείς να διαφοροποιήσουμε τη γνώμη μας. Τα συμπεράσματά μας βασίζονται σε ελεγκτικά 
τεκμήρια που αποκτώνται μέχρι την ημερομηνία της έκθεσης ελεγκτή. Ωστόσο, μελλοντικά γεγονότα ή 
συνθήκες ενδέχεται να έχουν ως αποτέλεσμα η Εταιρεία να παύσει να λειτουργεί ως συνεχιζόμενη 
δραστηριότητα. 
 
 Αξιολογούμε τη συνολική παρουσίαση, τη δομή και το περιεχόμενο των οικονομικών καταστάσεων, 
συμπεριλαμβανομένων των γνωστοποιήσεων, καθώς και το κατά πόσο οι οικονομικές καταστάσεις 
απεικονίζουν τις υποκείμενες συναλλαγές και τα γεγονότα με τρόπο που επιτυγχάνεται η εύλογη 
παρουσίαση. 
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Μεταξύ άλλων θεμάτων, κοινοποιούμε στη διοίκηση, το σχεδιαζόμενο εύρος και το χρονοδιάγραμμα του 
ελέγχου, καθώς και σημαντικά ευρήματα του ελέγχου, συμπεριλαμβανομένων όποιων σημαντικών 
ελλείψεων στις δικλίδες εσωτερικού ελέγχου εντοπίζουμε κατά τη διάρκεια του ελέγχου μας. 

Έκθεση επί άλλων Νομικών και Κανονιστικών Απαιτήσεων 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι η διοίκηση έχει την ευθύνη για την κατάρτιση της Έκθεσης Διαχείρισης του 
Διοικητικού Συμβουλίου, κατ’ εφαρμογή των διατάξεων της παραγράφου 5 του άρθρου 2  (μέρος Β) του 
Ν. 4336/2015, σημειώνουμε ότι: 
 
α) Κατά τη γνώμη μας η Έκθεση Διαχείρισης του Διοικητικού Συμβουλίου έχει καταρτισθεί σύμφωνα με 
τις ισχύουσες νομικές απαιτήσεις του άρθρου 150 του Ν. 4548/2018 και το περιεχόμενο αυτής αντιστοιχεί 
με τις συνημμένες οικονομικές καταστάσεις της χρήσης που έληξε την 31.12.2019. 
 
β) Με βάση τη γνώση που αποκτήσαμε κατά τον έλεγχό μας, για την εταιρεία «HELMA Α.Ε.» και το 
περιβάλλον της, δεν έχουμε εντοπίσει ουσιώδεις ανακρίβειες στην Έκθεση Διαχείρισης του Διοικητικού 
της Συμβουλίου. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Αθήνα, 01/09/2020 

NEXIA EUROSTATUS A.E. 
Αμβροσίου Φραντζή 34, Αθήνα 
Member of 
NEXIA INTERNATIONAL 

Ο Ορκωτός Ελεγκτής Λογιστής 
 

Α.Μ. ΣΟΕΛ 141 
Α.Μ. ΕΛΤΕ:12 

Παναγιώτης Μαρκεζίνης 
Α.Μ.Σ.Ο.Ε.Λ. 30491 
Α.Μ. ΕΛΤΕ:2287 
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Ισολογισμός – Ατομικές χρηματοοικονομικές καταστάσεις ( Χρηματοοικονομικά στοιχεία σε 
κόστος κτήσης) 

HELMA A.E. Α.Φ.Μ. : 094119023, Φορολογικό έτος : 2019, περιόδου (01/01/2019 - 
31/12/2019) - ΓΕ.Μ.Η.: 004130701000 

Ποσά σε μονάδες ευρώ 
  

    2019 
 

2018 

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία Σημ.   
 

  

Ενσώματα πάγια     
 

  

Ακίνητα 6.1 925.969,02 
 

68.025,92 

Μηχανολογικός εξοπλισμός 6.1 39.633,57 
 

125.976,81 

Λοιπός εξοπλισμός 6.1 217.177,94 
 

229.611,42 

Σύνολο   1.182.780,53 
 

423.614,15 

Άυλα πάγια στοιχεία 6.2   
 

  

Λοιπά άυλα 6.2 17.914,91 
 

25.119,63 

Σύνολο    17.914,91 
 

25.119,63 

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία     
 

  

Λοιπά 7.1 29.110,75 
 

57.165,75 

Σύνολο    29.110,75 
 

57.165,75 

Σύνολο μη κυκλοφορούντων   1.229.806,19 
 

505.899,53 

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία     
 

  

Αποθέματα 8.1   
 

  

Εμπορεύματα   2.824.219,90 
 

2.314.285,45 

Προκαταβολές για αποθέματα   102.025,73 
 

66.235,36 

Σύνολο      2.926.245,63 
 

2.380.520,81 

Χρηματοοικονομικά στοιχεία και 
προκαταβολές 

    
 

  

Εμπορικές απαιτήσεις 9.1 2.205.948,31 
 

2.460.305,38 

Δουλευμένα έσοδα περιόδου   0,00 
 

0,00 

Λοιπές απαιτήσεις 9.2 257.338,67 
 

333.950,53 

Λοιπά χρηματοοικονομικά στοιχεία 9.3 585.663,28 
 

428.112,84 

Προπληρωμένα έξοδα 9.4 18.643,38 
 

21.596,94 

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα 9.5 1.293.118,22 
 

1.611.664,74 

Σύνολο       4.360.711,86 
 

4.855.630,43 

Σύνολο κυκλοφορούντων   7.286.957,49 
 

7.236.151,24 

Σύνολο ενεργητικού   8.516.763,68 
 

7.742.050,77 
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Καθαρή θέση     
 

  

Καταβλημένα κεφάλαια     
 

  

Κεφάλαιο  14 681.284,67 
 

2.662.543,95 

Υπέρ το άρτιο   3.669.149,00 
 

3.669.149,00 

Σύνολο        4.350.433,67 
 

6.331.692,95 

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο     
 

  

Αποθεματικά νόμων ή καταστατικού 
 

138.301,97 
 

138.301,97 

Αποτελέσματα εις νέο 14 55.417,10 
 

(1.677.939,83) 

Σύνολο          193.719,07 
 

(1.539.637,86) 

Σύνολο καθαρής θέσης   4.544.152,74 
 

4.792.055,09 

Υποχρεώσεις     
 

  

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 11.1   
 

  

Δάνεια   641.077,68 
 

0,00 

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις   9.439,11 
 

13.874,06 

Σύνολο            650.516,79 
 

13.874,06 

Προβλέψεις     
 

  

Λοιπές προβλέψεις 10.1 83.594,95 
 

83.594,95 

Σύνολο           83.594,95 
 

83.594,95 

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις     
 

  

Τραπεζικά δάνεια   308.715,76 
 

454.551,04 

Εμπορικές υποχρεώσεις 12.1 2.040.832,88 
 

1.392.810,01 

Φόρος εισοδήματος   0,00 
 

0,00 

Λοιποί φόροι και τέλη   19.897,02 
 

180.991,61 

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης   36.727,64 
 

41.319,94 

Λοιπές υποχρεώσεις 12.2 823.739,41 
 

777.807,65 

Έξοδα χρήσεως δουλευμένα   8.586,49 
 

5.046,42 

Σύνολο             3.238.499,20 
 

2.852.526,67 

      
 

  

Σύνολο υποχρεώσεων   3.889.015,99 
 

2.866.400,73 

Σύνολο καθαρής θέσης, προβλέψεων και 
υποχρεώσεων 

  8.516.763,68 
 

7.742.050,77 
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2019 2018
Κύκλος εργασιών (καθαρός) 13 4.210.425,15 

4

7.269.220,04

Κόστος πωλήσεων 13 (2.960.156,52) (5.599.891,80)

Μικτό αποτέλεσμα 1.250.268,63 1.669.328,24

Λοιπά συνήθη έσοδα 13 147.903,34 164.076,46

1.398.171,97 1.833.404,70

Έξοδα διοίκησης 13 (536.880,72) (723.877,01)

Έξοδα διάθεσης 13 (1.325.946,83) (1.373.499,15)

Λοιπά έξοδα και ζημιές 13 (7.756,09) (2.610,27)
Κέρδη και ζημίες από διάθεση μη 
κυκλοφορούντων στοιχείων

13 4.698,76 0,00

Κέρδη & ζημιές από επιμέτρηση στην εύλογη αξία 180.482,44 107.780,40

Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων 0,00 3.200,93

Λοιπά έσοδα και κέρδη 83.643,84 13.688,58

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων (203.586,63) (141.911,82)

Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα 13 515,43 1.797,35

Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα 13 (44.831,15) (51.504,89)

Αποτέλεσμα προ φόρων (247.902,35) (191.619,36)

Φόροι εισοδήματος 0,00 0,00

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους (247.902,35) (191.619,36)

Κατάσταση Αποτελεσμάτων κατά λειτουργία – Ατομικές χρηματοοικονομικές καταστάσεις 
της 31/12/2019

HELMA A.E. Α.Φ.Μ. : 094119023, Φορολογικό έτος : 2019, περιόδου (01/01/2019- 
31/12/2019) - ΓΕ.Μ.Η.: 004130701000
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Προσάρτημα (σημειώσεις) επί των χρηματοοικονομικών καταστάσεων  

της HELMA A.E. αφορά περίοδο χρήσης 
από 01/01/2019 έως 31/12/2019 

(Σύμφωνα με όσα προβλέπονται στο άρθρο 29 του Ν.4308/2014) 
 
 
1. Πληροφορίες σχετικές με την Εταιρία 

α) Επωνυμία: HELMA ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΕΞΑΓΩΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

β) Νομικός τύπος: ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

γ) Περίοδος αναφοράς: από 01/01/2019 έως 31/12/2019 

δ)  Διεύθυνση της έδρας: ΛΕΩΦ. ΑΘΗΝΩΝ 129, 10447, ΑΘΗΝΑ 

ε) Α.Μ.Α.Ε.: 10328/001/Β/86/0704 

    ΓΕ.ΜΗ.: 004130701000 

στ) Η Διοίκηση της εταιρίας εκτιμά ότι η παραδοχή της συνεχιζόμενης δραστηριότητας είναι 
ενδεδειγμένη για την κατάρτιση των χρηματοοικονομικών καταστάσεων.  

ζ) Η εταιρία ανήκει στην κατηγορία «Μικρή οντότητα» βάσει του Ν.4308/14. 

η)  Η Διοίκηση δηλώνει ότι οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν καταρτιστεί σε πλήρη συμφωνία 
με τον παρόντα νόμο. 

θ) Τα ποσά των χρηματοοικονομικών καταστάσεων εκφράζονται σε ευρώ, που αποτελεί το λειτουργικό 
νόμισμα της Εταιρίας.  

ι) Τα ποσά δεν έχουν στρογγυλοποιηθεί. 

κ) Η οντότητα δεν έχει τεθεί σε εκκαθάριση 

2. Παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική της Εταιρίας ως συνεχιζόμενης 
δραστηριότητας 

Η Διοίκηση εκτιμά ότι η παραδοχή της συνεχιζόμενης δραστηριότητας είναι ενδεδειγμένη για την 
κατάρτιση των χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 

Η Εταιρία διενήργησε σχετική αξιολόγηση και δεν εντόπισε παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την 
προοπτική της ως συνεχιζόμενη δραστηριότητα. 

Ενδεικτικά αναφέρουμε τα οικονομικά μεγέθη σύμφωνα με τις οικονομικές καταστάσεις που 
απεικονίζουν την πραγματική εικόνα της εταιρίας. 

α)  Το συσσωρευμένο αποτέλεσμα (κέρδη) εις νέο ανέρχεται στο ποσό των € 55.417,10.  

β) Τα ίδια κεφάλαια έχουν διαμορφωθεί στο συνολικό ποσό των € 4.544.152,74 εκ των οποίων τα 
συνολικά καταβλημένα κεφάλαια ανέρχονται στο ποσό των € 4.350.433,67 και τα συνολικά αποθεματικά πλέον 
του λογιστικού αποτελέσματος (κέρδους) εις νέο ανέρχονται σε € 193.719,07. 
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γ) Η Εταιρία έχει συνολικές βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις προς, ασφαλιστικούς οργανισμούς, δημόσιο, 
πιστωτικά ιδρύματα και προμηθευτές - πιστωτές συνολικού ποσού € 3.238.499,20.  

Επισημαίνεται ότι η εταιρία αντλεί κεφάλαια κίνησης μέσω τραπεζικού δανεισμού.   

3. Λογιστικές αρχές και μέθοδοι 

Η σύνταξη των οικονομικών καταστάσεων προϋποθέτει την άσκηση κρίσης και την διενέργεια 
εκτιμήσεων από την Διοίκηση, τα οποία επηρεάζουν την εφαρμογή των λογιστικών πολιτικών, τα 
αναγνωριζόμενα ποσά των εσόδων, εξόδων, περιουσιακών στοιχείων, υποχρεώσεων και γνωστοποιήσεων. 
Αυτές οι εκτιμήσεις και παραδοχές βασίζονται στην εμπειρία του παρελθόντος και σε λοιπούς παράγοντες που 
θεωρείται ότι είναι εύλογα για τις περιστάσεις. Τα πραγματικά γεγονότα όμως, μπορεί να διαφέρουν από αυτές 
τις εκτιμήσεις. Οι εκτιμήσεις και οι σχετικές παραδοχές επανεκτιμούνται σε συνεχή βάση.   

Οι λογιστικές εκτιμήσεις γίνονται κυρίως για τον υπολογισμό των αποσβέσεων των παγίων, τις 
συμμετοχές, την απομείωση των απαιτήσεων, τις προβλέψεις και την εκτίμηση της εύλογης αξίας εφόσον 
επιλέγεται η εφαρμογή της. 

 
3.1. Ακολουθούμενες λογιστικές αρχές και μέθοδοι. 

H εταιρία για τα επιμέρους στοιχεία των χρηματοοικονομικών καταστάσεων εφαρμόζει τις ακόλουθες 
λογιστικές αρχές και μεθόδους, στα πλαίσια της βασικής αρχής του δουλευμένου.  

3.1.1. Ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία. 

α) Αρχική καταχώριση. 

Τα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, το οποίο 
περιλαμβάνει κάθε δαπάνη που απαιτείται για να έλθει το στοιχείο στην παρούσα κατάσταση ή θέση ή 
επιδιωκόμενη χρήση.  

β) Μεταγενέστερη αποτίμηση. 

Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως πάγια περιουσιακά στοιχεία αποτιμούνται στο αποσβέσιμο 
κόστος (αρχικό κόστος κτήσεως, πλέον κάθε μεταγενέστερη δαπάνη που πληροί τον ορισμό του περιουσιακού 
στοιχείου, μείον σωρευμένες αποσβέσεις και ζημίες απομείωσης). 

Οι αποσβέσεις των ενσωμάτων παγίων υπολογίζονται με την σταθερή μέθοδο μέσα στην ωφέλιμη ζωή 
τους, η οποία εκτιμήθηκε ως ακολούθως: 

 Κτίρια και τεχνικά έργα: 25 έτη ( 4% ) 

 Μεταφορικά μέσα επιβατικά 6,25 έτη ( 16% ). 

 Μεταφορικά μέσα φορτηγά κ.λπ. 8,3 έτη. 12% 

 Μηχανήματα και εξοπλισμός γραφείων  ( εκτός Η/Υ και Λογισμικού ) : 10 έτη ( 10% ). 

 Υπολογιστές γραφείων και Λογισμικό : 5 έτη ( 20% ). 

 Λοιπά πάγια : 10 έτη ( 10% ). 
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Ζημία απομείωσης καταχωρίζεται όταν εκτιμάται ότι η λογιστική αξία του στοιχείου έχει υπερβεί την 
ανακτήσιμη αξία του. 

Οι λογιστικές αξίες των πάγιων περιουσιακών στοιχείων της Εταιρίας ελέγχονται για απομείωση όταν 
υπάρχουν ενδείξεις ότι οι λογιστικές αξίες τους είναι μεγαλύτερες από τις ανακτήσιμες. Στην περίπτωση αυτή 
υπολογίζεται η ανακτήσιμη αξία των πάγιων περιουσιακών στοιχείων και αν οι λογιστικές αξίες υπερβαίνουν 
την εκτιμώμενη ανακτήσιμη αξία, η σχετική διαφορά καταχωρίζεται ως ζημία απομείωσης στην κατάσταση 
αποτελεσμάτων. Το ανακτήσιμο ποσό των περιουσιακών στοιχείων είναι το μεγαλύτερο μεταξύ της εύλογης 
αξίας (μείον τα απαιτούμενα για την πώληση έξοδα) και της αξίας χρήσεως αυτών.  

γ) Διαγραφή. 

Τα ενσώματα πάγια στοιχεία διαγράφονται κατά την πώλησή τους ή αν η Εταιρία δεν αναμένει 
μελλοντικά οικονομικά οφέλη από τη χρησιμοποίησή τους ή την πώλησή τους.  

3.1.2. Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία.  

Τα άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία περιλαμβάνουν λογισμικά προγράμματα.  

Η αξία των λογισμικών προγραμμάτων περιλαμβάνει το κόστος αγοράς λογισμικών προγραμμάτων 
καθώς και κάθε δαπάνη που έχει πραγματοποιηθεί προκειμένου αυτά να τεθούν σε καθεστώς λειτουργίας, 
μειωμένη κατά το ποσό των σωρευμένων αποσβέσεων και τυχόν απομειώσεων της αξίας τους. Σημαντικές 
μεταγενέστερες δαπάνες κεφαλαιοποιούνται στα λογισμικά προγράμματα όταν προσαυξάνουν την απόδοση 
τους πέραν των αρχικών προδιαγραφών. Η απόσβεση των άυλων στοιχείων με συμβατικά καθοριζόμενο χρόνο 
χρήσης γίνεται εντός του χρόνου αυτού. Για τα στοιχεία χωρίς συμβατικά καθοριζόμενο χρόνο χρήσης, οι 
αποσβέσεις διενεργούνται με βάση την εκτιμώμενη ωφέλιμη οικονομική ζωή τους. 

Η απόσβεση των ανωτέρω στοιχείων περιλαμβάνεται στην κατάσταση αποτελεσμάτων. 

3.1.3. Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία. 

3.1.3.1. Συμμετοχές. 

Οι συμμετοχές παρακολουθούνται στο κόστος κτήσεως υποκείμενες σε έλεγχο απομείωσης της αξίας 
τους όταν υπάρχουν ενδείξεις ή γεγονότα που υποδεικνύουν ότι η λογιστική αξία τους ενδέχεται να μην είναι 
ανακτήσιμη. Ζημίες απομείωσης καταχωρίζονται όταν η λογιστική αξία των συμμετοχών υπερβαίνει την 
ανακτήσιμη αξία τους. Ως ανακτήσιμη αξία θεωρείται η αξία χρήσεως που είναι η παρούσα αξία των 
αναμενόμενων μελλοντικών χρηματοροών από την συμμετοχή, στην επόμενη πενταετία και της 
υπολειμματικής της αξίας στο τέλος της πενταετίας. 

3.1.3.2. Λοιπά χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία. 

α) Αρχική καταχώριση. 

Στην προηγούμενη χρήση όλα τα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο 
κόστος κτήσεως, δηλαδή στο κόστος που απαιτήθηκε για την απόκτηση τους. Το κόστος κτήσεως περιλαμβάνει 
το σύνολο των ταμειακών διαθεσίμων (ή ταμειακών ισοδύναμων) ή την εύλογη αξία άλλου ανταλλάγματος 
που διατέθηκε για την απόκτηση, πλέον δαπάνες αγοράς. Στην τρέχουσα χρήση η Διοίκηση της εταιρείας 
αποφάσισε την αλλαγή της μεθόδου αποτίμησης του χαρτοφυλακείου από το κόστος κτήσεως στην εύλογη 
αξία 
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β) Μεταγενέστερη αποτίμηση. 

Στην προηγούμενη χρήση, τα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία μεταγενέστερα της αρχικής 
καταχωρίσεως αποτιμούνται στο κόστος κτήσεώς τους (ονομαστικά ποσά) μείον τυχόν ζημίες απομείωσης, 
εκτός από τα έντοκα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία, τα οποία, όταν τα ποσά, ο χρόνος λήξεώς τους 
ή το επιτόκιο είναι σημαντικά, αποτιμούνται στο αποσβέσιμο κόστος με τη μέθοδο του πραγματικού επιτοκίου 
(ή με τη σταθερή μέθοδο).   

Ζημία απομείωσης προκύπτει όταν η λογιστική αξία του στοιχείου είναι μεγαλύτερη από το ποσό που η 
οντότητα εκτιμά ότι θα ανακτήσει από το στοιχείο αυτό. 

Το ποσό που η οντότητα εκτιμά ότι θα ανακτήσει από ένα χρηματοοικονομικό περιουσιακό στοιχείο 
είναι το μεγαλύτερο από: 

 Την παρούσα αξία του ποσού που εκτιμάται ότι θα ληφθεί από το περιουσιακό στοιχείο, 
υπολογιζόμενη με τη χρήση του αρχικού πραγματικού επιτοκίου. 

 Την εύλογη αξία του στοιχείου, μειωμένη με το απαιτούμενο κόστος πωλήσεως. 

Oι ζημίες απομείωσης  καταχωρίζονται στην κατάσταση αποτελεσμάτων και αναστρέφονται ως κέρδη 
σε αυτή, όταν οι συνθήκες που τις προκάλεσαν πάψουν να υφίστανται. Αναστροφή γίνεται μέχρι της αξίας που 
θα είχε το στοιχείο, εάν δεν είχε καταχωριστεί ζημία απομείωσης.  

Τα δάνεια και οι απαιτήσεις που εκφράζονται σε ξένο νόμισμα αποτιμούνται με την ισοτιμία του ξένου 
νομίσματος κατά την ημερομηνία του ισολογισμού. Οι σχετικές συναλλαγματικές διαφορές καταχωρίζονται 
στα αποτελέσματα.  

Στην παρούσα περίοδο 2019 η διοίκηση προέβει σε αλλαγή πολιτικής αποτίμησης των λοιπών 
χρηματοοικονομικών περιουσιακών της στοιχείων αποτιμώντας το χαρτοφυλάκιο της στην εύλογη αξία.    
Ειδικότερα τα λοιπά χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία κατά την 31.12.2019 απομιμούνται στο ποσό 
των 585.663,28€ εκ των οποίων ποσό 180.482,44€ αφορά την χρήση και ποσό 303.952,99€ αφορά 
προηγούμενες χρήσεις.  

Οι επιδράσεις από τη μεταβολή της πολιτικής αποτίμησης των λοιπών χρηματοοικονομικών 
περιουσιακών στοιχείων στην εύλογη αξία απεικονίζονται στα κονδύλια του Ισολογισμού και των 
Αποτελεσμάτων της προηγούμενης συγκριτικής περιόδου στον ακόλουθο πίνακα:. 
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Δημοσιοποιημένα 
υπόλοιπα 31.12.2018

Προσαρμογή 
Αναμορφωμένα υπόλοιπα 

31.12.2018

Μη κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Ενσώματα πάγια

Ακίνητα 68.025,92 68.025,92

Μηχανολογικός εξοπλισμός 125.976,81 125.976,81

Λοιπός εξοπλισμός 229.611,42 229.611,42

Σύνολο 423.614,15 423.614,15

Άυλα πάγια στοιχεία

Λοιπά άυλα 25.119,63 25.119,63

Σύνολο 25.119,63 25.119,63

Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία

Λοιπά 57.165,75 57.165,75

Σύνολο 57.165,75 57.165,75

Σύνολο μη κυκλοφορούντων 505.899,53 505.899,53

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία

Αποθέματα

Εμπορεύματα 2.314.285,45 2.314.285,45

Προκαταβολές για αποθέματα 66.235,36 66.235,36

Σύνολο   2.380.520,81 2.380.520,81

Χρηματοοικονομικά στοιχεία και προκαταβολές

Εμπορικές απαιτήσεις 2.460.305,38 2.460.305,38

Δουλευμένα έσοδα περιόδου 0,00 0,00

Λοιπές απαιτήσεις 333.950,53 333.950,53

Λοιπά χρηματοοικονομικά στοιχεία 124.159,85 303.952,99 428.112,84

Προπληρωμένα έξοδα 21.596,94 21.596,94

Ταμειακά διαθέσιμα και ισοδύναμα 1.611.664,74 1.611.664,74

Σύνολο    4.551.677,44 303.952,99 4.855.630,43

Σύνολο κυκλοφορούντων 6.932.198,25 303.952,99 7.236.151,24

Σύνολο ενεργητικού 7.438.097,78 303.952,99 7.742.050,77

Καθαρή θέση

Καταβλημένα κεφάλαια

Κεφάλαιο 2.662.543,95 2.662.543,95

Υπέρ το άρτιο 3.669.149,00 3.669.149,00

Σύνολο     6.331.692,95 6.331.692,95

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο

Αποθεματικά νόμων ή καταστατικού 138.301,97 138.301,97

Αποτελέσματα εις νέο (1.981.892,82) 303.952,99 (1.677.939,83)

Σύνολο       (1.843.590,85) 303.952,99 (1.539.637,86)

Σύνολο καθαρής θέσης 4.488.102,10 303.952,99 4.792.055,09

Υποχρεώσεις

Μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις

Δάνεια 0,00 0,00

Λοιπές μακροπρόθεσμες υποχρεώσεις 13.874,06 13.874,06

Σύνολο         13.874,06 13.874,06

Προβλέψεις

Λοιπές προβλέψεις 83.594,95 83.594,95

Σύνολο        83.594,95 83.594,95

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις

Τραπεζικά δάνεια 454.551,04 454.551,04

Εμπορικές υποχρεώσεις 1.392.810,01 1.392.810,01

Φόρος εισοδήματος 0,00 0,00

Λοιποί φόροι και τέλη 180.991,61 180.991,61

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης 41.319,94 41.319,94

Λοιπές υποχρεώσεις 777.807,65 777.807,65

Έξοδα χρήσεως δουλευμένα 5.046,42 5.046,42

Σύνολο          2.852.526,67 2.852.526,67

Σύνολο υποχρεώσεων 2.866.400,73 2.866.400,73
Σύνολο καθαρής θέσης, προβλέψεων και 
υποχρεώσεων

7.438.097,78 303.952,99 7.742.050,77

Προσαρμογές σε κονδύλια του Ισολογισμού της συγκριτικής περιόδου 2018 HELMA AE
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γ) Διαγραφή. 

Ένα χρηματοοικονομικό περιουσιακό στοιχείο διαγράφεται όταν και μόνον όταν εκπνεύσουν τα 
συμβατικά δικαιώματα επί των ταμιακών ροών του στοιχείου ή μεταβιβαστούν ουσιαστικά όλοι οι κίνδυνοι 
και τα οφέλη που προκύπτουν από την κυριότητα του στοιχείου αυτού. 

 

3.1.4. Φόροι εισοδήματος. 

3.1.4.1. Τρέχων φόρος. 

Ο τρέχων φόρος εισοδήματος περιλαμβάνει: 

 Τον φόρο εισοδήματος που προκύπτει με βάση τις διατάξεις της εκάστοτε ισχύουσας φορολογικής 
νομοθεσίας. 

 Τον φόρο εισοδήματος και τις προσαυξήσεις που προκύπτουν από τον φορολογικό έλεγχο.  

Οι διαφορές του φορολογικού ελέγχου, καταχωρίζονται στην κατάσταση αποτελεσμάτων της 
χρήσεως, κατά την οποία βεβαιώνονται από τις φορολογικές αρχές και γίνονται αποδεκτές από την 
Εταιρία. 

3.1.4.2. Αναβαλλόμενοι φόροι. 

Αναβαλλόμενοι φόροι προκύπτουν όταν υπάρχουν προσωρινές (αναστρέψιμες) διαφορές μεταξύ 
λογιστικής αξίας και φορολογικής βάσεως στοιχείων του ισολογισμού.  

Η εταιρία δεν έχει επιλέξει την καταχώριση αναβαλλόμενων φόρων. 

Δημοσιοποιημέν
α κονδύλια 
31.12.2018 Προσαρμογή 

Αναμορφωμένα 
κονδύλια 

31.12.2018

Κύκλος εργασιών (καθαρός) 7.269.220,04
4

7.269.220,04

Κόστος πωλήσεων (5.599.891,80) (5.599.891,80)

Μικτό αποτέλεσμα 1.669.328,24 1.669.328,24

Λοιπά συνήθη έσοδα 164.076,46 164.076,46

1.833.404,70 1.833.404,70

Έξοδα διοίκησης (723.877,01) (723.877,01)

Έξοδα διάθεσης (1.373.499,15) (1.373.499,15)

Λοιπά έξοδα και ζημιές (2.610,27) (2.610,27)

Κέρδη και ζημίες από διάθεση μη κυκλοφορούντων στοιχείων 0,00 0,00

Κέρδη & ζημιές από επιμέτρηση στην εύλογη αξία 0,00 107.780,40 107.780,40

Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων 3.200,93 3.200,93

Λοιπά έσοδα και κέρδη 13.688,58 13.688,58

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων (249.692,22) 107.780,40 (141.911,82)

Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα 1.797,35 1.797,35

Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα (51.504,89) (51.504,89)

Αποτέλεσμα προ φόρων (299.399,76) 107.780,40 (191.619,36)

Φόροι εισοδήματος 0,00 0,00

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους (299.399,76) 107.780,40 (191.619,36)

Προσαρμογές σε κονδύλια της Κατάστασης Αποτελεσμάτων της συγκριτικής περιόδου 2018 HELMA AE
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3.1.5. Αποθέματα. 

α) Αρχική καταχώριση. 

Τα αποθέματα καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, το οποίο περιλαμβάνει κάθε δαπάνη που 
απαιτείται για να έλθει κάθε στοιχείο των αποθεμάτων στην παρούσα κατάσταση ή θέση ή επιδιωκόμενη 
χρήση.  

β) Μεταγενέστερη αποτίμηση. 

Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως, τα αποθέματα αποτιμούνται στην κατ' είδος χαμηλότερη 
τιμή μεταξύ του κόστους κτήσεως και της καθαρής ρευστοποιήσιμης αξίας τους. Το κόστος κτήσεως 
προσδιορίζεται με τη μέθοδο του Μέσου Σταθμικού. Στην περίπτωση αποτιμήσεως στην καθαρή 
ρευστοποιήσιμη αξία, η ζημία απομείωσης  καταχωρίζεται ως κόστος πωληθέντων, εκτός αν είναι σημαντική, 
οπότε ενσωματώνεται στο κονδύλι «απομειώσεις περιουσιακών στοιχείων». 

3.1.6. Προκαταβολές και λοιπά μη χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία. 

Οι προκαταβολές δαπανών καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως (καταβαλλόμενα ποσά) και  
αποτιμούνται μεταγενέστερα στο αρχικό κόστος κτήσεως, μείον τα χρησιμοποιηθέντα ποσά βάσει της αρχής 
του δουλευμένου και τυχόν ζημίες απομείωσης. Η απομείωση των προκαταβολών δαπανών αναφέρεται στην 
περίπτωση στην οποία ο λήπτης του σχετικού ποσού δεν είναι σε θέση ούτε να εκπληρώσει την δέσμευση που 
ανέλαβε ούτε να επιστρέψει το υπόλοιπο του ποσού. 

Τα λοιπά μη χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως και 
αποτιμούνται μεταγενέστερα στη χαμηλότερη αξία μεταξύ κόστους κτήσεως και ανακτήσιμης αξίας, δηλαδή 
του ποσού που αναμένεται να ληφθεί. 

3.1.7. Χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις. 

α) Αρχική καταχώριση και μεταγενέστερη αποτίμηση. 

Οι χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις, τόσο κατά την αρχική καταχώριση, όσο και μεταγενέστερα, 
αποτιμούνται στα ονομαστικά ποσά τους, εκτός από τις μακροπρόθεσμης λήξεως, οι οποίες αποτιμούνται στο 
αποσβέσιμο κόστος με τη σταθερή μέθοδο. Οι χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις που εκφράζονται σε ξένο 
νόμισμα αποτιμούνται με την ισοτιμία του ξένου νομίσματος κατά την ημερομηνία του ισολογισμού. Οι 
σχετικές συναλλαγματικές διαφορές καταχωρίζονται στα αποτελέσματα. 

β) Διαγραφή. 

Μια χρηματοοικονομική υποχρέωση διαγράφεται όταν και μόνον όταν η συμβατική δέσμευση 
εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συμβατική δέσμευση που την δημιούργησε δεν υφίσταται 
πλέον.  

 
3.1.8. Μη χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις. 

α) Αρχική καταχώριση και μεταγενέστερη αποτίμηση. 

Οι μη χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στο 
ονομαστικό ποσό που αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους. Διαφορές που προκύπτουν είτε κατά 
την επανεκτίμησή είτε κατά το διακανονισμό των μη χρηματοοικονομικών υποχρεώσεων καταχωρίζονται ως 
κέρδη ή ζημίες της περιόδου στην οποία προκύπτουν.  

β) Διαγραφή. 

Μια μη χρηματοοικονομική υποχρέωση διαγράφεται όταν και μόνον όταν η συμβατική δέσμευση 
εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συμβατική δέσμευση που την δημιούργησε δεν υφίσταται 
πλέον.  
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3.1.9. Προβλέψεις. 

Οι προβλέψεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στο ονομαστικό ποσό που 
αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους, εκτός αν η αποτίμηση στην παρούσα αξία του ποσού που 
αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους έχει σημαντική επίδραση στα ποσά των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 

3.1.10. Έσοδα και έξοδα. 

Η εταιρία καταχωρίζει τα έσοδα και τα έξοδα, όταν αυτά καθίστανται δουλευμένα.  

Ειδικότερα: 

 Τα έσοδα από πώληση αγαθών καταχωρίζονται εντός της περιόδου στην οποία καθίστανται 
δουλευμένα και εφόσον πληρούνται όλες οι παρακάτω προϋποθέσεις: 

 Μεταβιβάζονται στον αγοραστή οι ουσιαστικοί κίνδυνοι και τα οφέλη που συνδέονται με την 
κυριότητά τους. 

 Τα αγαθά γίνονται αποδεκτά από τον αγοραστή. 

 Τα οικονομικά οφέλη από τη συναλλαγή μπορούν να αποτιμηθούν αξιόπιστα και θεωρείται 
σφόδρα πιθανή η εισροή τους στην οντότητα. 

 Τα έσοδα που προέρχονται από τη χρήση περιουσιακών στοιχείων της οντότητας από τρίτους 
καταχωρίζονται ως εξής: 

 Οι τόκοι βάσει χρονικής αναλογίας με τη μέθοδο του πραγματικού επιτοκίου ή τη σταθερή 
μέθοδο.  

 Τα μερίσματα ή παρόμοιας φύσεως εισόδημα από τη συμμετοχή στην καθαρή θέση άλλων 
οντοτήτων όταν εγκρίνονται από το αρμόδιο όργανο που αποφασίζει τη διανομή τους. 

 Τα δικαιώματα βάσει των σχετικών συμβατικών όρων. 

3.1.11. Στοιχεία της καθαρής θέσεως. 

Τα κονδύλια της καθαρής θέσεως καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στα 
ονομαστικά ποσά, που έχουν ληφθεί ή καταβληθεί. 

3.1.12. Ενδεχόμενα περιουσιακά στοιχεία και ενδεχόμενες υποχρεώσεις.  

Τα στοιχεία αυτά αφορούν ενδεχόμενα δικαιώματα και δεσμεύσεις αντίστοιχα, τα οποία προκύπτουν 
από γεγονότα του παρελθόντος και η ύπαρξή τους θα επιβεβαιωθεί μόνο από το αν συμβούν ή δεν συμβούν 
ένα ή περισσότερα αβέβαια μελλοντικά γεγονότα, τα οποία δεν είναι πλήρως υπό τον έλεγχο της Εταιρίας. Τα 
στοιχεία αυτά γνωστοποιούνται στις σημειώσεις των χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 

3.1.13. Γεγονότα μετά την ημερομηνία ισολογισμού 

Οι αξίες των περιουσιακών στοιχείων και των υποχρεώσεων κατά την ημερομηνία του ισολογισμού, 
προσαρμόζονται, εάν υπάρχει αντικειμενική ένδειξη ότι διορθωτικά γεγονότα μετά την ημερομηνία αυτή 
επιβάλλουν προσαρμογές της αξίας τους. Οι προσαρμογές αυτές γίνονται για τέτοια γεγονότα, ως την 
ημερομηνία εγκρίσεως των οικονομικών καταστάσεων από το Διοικητικό Συμβούλιο. Τα μη διορθωτικά, μετά 
την ημερομηνία του ισολογισμού γεγονότα, γνωστοποιούνται εφόσον είναι σημαντικά, στις σημειώσεις των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων.   

3.1.14. Σημαντικές λογιστικές εκτιμήσεις και παραδοχές. 

Οι εκτιμήσεις και οι παραδοχές αξιολογούνται διαρκώς και βασίζονται στην ιστορική εμπειρία και σε 
άλλους παράγοντες, συμπεριλαμβανομένων αναμενόμενων μελλοντικών γεγονότων που, υπό τις παρούσες 
συνθήκες, αναμένεται να πραγματοποιηθούν. 
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3.2. Μεταβολή λογιστικών αρχών και μεθόδων, μεταβολές λογιστικών εκτιμήσεων και διόρθωση 
σφαλμάτων προηγούμενων περιόδων. 

3.2.1. Μεταβολή λογιστικών αρχών και μεθόδων. 

Οι μεταβολές λογιστικών αρχών και μεθόδων, καταχωρίζονται με αναδρομική επαναδιατύπωση των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων όλων των περιόδων που δημοσιοποιούνται μαζί με τις καταστάσεις της 
τρέχουσας περιόδου, ώστε τα παρουσιαζόμενα κονδύλια να είναι συγκρίσιμα. 

 

3.2.2 Μεταβολές λογιστικών εκτιμήσεων. 

Οι μεταβολές των λογιστικών εκτιμήσεων καταχωρίζονται στην περίοδο, στην οποία διαπιστώνεται ότι 
προκύπτουν και επηρεάζουν αυτή την περίοδο και μελλοντικές περιόδους, κατά περίπτωση. Οι μεταβολές 
αυτές δεν καταχωρίζονται αναδρομικά. 

 
3.2.3. Διόρθωση σφαλμάτων προηγούμενων περιόδων. 

Οι διορθώσεις σφαλμάτων καταχωρίζονται με την αναδρομική διόρθωση των χρηματοοικονομικών 
καταστάσεων όλων των περιόδων που δημοσιοποιούνται μαζί με τις καταστάσεις της τρέχουσας περιόδου.  

          Στην παρούσα περίοδο 2019 δεν εντοπίστηκε σφάλμα προηγούμενης περιόδου. 

4. Παρεκκλίσεις από τις διατάξεις του νόμου προκειμένου να επιτευχθεί εύλογη παρουσίαση των 

χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 

         Όταν, σε εξαιρετικές περιπτώσεις, η εταιρία παρεκκλίνει από την εφαρμογή μιας διατάξεως του νόμου 

για να εκπληρώσει την υποχρέωση της εύλογης παρουσιάσεως των χρηματοοικονομικών καταστάσεων, 

γνωστοποιεί και αιτιολογεί επαρκώς την παρέκκλιση αυτή.           

       Στην παρούσα περίοδο 2019 δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας παρεκκλίσεως. 

5. Σχέσεις ενός περιουσιακού στοιχείου ή μιας υποχρεώσεως με περισσότερα από ένα κονδύλια του 

ισολογισμού. 

Δεν υπάρχουν περιουσιακά στοιχεία ή υποχρεώσεις που σχετίζονται με περισσότερα από ένα κονδύλια 

του ισολογισμού. 

 

6. Πληροφορίες σχετικά με ενσώματα και άυλα πάγια περιουσιακά. 

6.1. Ιδιοχρησιμοποιούμενα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

 

Πίνακας μεταβολών 
ενσώματων πάγιων 
στοιχείων 
ιδιοχρησιμοποιούμενων 

Εδαφικές 
Εκτάσεις 

Κτίρια 
Μηχανολογικός 

εξοπλισμός 
Λοιπός 

εξοπλισμός 
Σύνολο 

Αξία κτήσεως          

Υπόλοιπο 1.1.2018 0,00 168.407,97 366.860,83 961.419,25 1.496.688,05 

Προσθήκες περιόδου 0,00 7.725,30 3.708,28 49.527,19 60.960,77 

Υπόλοιπο 31.12.2018 0,00 176.133,27 370.569,11 1.010.946,44 1.557.648,82 
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Σωρευμένες αποσβέσεις και 
απομειώσεις 

         

Υπόλοιπο 1.1.2018 0,00 92.229,68 230.753,13 731.827,44 1.054.810,25 

Αποσβέσεις περιόδου 0,00 15.877,67 13.839,17 49.507,58 79.224,42 

Υπόλοιπο 31.12.2018 0,00 108.107,35 244.592,30 781.335,02 1.134.034,67 

Καθαρή λογιστική αξία 
31.12.2018 

0,00 68.025,92 125.976,81 229.611,42 423.614,15 

Αξία κτήσεως          

Υπόλοιπο 1.1.2019 0,00 176.133,27 370.569,11 1.010.946,44 1.557.648,82 

Προσθήκες περιόδου 133.485,00 737.050,03 13.196,47 73.143,02 956.874,52 

Μειώσεις Περιόδου 0,00 0,00 97.037,25 42.815,74 139.852,99 

Υπόλοιπο 31.12.2019 133.485,00 913.183,30 286.728,33 1.041.273,90 2.374.670,35 

Σωρευμένες αποσβέσεις και 
απομειώσεις 

         

Υπόλοιπο 1.1.2019 0,00 108.107,35 244.592,30 781.335,02 1.134.034,67 

Αποσβέσεις περιόδου 0,00 12.591,93 12.244,56 74.925,23 99.761,72 

Μειώσεις Περιόδου     9.742,10 32.164,29 41.906,39 

Υπόλοιπο 31.12.2019 0,00 120.699,28 247.094,76 824.095,96 1.191.890,00 

Καθαρή λογιστική αξία 
31.12.2019 

133.485,00 792.484,02 39.633,57 217.177,94 1.182.780,54 

 

6.2. Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

Πίνακας μεταβολών 
άυλων πάγιων στοιχείων 

Λοιπά άυλα 
στοιχεία 

Αξία κτήσεως   

Υπόλοιπο 1.1.2018 105.785,28 

Προσθήκες περιόδου 1.502,51 

Υπόλοιπο 31.12.2018 107.287,79 

Σωρευμένες αποσβέσεις και 
απομειώσεις 

  

Υπόλοιπο 1.1.2018 72.040,30 

Αποσβέσεις περιόδου 10127,86 

Υπόλοιπο 31.12.2018 82.168,16 

Καθαρή λογιστική αξία 
31.12.2018 

25.119,63 

Αξία κτήσεως   

Υπόλοιπο 1.1.2019 107.287,79 

Προσθήκες περιόδου 1.448,99 

Υπόλοιπο 31.12.2019 108.736,78 

Σωρευμένες αποσβέσεις και 
απομειώσεις 

  

Υπόλοιπο 1.1.2019 82.168,16 

Αποσβέσεις περιόδου 8.653,71 

Υπόλοιπο 31.12.2019 90.821,87 

Καθαρή λογιστική αξία 
31.12.2019 

17.914,91 
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7. Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 
7.1 Λοιπά 

Τα οικονομικά μεγέθη αποτιμούνται στο κόστος κτήσης και αναλύονται στον παρακάτω πίνακα: 
 

Χρεωστικά υπόλοιπα 
στα Χρηματοοικονομικά 
περιουσιακά στοιχεία 

Χρήση 
2019 

Χρήση 
2018 

Εγγυήσεις μισθωμάτων 
εγκαταστάσεων 

20.000,00 47.700,00 

Εγγυήσεις μισθωμάτων 
αυτοκινήτων  

6.599,25 6.599,25 

Λοιπές Εγγυήσεις 2.511,50 2.866,50 

Σύνολο 29.110,75 57.165,75 
 

  
 
 

8. Αποθέματα 
8.1 Αποθέματα 

Αποθέματα Χρήση 2019 Χρήση 2018 

Εμπορεύματα 2.824.219,90 2.314.285,45 
Αγορές υπό παραλαβή 37.397,97 21.707,25 
Προκαταβολής από 
προμηθευτές 

64.627,76 44.528,11 

Σύνολο 2.926.245,63 2.380.520,81 
 

9. Χρηματοοικονομικά στοιχεία και Προκαταβολές. 
9.1 Επορικές Απαιτήσεις. 

 

 Χρήση 2019 Χρήση 2018 
Πελάτες εσωτερικού 2.668.937,71 2.861.527,39 
Πελάτες εξωτερικού 205.436,58 262.889,08 
Γραμμάτια εισπρακτέα 83.373,67 87.103,67 
Επιταγές εισπρακτέες 997.819,73 998.404,62 
Προβλέψεις επισφαλών απαιτήσεων  -1.749.619,38 -1.749.619,38 
Σύνολο  2.205.948,31 2.460.305,38 

 
 

 

9.2 Λοιπές Απαιτήσεις. 
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 Χρήση 2019 Χρήση 2018 
Απαιτήσεις από Ελληνικό Δημόσιο  16.013,70 55.815,06 
Απαιτήσεις από λογ/σμους εγγυήσεων  72.233,07 148.184,64 
Λοιποί χρεώστες διάφοροι  68.615,57 79.146,83 
Λογαριασμοί διαχ. προκαταβολών 61.202,01 46.461,29 
Προκαταβολές λοιπών  10.530,86 4.342,71 
Φόρος Προστιθέμενης Αξίας 28.743,46 0,00 
Σύνολο  257.338,67 333.950,53 

 
  

9.3 Λοιπά Χρηματοοικονομικά Στοιχεία 

 

 Χρήση 2019 Χρήση 2018 
Αξία χρεογράφων 1/1/ 428.112,84 337.149,24 
Μειώσεις χρήσεως  22.932 16.816,80 
Αποτελέσματα από αποτίμηση (έξοδο)/έσοδο 
χρήσεως 

180.482,44 107.780,40 

Σύνολο εύλογης αξίας 31/12  585.663,28 428.112,84 

 

9.4 Προπληρωμένα Έξοδα 

  
Χρήση 
2019 

Χρήση 
2018 

Ασφάλιστρα 7.593,90 7.414,99 
Ενοίκια 2.558,32 2.475,17 
Τέλη αυτοκινήτων 5.655,37 6.164,95 
Συνδρομές 1.563,44 772,20 
Τραπεζικά Έξοδα 56,63 2.911,93 
Λοιπά Έξοδα 
επόμ.χρήσεων 1.215,72 1.857,70 

Σύνολο 18.643,38 21.596,94 

 

 

9.5 Ταμειακά Διαθέσιμα και Ισοδύναμα 

  Χρήση 2019 Χρήση 2018 

Σύνολο 1.293.118,22 1.611.664,74 
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10. Προβλέψεις 
10.1 Λοιπές προβλέψεις 

  
Χρήση 
2019 

Χρήση 
2018 

Πρόβλεψη Αποζ. 
Προσωπικού 83.594,95 83.594,95 

Σύνολο 83.594,95 83.594,95 
 

 

 

 
11. Μακροπρόθεσμες Υποχρεώσεις 
 
 

11.1 Λοιπές Μακροπρόθεσμες Υποχρεώσεις 

 

  
Χρήση 
2019 

Χρήση 
2018 

Χρηματοδοτική Μισθωση 
Τρ.Πειραιώς - Απόκτησης 
Αυτοκινήτου 

9.439,11 13.874,06 

Μακροπρόθεσμο Δάνειο 
Alpha Bank  

641.077,68 0,00 

Σύνολο 650.516,79 13.874,06 
 
 

12. Βραχυπρόθεσμες Υποχρεώσεις 
12.1 Εμπορικές υποχρεώσεις 

Οι εμπορικές υποχρεώσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

 

 Χρήση 2019 Χρήση 2018 
Προμηθευτές Εσωτερικού 122.469,09 249.265,39 
Προμηθευτές Εξωτερικού 84.044,22 841.710,50 
Επιταγές πληρωτέες  1.692.956,32 301.834,12 
Προκαταβολές πελατών 141.363,25 0,00 
Σύνολο 2.040.832,88 1.392.810,01 

 

 

 

12.2 Λοιπές υποχρεώσεις 

Οι λοιπές υποχρεώσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 
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 Χρήση 2019 Χρήση 2018 
Άλλες υποχρεώσεις προς συνδεδεμένες οντότητες 407.411,75 413.250,29 
Υποχρεώσεις προς το προσωπικό 28.115,65 32.407,57 
Λοιπές υποχρεώσεις 318.486,11 53.358,81 
Δικαιούχοι Αμοιβών  6.353,50 0,00 
Βραχυπρόθεσμο μέρος λοιπών μακροπρόθεσμων 
υποχρεώσεων 

63.372,40 4.159,33 

Προκαταβολές πελατών 0,00 274.63,65 
Σύνολο  823.739,41 777.807,65 

 

 
13. Έσοδα και έξοδα σημαντικού ποσού ή ιδιαίτερης συχνότητας ή σημασίας 
 

Ακολουθεί ανάλυση αυτών των εσόδων και εξόδων στους παρακάτω πίνακες : 

Έσοδα από : Χρήση 2019 Χρήση 2018 

Πωλήσεις εμπορευμάτων 3.842.404,88 6.970.085,77 
Πωλήσεις υπηρεσιών 355.524,74 299.134,27 
Επιχορηγήσεις και έσοδα 
παρεπόμενων ασχολιών 

147.903,34 164.076,46 

Έσοδα κεφαλαίων  515,43 4.998,28 
Λοιπά έσοδα 12.495,53 13.688,58 

Σύνολο 4.358.843,92 7.451.983,36 
 

Έξοδα από : Χρήση 2019 Χρήση 2018 

Αμοιβές και έξοδα 
προσωπικού 

758.482,73 735.392,92 

Κόστος Αποθεμάτων 2.960.156,52 5.599.891,80 
Αμοιβές και έξοδα 
Τρίτων 

240.664,60 253.483,89 

Παροχές Τρίτων 301.259,09 400.578,12 
Φόροι – Τέλη 91.243,21 67.786,42 
Διάφορα έξοδα  362.762,49 363.548,44 
Τόκοι και συναφή έξοδα 44.831,15 51.504,89 
Αποσβέσεις 108.415,43 120.734,56 
Έκτακτα και ανόργανα 
έξοδα 

7.756,09 2.610,27 

Προβλέψεις 0 155.851,81 

Σύνολο 4.875.571,31 7.751.383,12 
 
 
 
 
 
 
14. Καταβλημένα κεφάλαια. 
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 Χρήση 2019 Χρήση 2018 

Κεφάλαιο 681.284,67 2.662.543,95 

Υπέρ το άρτιο  3.669149,00 3.669.149,00 

Σύνολο 4.350.433,67 6.331.692,95 
 

Σύμφωνα με απόφαση έκτακτης γενική συνέλευσης 31/12/2019  το μετοχικό κεφάλαιο της εταιρείας μειώθηκε 
με μείωση της ονομαστικής αξίας της μετοχής, με σκοπό τον συμψηφισμό των σωρευτικών ζημιών της 
εταιρείας κατά το ποσό των 1.981.892,82€. Έτσι το μετοχικό κεφάλαιο της εταιρείας ανέρχεται στο ποσό των 
681.284,67€ και διαιρείται σε 90.717 κοινές ονομαστικές μετοχές, ονομαστικής αξίας 7,51€ η κάθε μία. 

 
15. Κατηγορίες και αμοιβές προσωπικού 
 

Ο Μέσος Όρος των απασχολούμενων, για το έτος 2019 και 2018 αντίστοιχα, ανά κατηγορία ανέρχεται 
σε άτομα: 

 

Κατηγορία απασχολουμένων 
01/01 - 

31/12/2019 
01/01 - 

31/12/2018 

Διοικητικό προσωπικό 20 23 
Εργατοτεχνικό Προσωπικό 11 10 
Σύνολο 31 33 

 

Η εταιρία σε σχέση με το απασχολούμενο προσωπικό επιβαρύνθηκε με τα εξής ποσά: 

 

  
Χρήση 
2019 

Χρήση 
2018 

Μισθοί και Ημερομίσθια 577.307,90 580.078,08 
Κοινωνικές Επιβαρύνσεις 151.389,92 152.493,84 
Παρεπόμενες Παροχές και 
έξοδα προσωπικού 

4.077,90 2.821,00 

Παροχές μετά την έξοδο 
από την υπηρεσία 

25.707,01 0 

Σύνολο 758.482,73 735.392,92 
 

 

 

 

16. Χρηματοοικονομικές δεσμεύσεις, εγγυήσεις, και ενδεχόμενες υποχρεώσεις που δεν 
εμφανίζονται στον ισολογισμό 
 
 
α) Εξασφαλίσεις 
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Η εταιρεία έχει προβεί σε προσημείωση των ακινήτων της για την εξασφάλιση δανείων ύψους 
840.000,00€ 
 
β) Χρηματοοικονομικές Δεσμεύσεις 
 
Η Εταιρία είχε συνάψει μη ακυρώσιμες συμβάσεις λειτουργικών μισθώσεων που αφορούσαν σε 
ενοικίαση κινητών περιουσιακών στοιχείων, οι οποίες έληξαν σε διάφορες ημερομηνίες στο έτος 
2020. 
  
 
γ) Εγγυήσεις 
 
Η Εταιρία έχει χορηγήσει εγγυητικές επιστολές προς διάφορους τρίτους, ανάλυση των οποίων 
παρατίθεται στον παρακάτω πίνακα: 
 

  31/12/2019 31/12/2018 

Εξασφάλισης Υποχρεώσεων 0,00 243.535,40 

Συμμετοχής σε Διαγωνισμούς 10.700,00 139.503,42 

Καλής Εκτέλεσης Έργου 82.221,25 27.837,75 

Σύνολο 92.921,25 410.876,57 

 
 
γ) Ενδεχόμενες Υποχρεώσεις  
 
Η εταιρεία δεν έχει ελεγχθεί φορολογικά για τη χρήση 2010, η οποία και έχει παραγραφεί. Για τις 
χρήσεις 2011εως και 2018 η εταιρεία έχει υπαχθεί στο φορολογικό έλεγχο των Ορκωτών Ελεγκτών 
Λογιστών που προβλέπεται από τις διατάξεις του άρθρου 82 παραγρ. 5 του Ν. 2238/1994 και από τις 
διατάξεις του άρθρου 65α του Ν. 4174/2013, όπως ισχύει. Ο έλεγχος έχει ολοκληρωθεί, έχει εκδοθεί 
η σχετική έκθεση φορολογικής συμμόρφωσης χωρίς παρατηρήσεις και αναμένεται η οριστικοποίηση 
του σύμφωνα με τις διατάξεις του νόμου.  
 
Για την χρήση 2019 η εταιρεία έχει υπαχθεί στο φορολογικό έλεγχο των Ορκωτών Ελεγκτών 
Λογιστών που προβλέπεται από τις διατάξεις του άρθρου 65α του Ν.4174/2013, όπως ισχύει. Ο 
έλεγχος αυτός βρίσκεται σε εξέλιξη και η σχετική έκθεση φορολογικής συμμόρφωσης προβλέπεται 
να χορηγηθεί μετά την δημοσίευση των οικονομικών καταστάσεων χρήσεως 2019. Η διοίκηση της 
εταιρείας δεν αναμένει να υπάρξουν σημαντικές φορολογικές υποχρεώσεις πέραν αυτών που 
καταχωρήθηκαν και απεικονίζονται στις οικονομικές καταστάσεις. 
 
17. Μεταγενέστερα Γεγονότα 
Η εταιρεία παρακολουθεί τις πρόσφατες εξελίξεις σχετικά με τη ραγδαία μετάδοση της ασθένειας του 
νέου Κορονοϊου (Covid-19) και μελετά τυχόν επιπτώσεις που θα έχει στην ποιότητα του ενεργητικού, 
τις μεσομακροπρόθεσμες επιπτώσεις , καθώς επίσης και στην δραστηριότητά της. Όσον αφορά τις 
δραστηριότητές της, η εταιρεία δεν έχει αναστείλει της δραστηριότητές λόγω της πανδημίας του 
κορονοϊού και συνεχίζει απρόσκοπτα τη λειτουργία της και την προσπάθειά της για την εξυπηρέτηση 
καθώς και τη διεύρυνση της πελατειακής της βάσης. 
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Δεδομένης της εξάπλωσης του κορονοϊού είναι δύσκολο να προβλεφθεί το εύρος των πιθανών 
αποτελεσμάτων και επιπτώσεων για την παγκόσμια και εγχώρια οικονομία. Η έκταση των επιπτώσεων 
θα εξαρτηθεί από παράγοντες όπως η διάρκεια της επιδημίας, ο χρόνος που θα παραμείνουν οι 
ισχύοντες περιορισμοί και τα περαιτέρω μέτρα που θα λάβουν οι κυβερνήσεις για την άμβλυνση των 
πιθανών αρνητικών επιπτώσεων της πανδημίας. 

Η διοίκηση της Εταιρείας εξέτασε την τρέχουσα βάση των λειτουργικών της εξόδων και εστίασε σε 
συγκεκριμένες πρωτοβουλίες εξοικονόμησης κόστους προκειμένου να ελαχιστοποιήσει τις 
επιπτώσεις. Εκτός από τις λειτουργικές επιδόσεις, η διοίκηση αξιολόγησε την ταμειακή θέση της 
Εταιρείας και διενήργησε ανάλυση ευαισθησίας για τον ετήσιο προϋπολογισμό και τις προβλέψεις 
των ταμειακών ροών της. Η Διοίκηση είναι αισιόδοξη ότι διαθέτει ικανοποιητική ρευστότητα για την 
αποπληρωμή των πιστωτών της και την εκπλήρωση των μελλοντικών της υποχρεώσεων. 

Εκτός των ανωτέρων δεν υπάρχουν άλλα σημαντικά μεταγενέστερα γεγονότα. 

 
 
 
 

Αθήνα, 30/06/2020 
 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ. & Δ/νουσα 
Σύμβουλος 
 
 
 
 
 
 
ΙΡΙΣ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΗΛΙΑΔΟΥ-
ΤΣΟΥΜΑ Α.Δ.Τ. ΑΕ 008765 
 

 Μέλος του ΔΣ  
 
 
 
 
 
 
 
ΤΣΟΥΜΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 
Α.Δ.Τ. Χ 200586 
 

Ο Δ/ντής του Λογιστηρίου 
 
 
 
 
 Για την εταιρία ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΨΑΡΙΑΝΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ Α.Ε  
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ΕΚΘΕΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ  
ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ “HELMA A.E.” 

ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ ΕΠΙ ΤΟΥ ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΧΡΗΣΗΣ 2019 ΠΕΡΙΟΔΟΣ 1/1/2019 - 31/12/2019 

 
 

 
Κύριοι Μέτοχοι, 
 
Με την ευκαιρία της κατάθεσης για έγκριση των Οικονομικών Καταστάσεων της Εταιρίας, σας 
παρουσιάζουμε την παρούσα έκθεσή μας, για την εταιρική χρήση που έληξε την 31η  
Δεκεμβρίου 2019 σύμφωνα με το άρθρο 150 Ν.4548/18.  
           
Έχουμε την τιμή να θέσουμε υπόψη σας για έγκριση τις οικονομικές καταστάσεις της χρήσης 
1/1/2019 - 31/12/2019 της Εταιρίας μας και να σας δώσουμε τις παρακάτω επεξηγήσεις: 
 
 

1. ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
 
Κατά  την χρήση 2019, η Εταιρία πραγματοποίησε τζίρο 4.210.425,15 Ευρώ και παρουσίασε 
μείωση κατά -3.058.794,89 Ευρώ, ήτοι  -42,08% σε σύγκριση με την προηγούμενη χρήση 
που ο τζίρος ανήλθε στα 7.269.220,04 Ευρώ.  
 
Η επιχείρηση παρουσίασε στη χρήση 2019 ζημίες -247.902,35 Ευρώ έναντι ζημιών 
προηγούμενης χρήσης -191.619,36 Ευρώ, ήτοι παρουσίασε αύξηση ζημιών ύψους 
56.282,99 Ευρώ. 
 
Το μικτό κέρδος εκμετάλλευσης ανήλθε σε 1.250.268,63 Ευρώ που αντιστοιχεί σε 29,69% 
επί των πωλήσεων και παρουσίασε μείωση 419.059,61 Ευρώ ή -25,10% σε σχέση με το 
περσυνό, το οποίο είχε ανέλθει σε 1.669.328,24Ευρώ. 
 
Το κόστος πωλήσεων ανήλθε σε 2.960.156,52 Ευρώ και παρουσίασε μείωση -2.639.735,28 
Ευρώ ή -47,14% σε σχέση με την προηγούμενη χρήση που είχε ανέλθει σε 5.599.891,80 
Ευρώ. 
 
Τα έξοδα Διοίκησης – Διάθεσης και λοιπά έξοδα και ζημιές ανήλθαν σε  1.870.583,64 Ευρώ 
και παρουσίασαν μείωση -229.402,79 Ευρώ ή 10,92% σε σχέση με την προηγούμενη χρήση 
τα οποία ισούταν με 2.099.986,43 Ευρώ. 
   
Ανάλυση και πληροφορίες των απαιτήσεων και υποχρεώσεων της Εταιρίας αναφέρονται 
λεπτομερώς στο Προσάρτημα καθώς και στον Ισολογισμό. 
 
 
 
 
 
 
 
 2. ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ 
 
Η εταιρεία παρουσίασε μείωση του κύκλου εργασιών της το 2019 σε σύγκριση με το 2018, 
ήτοι 4.210.425,15 Ευρώ το 2019 έναντι 7.269.220,04 Ευρώ το 2018. Παράλληλα, σημείωσε 
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μείωση  στο σύνολο των εξόδων της (Διοίκησης, Διάθεσης, λοιπά έξοδα και ζημιές, 
χρεωστικοί τόκοι) το 2019 σε σύγκριση με το 2018, ήτοι 1.915.414,79 Ευρώ το 2019 έναντι 
2.151.491,32 Ευρώ το 2018 και αύξηση στο συντελεστή μικτού κέρδους το 2019 σε σύγκριση 
με το 2018, ήτοι από 22,96% το 2018 σε 29,69% το 2019 , περιορίζοντας την αναλογική 
αύξηση των ζημιών του 2019 έναντι αυτών του 2018 , κατά το ποσό των 56.282,99€. 

  
 
 

 
 
 
3. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
 
Το οικονομικό περιβάλλον στο οποίο δραστηριοποιείται η εταιρεία παραμένει δυσμενές. 
Παρόλα αυτά, η εταιρεία έχοντας πολύχρονη εμπειρία στον κλάδο και αποκτήσει πελατεία 
και φήμη, σε συνδυασμό με την εξαιρετική οργάνωση της, έχει κατορθώσει να κρατήσει 
σχετικά σταθερή την πορεία της εταιρείας περιορίζοντας όσο το δυνατό περισσότερο της 
ζημιές που προκύπτουν από το γενικότερο δυσμενές οικονομικό περιβάλλον  
 
Τα ίδια κεφάλαια κατά την 31/12/2019 ανέρχονται σε ποσό 4.544.152,74 Ευρώ έναντι 
4.792.055,09 Ευρώ της προηγούμενης χρήσεως. 
 
 
 
 
 
ΑΡΙΘΜΟΔΕΙΚΤΕΣ 
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31/12/2019 31/12/2018

Κυκλοφορούν ενεργητικό 7.286.957,49 85,56% 7.236.151,24 93,47%

Σύνολο ενεργητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Πάγιο ενεργητικό 1.200.695,44 14,10% 448.733,78 5,80%

Σύνολο ενεργητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 116,85% 4.792.055,09 167,18%

Σύνολο υποχρεώσεων 3.889.015,99 2.866.400,73

Σύνολο υποχρεώσεων 3.889.015,99 45,66% 2.866.400,73 37,02%

Σύνολο παθητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 53,36% 4.792.055,09 61,90%

Σύνολο παθητικού 8.516.763,68 7.742.050,77

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 378,46% 4.792.055,09 1067,91%

Πάγιο ενεργητικό 1.200.695,44 448.733,78

Κυκλοφορούν ενεργητικό 7.286.957,49 225,01% 7.236.151,24 253,68%

Βραχυπρόθεσμες υποχρεώσεις 3.238.499,20 2.852.526,67

31/12/2019 31/12/2018
Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως προ φόρων -247.902,35 -5,69% -191.619,36 -2,58%

Σύνολο εσόδων     4.358.328,49 7.433.296,50

Καθαρά αποτελέσματα χρήσεως προ φόρων -247.902,35 -5,46% -191.619,36 -4,00%

Ίδια κεφάλαια 4.544.152,74 4.792.055,09

Μικτά αποτελέσματα 1.250.268,63 29,69% 1.669.328,24 22,96%

Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 4.210.425,15 7.269.220,04

Καθαρά αποτελέσματα εκμεταλλεύσεως                                                             -247.902,35 -5,89% -191.619,36 -2,64%

Πωλήσεις αποθεμάτων & υπηρεσιών 4.210.425,15 7.269.220,04

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει το ποσοστιαίο μέγεθος του μικτού κέρδους επί των
πωλήσεων της Εταιρίας.

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την απόδοση της Εταιρίας χωρίς το συνυπολογισμό των
έκτακτων και ανόργανων αποτελεσμάτων.

Οι παραπάνω δείκτες  δείχνουν την δανειακή εξάρτηση της Εταιρίας.

Ο δείκτης αυτός δείχνει το βαθμό χρηματοδοτήσεως των ακινητοποιήσεων της Εταιρίας από τα
Ίδια Κεφάλαια.

Ο δείκτης αυτός δείχνει την δυνατότητα της Εταιρίας να καλύψει τις βραχυπρόθεσμες
υποχρεώσεις της με στοιχεία του κυκλοφορούντος ενεργητικού.

Αριθμοδείκτες αποδόσεως και αποδοτικότητας

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την συνολική απόδοση της Εταιρίας σε σύγκριση με τα
συνολικά της έσοδα

Ο αριθμοδείκτης αυτός απεικονίζει την αποδοτικότητα των ιδίων κεφαλαίων της Εταιρίας. 

Αριθμοδείκτες οικονομικής διάρθρωσης

Οι παραπάνω δείκτες δείχνουν την αναλογία κεφαλαίων που έχει διατεθεί σε κυκλοφοριακό και
πάγιο ενεργητικό.

Ο παραπάνω δείκτης  δείχνει την οικονομική αυτάρκεια της Εταιρίας.
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4. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΚΑΙ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΕΣ 
 
 
Κίνδυνος τιμών αγοράς αποθεμάτων / υπηρεσιών 
Λόγω της φύσεως της δραστηριότητας της εταιρείας ο κίνδυνος τιμών αγοράς 
αποθεμάτων/υπηρεσιών  
είναι ελάχιστος. 
 
Συναλλαγματικός κίνδυνος  
Το σύνολο σχεδόν των συναλλαγών της διεξάγεται σε Ευρώ τόσο κατά το σκέλος των πωλήσεων 
όσο και 
 κατά το σκέλος των αγορών και συνεπώς δεν υπάρχει τέτοιος κίνδυνος.  
 
Κίνδυνος επιτοκίων 
Η Εταιρεία χρηματοδοτεί τις επενδύσεις της καθώς και τις ανάγκες της σε κεφάλαια κίνησης 

μέσω τραπεζικού κυρίως βραχυπρόθεσμου δανεισμού σε κεφάλαιο κίνησης, με αποτέλεσμα 

να επιβαρύνει τα αποτελέσματά της με χρεωστικούς τόκους. Αυξητικές τάσεις στα επιτόκια 

θα έχουν αρνητική επίπτωση στα αποτελέσματα καθώς η Εταιρεία θα επιβαρύνεται με 

επιπλέον κόστος δανεισμού. Ωστόσο η εταιρεία δεν έχει στο ενεργητικό της σημαντικά έντοκα 

στοιχεία. 

 
Πιστωτικός κίνδυνος 
Η έκθεση της Εταιρείας σε πιστωτικό κίνδυνο επηρεάζεται κυρίως από τα χαρακτηριστικά 

κάθε πελάτη. Το Διοικητικό Συμβούλιο έχει θέσει μια πιστωτική πολιτική βάσει της οποίας 

κάθε νέος πελάτης εξετάζεται σε ατομική βάση για την πιστοληπτική του ικανότητα πριν του 

προταθούν οι συνήθεις όροι πληρωμών. Ο έλεγχος πιστοληπτικής ικανότητας που 

πραγματοποιεί η Εταιρεία περιλαμβάνει την εξέταση τραπεζικών πηγών. Πιστωτικά όρια 

ορίζονται για κάθε πελάτη, τα οποία επανεξετάζονται ανάλογα με τις τρέχουσες συνθήκες και 

αναπροσαρμόζονται, αν απαιτηθεί, οι όροι πωλήσεων και εισπράξεων. 

Κατά την παρακολούθηση του πιστωτικού κινδύνου των πελατών, οι πελάτες 

ομαδοποιούνται ανάλογα με τα πιστωτικά χαρακτηριστικά τους, τα χαρακτηριστικά 

ενηλικίωσης των απαιτήσεών τους και τα τυχόν προηγούμενα προβλήματα εισπραξιμότητας 

που έχουν επιδείξει. Οι πελάτες και οι λοιπές απαιτήσεις περιλαμβάνουν κυρίως πελάτες 

χονδρικής της Εταιρείας. Ανάλογα με το ιστορικό του πελάτη και την ιδιότητα του, η Εταιρεία 

για την εξασφάλιση των απαιτήσεων της ζητά, όπου αυτό είναι δυνατό, εμπράγματες ή άλλες 

εξασφαλίσεις ( π.χ εγγυητικές επιστολές). 

 

 

Κίνδυνος ρευστότητας 
Ο κίνδυνος ρευστότητας συνίσταται στον κίνδυνο η Εταιρεία να μη δύναται να εκπληρώσει 
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 τις χρηματοοικονομικές της υποχρεώσεις όταν αυτές λήγουν. Η προσέγγιση που υιοθετεί η 

Εταιρεία για  

τη διαχείριση της ρευστότητας είναι να διασφαλίζει, μέσω διακράτησης επαρκώς ταμιακών 

διαθεσίμων 

 και επαρκών πιστωτικών ορίων από τις συνεργαζόμενες τράπεζες, ότι πάντα θα έχει αρκετή 

ρευστότητα για  

να εκπληρώνει τις υποχρεώσεις της όταν αυτές λήγουν, κάτω από συνήθεις αλλά και δύσκολες 

συνθήκες,  

χωρίς να υφίσταται μη αποδεκτές ζημίες ή να διακινδυνεύει η φήμη της Εταιρείας. 

 
Κεφαλαιουχικός κίνδυνος 
Οι στόχοι της Εταιρείας κατά τη διαχείριση του κεφαλαίου είναι να διασφαλίσει την ικανότητα 

της εταιρείας να συνεχίσει να υπάρχει ως οικονομική οντότητα και στο μέλλον για να είναι σε 

θέση να προσφέρει αποδόσεις στους μετόχους και οφέλη για όλους τους . 

Η Εταιρεία δεν διαθέτει ένα συγκεκριμένο πλάνο αγοράς ιδίων μετοχών. 

Δεν υπήρξαν αλλαγές στην προσέγγιση που υιοθετεί η Εταιρεία σχετικά με τη διαχείριση 

κεφαλαίου κατά τη διάρκεια της χρήσης. 

 
5. ΚΑΤΕΧΟΜΕΝΑ ΧΡΕΟΓΡΑΦΑ 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΝΟΜ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΕΡΝΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ EUR 76.440 

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠ. ΕΛΛΑΔΟΣ EUR  44 

  
 
6. ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
 
 
 

Με βάση την πορεία των εργασιών της Εταιρίας για το Α΄ εξάμηνο του 2020,  υφίσταται 

συγκρατημένη αισιοδοξία ως προς την επίτευξη των οικονομικών στόχων, παρά τις δύσκολες 

οικονομικές συγκυρίες που επικρατούν τόσο στην εγχώρια όσο και στην παγκόσμια αγορά 

και οικονομία λόγω της πανδημίας του κορονοϊού (COVID-19) που έχει επηρεάσει την 

επιχειρηματική και οικονομική δραστηριότητα σε όλο τον κόσμο.  

Με τα έως τώρα στοιχεία η πορεία της εταιρείας δε φαίνεται να επηρεάζεται σημαντικά από 

τις συνέπειες της υγειονομικής αλλά και οικονομικής κρίσης που ξέσπασε λόγω του covid-19 

στη χώρα μας και παγκοσμίως, μιας και η εταιρεία καταφέρνει να απορροφά τους 

κραδασμούς  και να συνεχίζει με τις λιγότερες δυνατές απώλειες το Α’ εξάμηνο του 2020. Για 
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τους επόμενους μήνες του 2020 καθώς και για το 2021 παραμένουμε συγκρατημένα 

αισιόδοξοι για την εξέλιξη των μεγεθών της εταιρείας λαμβάνοντας υπόψη τις επιπτώσεις της 

πανδημίας του κορονοϊού  covid-19 στην ελληνική οικονομία. 

 
 
7.  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

  Η εταιρεία δεν δραστηριοποιείται στον τομέα της έρευνας και ανάπτυξης.  

 
 
 8. ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ ΣΥΝΑΛΛΑΓΜΑ 
 
ΚΑΤΑΘΕΣΕΙΣ ΟΨΕΩΣ EUROBANK ΣΕ CHF ΕΛΒΕΤΙΚΑ ΦΡΑΓΚΑ: 0,01 CHF 
 
 
9. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΙΔΙΩΝ ΜΕΤΟΧΩΝ 

 Δεν αποκτήθηκαν «ίδιες μετοχές», κατά την διάρκεια της χρήσης 2019. 

 
10. ΑΚΙΝΗΤΑ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
 
Κτίριο Λ. Αθηνών 129, Αθήνα. 
 
11. ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
 
Η  εταιρεία για την χρήση του 2019 διατηρούσε: 

- υποκατάστημα στη Λ.Αθηνών  

- υποκατάστημα στη Μαγούλα ,και  

- γραφείο στη Θεσσαλονίκη. 

 
12. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 
 
Η Εταιρία έχει λάβει όλα τα δυνατά μέτρα για την προστασία του περιβάλλοντος, στα πλαίσια 
του αντικειμένου των εργασιών της, με αυστηρή εφαρμογή των κανόνων και των ρυθμίσεων 
που ισχύουν. Επίσης, διενεργεί συστηματικούς ελέγχους στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων 
της. Τα μέτρα και οι αρχές που τηρεί η Εταιρία στα για την προστασία του περιβάλλοντος 
είναι τα ακόλουθα: 

 Σωστή διαχείριση των συσκευασιών και του αποσυρόμενου εξοπλισμού με την 
προώθηση διαδικασιών ανακύκλωσης ή/και επαναχρησιμοποίησης ή αξιοποίησης. 

 Έλεγχος της κατανάλωσης Α’ Υλών και ενέργειας. 
 Πρόληψη κάθε κινδύνου ρύπανσης, ακόμη και τυχαίας. 
 Εκπαίδευση και πληροφόρηση του προσωπικού, ανάλογα με τα καθήκοντα κάθε 

εργαζόμενου. 
 
13. ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 
 
Η Εταιρία στηρίζεται στους ανθρώπους της, καθώς σε αυτούς στηρίζει την επιχειρηματική 
της επιτυχία και τη μελλοντική της ανάπτυξη. Στο πλαίσιο αυτό, έχει διαμορφωθεί ένα 
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εργασιακό περιβάλλον, όπου οι εργαζόμενοι αισθάνονται ασφάλεια, ισονομία, σταθερότητα, 
ικανοποίηση και έτσι οι ίδιοι επιδεικνύουν αφοσίωση και δέσμευση στις εταιρικές αρχές και 
αξίες. 
 
Βασικές μας αρχές: 

 Ο σεβασμός των δικαιωμάτων και της αξιοπρέπειας των εργαζομένων μας αποτελεί 
δέσμευση. 

 Η υγεία και η ασφάλεια των εργαζομένων μας είναι πάντοτε πρωταρχική μέριμνα. 
 Παρέχεται εργασιακό περιβάλλον, που εξασφαλίζει τις απαραίτητες προϋποθέσεις για 

δημιουργικότητα, ανάπτυξη και σωστή αξιοποίηση των δυνατοτήτων κάθε 
εργαζόμενου. 

 
14. ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΞΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 2019 
 
Η εταιρεία παρακολουθεί τις πρόσφατες εξελίξεις σχετικά με τη ραγδαία μετάδοση της 
ασθένειας του νέου Κορονοϊου (Covid-19) και μελετά τυχόν επιπτώσεις που θα έχει στην 
ποιότητα του ενεργητικού, τις μεσομακροπρόθεσμες επιπτώσεις , καθώς επίσης και στην 
δραστηριότητά της. Όσον αφορά τις δραστηριότητές της, η εταιρεία δεν έχει αναστείλει της 
δραστηριότητές λόγω της πανδημίας του κορονοϊού και συνεχίζει απρόσκοπτα τη λειτουργία 
της και την προσπάθειά της για την εξυπηρέτηση καθώς και τη διεύρυνση της πελατειακής 
της βάσης. 
Δεδομένης της εξάπλωσης του κορονοϊού είναι δύσκολο να προβλεφθεί το εύρος των 
πιθανών αποτελεσμάτων και επιπτώσεων για την παγκόσμια και εγχώρια οικονομία. Η 
έκταση των επιπτώσεων θα εξαρτηθεί από παράγοντες όπως η διάρκεια της επιδημίας, ο 
χρόνος που θα παραμείνουν οι ισχύοντες περιορισμοί και τα περαιτέρω μέτρα που θα 
λάβουν οι κυβερνήσεις για την άμβλυνση των πιθανών αρνητικών επιπτώσεων της 
πανδημίας. 
Η διοίκηση της Εταιρείας εξέτασε την τρέχουσα βάση των λειτουργικών της εξόδων και 
εστίασε σε συγκεκριμένες πρωτοβουλίες εξοικονόμησης κόστους προκειμένου να 
ελαχιστοποιήσει τις επιπτώσεις. Εκτός από τις λειτουργικές επιδόσεις, η διοίκηση αξιολόγησε 
την ταμειακή θέση της Εταιρείας και διενήργησε ανάλυση ευαισθησίας για τον ετήσιο 
προϋπολογισμό και τις προβλέψεις των ταμειακών ροών της. Η Διοίκηση είναι αισιόδοξη ότι 
διαθέτει ικανοποιητική ρευστότητα για την αποπληρωμή των πιστωτών της και την 
εκπλήρωση των μελλοντικών της υποχρεώσεων. 
 
Έχοντας υπόψη τα παραπάνω παρακαλούμε κύριοι μέτοχοι να εγκρίνετε τον Ισολογισμό της 
31/12/2019, ο οποίος έχει τεθεί υπόψη σας και τον λογαριασμό αποτελεσμάτων χρήσης που 
τον συνοδεύει. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Αθήνα,  30/06/2020 
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ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ. 
& Δ/νουσα Σύμβουλος 

 

  

ΙΡΙΣ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΗΛΙΑΔΟΥ-ΤΣΟΥΜΑ 
                Α.Δ.Τ.: ΑΕ008765                                    

 

 
ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ Δ.Σ. 

 
 
 
 

ΤΣΟΥΜΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 
Α.Δ.Τ.: Χ200586 

ΗΛΙΑΔΟΥ ΦΕΒΡΩΝΙΑ 
Α.Δ.Τ.: ΑΕ032164 

ΤΣΟΥΜΑΣ ΔΑΝΙHΛ 
      Α.Δ.Τ.: ΑΝ151019 
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